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Sazinas rikkopas mérkis un mérkauditorija

ST sazinas rikkopa ir izstradata, lai dotu iespéju valstu ieinteresétajam
personam un informacijas izplatitajiem informét jaunieSus par
pasakumiem, kas lauj viniem dot savu ieguldijumu sabiedribas dzive,
vienlaikus populariz€jot Erasmus+ jaunieSu apmainas programmu un
Eiropas Solidaritates korpusu.

Rikkopas meérkis ir:

nodrosinat komunikacijas saskanotibu, sniedzot iesaistitajam valstim lietoSanai gatavus
materialus — tas laus nodroSinat efektivaku, saskanotaku un vienotaku stilu un toni, ka art
informét gan par ES jaunieSu programmam, gan par jauniesu iesaistisanas iespéjam;

izcelt galvenas jomas, uzsverot programmu galvenas prioritates — veicinat ieklausanu
un daZadibuy, risinat vides problémas un cinities pret klimata parmainam, sekmét
digitalo parveidi un veicinat lidzdalibu demokratiskaja dzive, kopigas vértibas un
pilsonisko lidzdalibu.

Rikkopa ir tulkota visas ES valodas un programma iesaistito treso valstu valodas.

ST informativa rikkopa ir izstradata ka informacijas un vadlinjju avots, lai efektivi atbalstitu
un popularizétu Erasmus+ jaunieSu apmainas programmu un Eiropas Solidaritates korpusa
komunikacijas pasakumus.

Rikkopas saturs

Rikkopa ietver visaptveroSu pielagojamu materialu kopumu, kuru var
brivi pielagot, lai tas atbilstu programmu mérkiem un lai tos tuvinatu
dalibniekiem, pieméram:

galvenie véstijumi;

svarigako socialo mediju pasakumu kalendars;

redigéjami vizualie materiali;

iepriekS sagatavoti socialo mediju ieraksti izmantoSanai Facebook, Twitter/X, Instagram;

noradijumi par mérkauditorijas sasniegdanu.



Galvenie vestijumi

Visas darbibas socialajos medijos japlano un jaisteno saskana ar talak teksta izklastitajiem

Erasmus+ jaunieSu apmainas programmas un Eiropas Solidaritates korpusa informativajiem

véstijumiem un nemot véra attiecigo mérkauditoriju. Vestijumi ir saistiti ar:

- Erasmus+ jaunieSu apmainas programmu, tas pasreizejo vizualo télu un saukli “bagatina dzivi
un pasaules uzskatu”;

- Eiropas Solidaritates korpusu, “Kopibas” jeédzienu, ko atspogulo ta pasreizéjais vizualais téls un
sauklis “Kopa més varam”.

Visus véstijumus var sasaistit ar programmu galvenajam prioritatém — ieklausanu, vidi, digitalo
parveidi un lidzdalibu demokratiskaja dzive. Veéstijumu dinamiska izmantoSana nodrosina
lidzsvarotu un vienlidzigu katras prioritates atspoguloSanu. Satura atlasiSana atbilstosi 51 briza
aktualajam un jaunajam iespéjam, pieméram, starptautisku informativo dienu organizésana (sk.
talak teksta), var palielinat galveno véstijumu redzamibu.

Galvenie vestijumi fiziskam personam

(jauniesiem / potencialajiem pieteikumu iesniedzéjiem)

- Uzlabojiet savas prasmes un vairojiet

Sazinieties ar lidzigi domajosiem

pieredzi cilvekiem
- Dodiet atpakal sabiedribai, sniedzot savu - Esiet dala no zala vilna
ieguldijumu . Sniedziet savu iequldijumu viet&jas
- Sagatavojieties darba tirgum kopienas
- Atrodiet savu celu - Sniedziet atbalstu neaizsargatiem
. legustiet zina%anas par dazadam cilvekiem
kultGram - Kopigiem spékiem veidojiet ieklaujoSaku
. Piedaltties var visi jauniesi sabiedribu
. Paplaginiet savu socialo kontaktu loku - Veiciniet jauniesu iesaistisanos

sabiedribas dzivée

- PlaSaka neformalas starpkulttru macibu
mobilitates pieredze, izmantojot jauniesu
apmainas programmas
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Svarigako socialo mediju pasakumu kalendars

Talak teksta ir sniegts saraksts ar starptautiskajam informativajam dienam, kuras var izmantot

informacijas izplatisanai. So dienu laika sabalanséta veida tiks aplikotas visas etras Erasmus+
jaunieSu apmainas programmas un Eiropas Solidaritates korpusa programmu kopéjas prioritates.
Ka citus svarigus socidlo médiju pasakumu piemérus var minét pazinojumus par jauniesu
lidzdalibas darbibam un humanas palidzibas darbibas virzienu un pasakumu uzsaksanu.

Talak teksta ir redzams piemérs, ka starptautiskas informativas dienas var izmantot, lai

popularizétu konkrétus projektus, kas registréti Erasmus+ jaunieSu apmainas programma un
Eiropas Solidaritates korpusa programmas. lekavas var ierakstit projekta nosaukumu. Katrs
registrétais projekts ir sava zina unikals, tapéc masu piedavatie ieraksti ir visparigi un lauj rikkopas
lietotajam tos personalizét un pielagot savam vajadzibam.

Facebook

Instagram

X/Twitter

Sodien ir Pasaules vides diena!

Sis ir Tstais laiks padomat par masu lomu vides aizsardziba un cina pret
klimata parmainam. Paveiksim kaut ko labu planétas laba visi kopa @ &

Pievienojies [PROJEKTA NOSAUKUMS], lai
klGtu par zalo varoni un kopa ar mums piedalitos ilgtspéjas pasakumos!

[SAITE]

#WorldEnvironmentDay [IEVIETOT ATTIECIGO HASHTAG]: #EUSolidarityCorps
vai #ErasmusPlus

Vai esi ieskatijies kalendara? Sodien ir Pasaules vides dienal
Izmanto So iespéju padomat, ka tu vari palidzet padarit planétu zalaku! @ &

Izvélies krana Gdeni, nevis Gdeni pudelés, brauc ar velosipédu vai izmanto
sabiedrisko transportu, nevis automasinu, un izvélies auduma maisinus,
nevis plastmasas maisinus.

¢r Pievienojies [PROJEKTA NOSAUKUMS], lai
klatu par ilgtspéjas varoni un batu dala no lielajam parmainam!

@ Apmeklé saiti masu bio!

#WorldEnvironmentDay [IEVIETOT ATTIECIGO HASHTAG]: #EUSolidarityCorps
vai #ErasmusPlus

#WorldEnvironmentDay ir Tstais bridis, lai saktu rikoties zalakas planétas
laba, ja lidz Sim to vél neesi darijis! @

¢ Pievienojies [PROJEKTA NOSAUKUMS], lai
klatu par zalo varoni un kopa ar mums piedalitos ilgtspgjas pasakumos!
[SAITE]

[IEVIETOT ATTIECIGO HASHTAG]: #EUSolidarityCorps vai #ErasmusPlus




Starptautiskas dienas

Izglitiba un prasmes

Starptautiska izglitibas diena — 24.
janvaris

Starptautiska diena sievietém un
meiteném zinatné — 11. februaris
Macibu gada beigas — janijs

Pasaules jaunieSu prasmiju diena — 15.
jalijs

Starptautiska rakstpratibas diena — 8.
septembris

Starptautiska studentu diena — 17.
novembris

Solidaritate un ieklausana

Pasaules sociala taisniguma diena — 20.

februaris

Starptautiska sievieSu diena — 8. marts
Pasaules béglu diena — 20. janijs
Pasaules humanas palidzibas diena —
19. augusts

Starptautiska labdaribas diena — 5.
septembris

Starptautiska vienlidzigas darba
samaksas diena — 18. septembris
Starptautiska personu ar invaliditati
diena — 3. decembris

Starptautiska migrantu diena — 18.
decembris

Starptautiska cilveku solidaritates diena
— 20. decembris

Vide

Pasaules tdens diena — 22. marts
Zemes diena — 22. aprilis

Pasaules vides diena — 5. janijs

Jauniesi

Starptautiska draudzibas diena — 30.
jalijs

Starptautiska jaunatnes diena — 12.
augusts

Pasaules bérnu diena — 20. novembris

Lidzdaliba demokratiskaja dzive

Eiropas diena — 9. maijs
Starptautiska demokratijas diena — 15.
septembris

Starptautiska miera diena — 21.
septembris

Starptautiska nevardarbibas diena — 2.
oktobris

Cilvektiesibu diena — 10. decembris

Digitala nozare

Globala timekla diena — 1. augusts
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Redigéjami vizualie materiali
Seit pieejamas divas veidnes, kas izstradatas un pieejamas izmanto$anai valstu agentdram un
jaunieSu organizacijam, kas darbojas ES méroga.

Photoshop veidnes

Photoshop veidnes var izmantot digitalajas kampanas, drukatajos materialos vai tieSsaistes
reklamas, lai veidotu vienotu zimola télu. Tas var izmantot, lai izstradatu titullapas un izkartojuma
veidnes, infografikas, reklamas materialus (pieméram, plakatus, reklamkarogus un skrejlapas),
grafiku socialajiem medijiem un timeklim (pieméram, ierakstus, reklamkarogus un grafiku timekla
vietném vai tieSsaistes platformam) un pasakumu materialus (pieméram, reklamkarogus).

Erasmus+ jaunieSu apmainas X .t e

Viens slanots 1080 x 1080 px Photoshop - Viens slanots 1080 x 1080 px Photoshop

fails x 24 ES valodas + seSu asociéto fails x 24 ES valodas + Cetru asociéto
valstu valodas valstu valodas

Logotips - Logotips

Redigéjams fona attéla aizstajéjs (x2) - Redigéjams fona attéla aizstajéjs

PowerPoint veidnes

PowerPoint veidnes ir ideali piemérotas vizuali pievilciga satura veidoSanai, ka art socialo mediju
platformam, nodrosinot, ka pat tie, kas neprot Photoshop, var palidzét popularizét programmas.
PowerPoint veidnes var bat arT ieklaujoSs un lietotajam draudzigs lidzeklis racionalai informacijas
sniegdanai daZados kontekstos, pieméram, prezentacijas, zinojumos, macibu materialos,
informativas sesijas un izglitibas iestadés. Tas var atvieglot projekta panakta progresa, ietekmes
un rezultatu efektivu atspogulosanu.

Erasmus+ jaunieSu apmainas . ot e

Viens 1080 x 1080 px PowerPoint fails . Cetri 1080 x 1080 px PowerPoint faili x

x 24 ES valodas + seSu asociéto valstu 24 ES valodas + Cetru asociéto valstu
valodas valodas
Logotips - Logotips

Redigéjams fona attéla aizstajéjs - Redigéjams fona attéla aizstajéjs



Turklat rikkopa ir pieejami atseviski veidnu komponenti, ko var izmantot ka lietoSanai gatavus
elementus, kurus var viegli pielagot un apvienot ar citiem komponentiem, lai veidotu vizuali
saskanotus informativos materialus. Saja gadijuma veidnes lauj lietotajiem integrét logotipus un
parklajumus attiecigajas valodas savos Canva projektos Sadi:

=

Atlasiet savas valsts vai valodas logotipu, ko vélaties ieklaut attéla.
Atlasiet EAC GD piedavato vizualo materialu, kuram planojat mainit logotipu.
Nodzésiet eso50 logotipu no izvéléta attéla.

Pievienojiet atlasTto logotipu attélam, kuru vélaties redigét.

v A W N

VEl pédgjais solis 5aja procesa un jusu izvélétais attéls ir gatavs.

®

EUROPEAN
SOLIDARITY
CORPS

THE POWER OF TOGETHER.

EUROPEAN CUERPO
SOLIDARITY EUROPEO
CORPS DE SOLIDARIDAD

THE POWER OF TOGETHER. LA UNION HACE LA FUERZA.

CUERPO
EUROPEO
DE SOLIDARIDAD

LA UNION HACE LA FUERZA.

LGdzu, nemiet véra, ka Erasmus+ jaunieSu apmainas programmas veidnes darbosies péc tada
pasa principa ka ieprieks aprakstitas Eiropas Solidaritates korpusa veidnes.



Resursi socialajiem medijiem

Talak teksta ir sniegti ierakstu pieméri, kas veltiti Erasmus+ jaunieSu apmainas programmas un
Eiropas Solidaritates korpusa aktivitatém. Piedavatas variacijas sniedz plasaku priekSstatu par
programmam, ka ari par konkrétam prioritatém un aktivitatém. Oficialie ierakstos izmantojamie
témturi ir #EUSolidarityCorps un #ErasmusPlus.

Erasmus+ jaunieSu apmainas programma

Talak teksta redzamaja tabula ir sniegti visparigi pieméri, kas iepazistina ar programmas
ieklauSanas un lidzdalibas aspektiem. Taja ir ar paradits, ka efektivi informét jaunieSu auditoriju
par daudzkulttru pieredzi, vairot izpratni un uzsvert parrobezu mobilitates iespgjas.

Facebook &) Ja tev patik tikties ar jauniem cilvekiem, uzzinat par citam kultiram un
atbalstit vietéjas kopienas, esi gatavs! @

#ErasmusPlus jaunieSu apmainas programmas mobilitates projekti piedava
lieliskas iespgjas:

@ pilnveidot savstarpgjas komunikacijas prasmes;
@ sazinaties ar lidzigi domajoSiem cilvekiem;
@ uzlabot visparigas prasmes.

(noradiet organizacijas nosaukumu) riko
(noradiet projekta/aktivitates nosaukumuy/veidu), kas tev var palidzét
sasniegt tavus merkus! ® Meties piedzivojuma jau Sodien: [SAITE]

Instagram  Vai vélies:
g7 uzlabot savu paSapzinu un klat patstavigaks;
@ apgut jaunas prasmes un sagatavoties darba tirgum;
§ izaicinat sevi un iziet no savas komforta zonas?
Saki “Jal” pieredzei, kas izmaints tavu dzivi.
Esi gatavs ietekmeét situaciju, piedaloties #ErasmusPlus jaunieSu apmainas
projekta. @ Apmeklé saiti masu bio!
X/Twitter Vai vélies:
(2 paust savu viedokli;
® godinat multikulturalismu;
@ atspékot ar dzimumu saistitos stereotipus;
@ @& apqgut videi draudzigus ieradumus?

Tad #ErasmusPlus jaunieSu apmainas programma ir tev ideali piemérotal
Pievienojies programmai jau Sodien: [SAITE]



Eiropas Solidaritates korpusa programma

Talak teksta redzamaja tabula ir aprakstitas Eiropas Solidaritates korpusa darbibas jomas,
uzsverot to priekSrocibas. Turklat taja ir aprakstitas vértibas, kas tiek apgitas programmas un
tas projektu darbibas laika, TpaSu uzmanibu pievérsot pasattistibas un personigas izaugsmes
iespéjam.

Facebook Ko nozimé bat laipnam? @ g7

Eiropas Solidaritates korpuss paver durvis uz projektiem dazadas jomas,
un katra no tam piedava unikalas iespéjas dot atpakal sabiedribai, sniedzot
savu ieguldijumu. lespéjas ir 5adas:

& kopa pilnveidoties, izmantojot rado3as darbnicas;

& nodrosinat izglitibu ikvienam, tostarp minoritasu parstavjiem;

# rOpéties par savu vidi;

& edot iespgjas citiem un likt viniem justies novértétiem, organizéjot
aktivitates, kas pieejamas ikvienam.

Uzzini, ka tu vari panakt pozitivas parmainas, vienlaikus pilnveidojot savas
prasmes. Tavs piedzivojums sakas Seit: [SAITE] #EUSolidarityCorps

Instagram #EUSolidarityCorps ir kas vairak neka brivpratiga darba programma — ta ir
iespéja:
atbalstit cilvékus, kuriem tas ir nepiecieSams;
@ paplasinat savu redzesloku;
fx iepazities ar jauniem cilvekiem vietéja kopiena;
€ panakt pozitivas parmainas pasaulé, sniedzot savu nelielo ieguldijumu!
Esi gatavs veidot ilglaicigus kontaktus un ieklaujoSaku sabiedribu. Uzzini
vairak, noklikskinot uz saites masu bio &

X/Twitter ¥ Vai esi gatavs veidot ilgtspéjigu nakotni?

#EUSolidarityCorps piedava vides projektus, kuros vari rikoties ilgtspéjigi un
paradit citiem, ka vini var palidzéet! Ikvienam ir jartpéjas par musu planétu.

@ Atrodi savu nakamo zalo projektu: [SAITE]

Piezime attieciba uz Instagram: Jaatzimé, ka Instagram ierakstu teksta nelauj pievienot
saites, uz kuram var noklikSkinat. Lai apietu 5o ierobeZojumu, varat aicinat sekotajus
noklikskinat uz saites biografijas sadala, kur profila apraksta varat ieklaut URL adresi. Sis ir
praktisks veids, ka maksimali izmantot Instagram funkcijas, vienlaikus nodroSinot, ka jhsu
auditorija var érti piekldt jisu kopigotajai informacijai. Varat izmantot arf Instagram piedavato
papildu funkciju, kas lauj kopigot saites tieSi Instagram storijos. To var izdarit, pievienojot
uzlimi ar saiti. Tas ir vél viens aizraujoSs veids, ka jasu auditorija var piekldt aréjam saturam
tieSi no jlsu Instagram storijiem.
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Noradijumi par mérkauditorijas sasniegsanu

Lai efektivi komunicétu ar jaunieSu auditoriju vecuma no 16 lidz 35 gadiem, ir svarigi izprast vinu
vélmes un intereses. DaZas galvenas stratégijas:

Esiet patiesi: uzsveriet brivpratigo vértibas, lai veidotu saikni ar cilvekiem un sniegtu
ieguldijumu kopienas veidojot patiesas saiknes.

Esiet moderni: izmantojiet jaunieSu lietoto leksiku, nemot véra pasreiz€jas tendences, lai
vieglak veidotu saikni ar jauniesiem.

Veidojiet interesantus stastus: dalieties ar stastiem no realas dzives (pieméram, ar bijuso
dalibnieku atsauksmém), lai veidotu emocionalu un spécigu saikni ar sekotajiem.

Uzsaciet dialogu: aiciniet auditoriju sniegt savu ieguldijumu, kas varétu kalpot par iedvesmas
avotu satura veidoSanai, lai veicinatu interakciju tieSsaisté.

Izmantojiet lietotdju radito saturu: paradiet autentiskumu ar lietotaju raditu saturu, kas
ieguts ar vinu atlauju, ievérojot VDAR politiku.

Redigéjiet ar vizualajiem rikiem: radosi uzlabojiet saturu, izmantojot tie$saistes rikus
vizualo materialu redigésanai (pieméram, animéjiet nekustigus fotoattélus).

Aktivi iesaistieties: atri atbildiet uz komentariem, zinojumiem un jautajumiem, lai tieSsaisté
veidotu atsaucigu un interaktivu kopienu.

Konsekvence ir svariga: regulari publicgjiet atbilstoSu un informativu saturu, lai piesaistitu
auditoriju un nostiprinatu savu klatbdtni tieSsaisteé.

Uzlabojiet lasamibu: lai informacija tiktu sniegta efektivi, nodroSiniet lasamibu, izmantojot
Tsas rindkopas, apakSpunktus un emaocijzimes.

Vizuala pievilciba ir butiski svariga: veiciniet lidzdalibu ar kvalitativiem vizualajiem
materialiem un videomaterialiem, lai jasu saturs tieSsaisté bltu patiess un pievilcigs.

Efektiva hashtagu lietosana: palieliniet satura redzamibu ar atbilstosiem hashtagiem,
lai paplaSinatu savu auditoriju un veidotu kopienu (pieméram, sakuma var noradit uz dazam
bezmaksas timekla vietném, jo tas periodiski seko [1dzi un atjaunina aktualos hashtagus, proti,
Influencer Marketing Hub, Best-Hashtags.com, For Display Purposes Only, Hootsuite, Hubspot

Aiciniet rikoties: defingjiet konkrétus katra ieraksta mérkus, lai veicinatu auditorijas ricibu un
palielinatu iesaistiSanos.
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https://influencermarketinghub.com/trending-hashtags/#toc-0
https://best-hashtags.com/hashtag/today/
https://displaypurposes.com/hashtags/hashtag/trending
https://blog.hootsuite.com/instagram-hashtags/
https://blog.hubspot.com/marketing/instagram-hashtags

