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Pandémia pripravila mladých ľudí 
o mnohé dôležité životné skúsenosti. 

S cieľom zdôrazniť dôležitú úlohu, 
ktorú mládež zohráva v spoločnosti, 

a povzbudiť mladých ľudí, predsedníčka 
Európskej komisie Ursula von der 

Leyenová vo svojej správe o stave Únie 
za rok 2021 oznámila, že rok 2022 bude 

Európskym rokom mládeže.



„Naša Únia bude silnejšia, ak bude taká, aká 
je naša ďalšia generácia: hĺbavá, rozhodná 

a starostlivá. S pevnými hodnotami 
a rozhodná v činoch. Tento duch bude 

počas nasledujúcich dvanástich mesiacov 
dôležitejší než kedykoľvek predtým.“

URSULA VON DER LEYEN
predsedníčka  

Európskej komisie 



EURÓPSKEHO ROKU MLÁDEŽE 2022

Aké príležitosti ponúka mladým 
ľuďom zelená a digitálna 
transformácia a iné politiky Únie po 
pandémii COVID-19.

Posilnenie postavenia a podpora 
mladých ľudí vrátane mladých ľudí s 
nedostatkom príležitostí, aby sa stali 
aktívnymi občanmi a aktérmi zmeny.

Podpora príležitosti, ktoré mladým 
ľuďom ponúka verejná politika na 
všetkých úrovniach.

Začlenenie perspektívy mládeže do 
tvorby politík na všetkých úrovniach.

CIELE



9 TÉM

Zelená 
transformácia Mládež a svet
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pohoda a šport
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a európska 
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Solidarita 
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VYŠE 91,4 MILIÓNOV

VYŠE 10 MILIÓNOV

VYŠE 210 MILIÓNOV

VYŠE 13 000

67

občanov na 
sociálnych médiách.

reakcií na sociálnych 
médiách.

pozretí na sociálnych 
médiách.

aktivít v EÚ i vo svete.

krajín.

ERM V ČÍSLACH
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Počas celého Európskeho roka mládeže 2022 a až do februára 
2023 pozval každý komisár EÚ 12 – 15 mladých ľudí do Bruselu, 
aby sa zapojili do politického dialógu.

Viac ako 300 mladých ľudí malo príležitosť vymeniť si názory o 
kľúčových otázkach priamo s komisármi – hovorilo sa o témach 
ako zmena klímy, inovácie, sloboda médií, právo na opravu atď.

DIALÓGY O POLITIKE 
S KOMISÁRMI

POZRI SI VŠETKY DIALÓGY O POLITIKE  ›

ROK 
MLÁDEŽE.

https://youth.europa.eu/year-of-youth/policy-dialogues_en


V roku 2022 spustila Európska komisia nové mládežnícke 
siete vrátane ambasádorov mládeže pre biohospodárstvo 
a siete mladých európskych ambasádorov s cieľom šíriť 
pripomínanie si holokaustu, aby vybudovala mosty a rozvíjala 
priateľstvo medzi mladými ľuďmi z krajín EÚ, Spojeného 
kráľovstva a krajín Východného partnerstva.

Európska komisia okrem toho vyzvala študentov 
magisterského štúdia, aby sa ako „mladí pozorovatelia“ 
zapojili do hodnotenia výziev týkajúcich sa Európskeho roku 
mládeže 2022 v rámci programu Horizont Európa, programu 
EÚ pre výskum a inováciu.

MLÁDEŽNÍCKE SIETE

ROK 
MLÁDEŽE.



HealthyLifeStyle4All
Youth Ideas Labs

Iniciatíva, ktorej cieľom je dať 
mladým ľuďom možnosť vyjadriť 
sa k tomu, ako zabezpečiť zdravý 
životný štýl pre všetkých.

NOVÉ
INICIATÍVY

Európska komisia identifikovala viac ako 130 politických iniciatív pre mladých ľudí, z ktorých boli mnohé vypracované v spolupráci s mládežou  
a ktoré boli spojené s deviatimi témami Európskeho roku mládeže.

ALMA initiative [vytýčiť si 
cieľ (aim), naučiť sa (learn), 
zvládnuť (master), dosiahnuť 
(achieve)] 

Iniciatíva, ktorej cieľom je uľahčiť 
mladým, znevýhodneným ľuďom  
(vo veku 18 – 30 rokov) prístup na 
trh práce v krajinách EÚ.

EU4Youth Days

Iniciatíva, v rámci ktorej mladí ľudia, 
pracovníci s mládežou, tvorcovia 
politík a výskumní pracovníci zo 
všetkých regiónov susediacich 
s EÚ po prvýkrát diskutovali 
o príležitostiach a najlepších 
postupoch v roku 2022.

Mladí ambasádori klimatického 
paktu: odštartovanie dialógov 
a fór mladých ambasádorov o 
klimatickom pakte v roku 2022

Iniciatíva umožňujúca mladým ľuďom 
zapojiť sa do dialógov s činiteľmi s 
rozhodovacou právomocou na témy 
ako príroda, biodiverzita, obehové 
hospodárstvo a nulové znečisťovanie.



AKTIVITY EURÓPSKEHO 
ROKU MLÁDEŽE

Do Európskeho roku mládeže 
sa zapojili politickí činitelia zo 
všetkých inštitúcií EÚ, národní 
koordinátori EMR, národné 
kontaktné miesta a zainteresované 
strany, ktorých spoločným 
úsilím bolo docieliť, aby dosah 
Európskeho roku mládeže 
pokračoval aj po roku 2022.

VYŠE 13 000
podujatí zorganizovaných 
v EÚ i vo svete.



Podujatie LevelUp!

Týmto podujatím, ktorého súčasťou bolo 
vyše 200 seminárov v priebehu 2 dní, 
sa posilnili komunikačné a organizačné 
zručnosti mladých ľudí, ako aj ich 
argumentačné schopnosti, čo im pomôže 
stať sa budúcimi lídrami.

Konferencia „Vám patrí 
budúcnosť“

Na záver Európskeho roka mládeže 2022 
sa v decembri uskutočnila v Bruseli 
celodenná konferencia, na ktorej sa 
zúčastnilo viac ako 700 hostí vrátane 
mladých ľudí, zainteresovaných strán 
a tvorcov politík.

Tu sú niektoré z hlavných podujatí Európskeho roka mládeže. 

Išlo o skutočné najvýznamnejšie momenty, ktoré zjednotili mladých ľudí, 
zainteresované strany a tvorcov politík.



VYJADRI 
SVOJ NÁZOR

Európsky rok mládeže bol skutočne rokom, ktorý zorganizovali mladí pre mladých.
Toto sú niektoré príklady podujatí, ktoré si mladí ľudia spoločne zorganizovali počas ERM:

Hlasy mládeže (Youth Talks)

Združenie mladých 
európskych novinárov 

Európska komisia a Eurodesk 
vytvorili počas Európskeho roka 
mládeže združenie mladých 
európskych novinárov, aby 
pomohli šíriť názory mladých ľudí. 
Mladí novinári sa zúčastnili aj na 
medzinárodných podujatiach a 
školeniach vedených expertmi. 

PREČÍTAJ SI ICH ČLÁNKY  ›POZRI SI PODUJATIA  
INICIATÍVY YOUTH TALKS  ›

https://www.youtube.com/watch?v=96euR1b5EzE
https://youth.europa.eu/year-of-youth/voices_en
https://www.youtube.com/watch?v=96euR1b5EzE


PLATFORMA NA 
VYJADROVANIE 
NÁZOROV MLÁDEŽE 

V rámci ERM bola spustená Platforma na vyjadrovanie názorov mládeže, cez 
ktorú mohli všetci mladí ľudia bezprostredne vyjadriť svoje nápady a obavy 
súvisiace s budúcnosťou Európy a formovať budúcnosť založenú na solidarite, 
demokracii a spravodlivosti.

Aj keď sa už rok 2022 skončil, ešte stále môžeš vyjadriť svoju víziu EÚ! 
Vyjadriť sa môžeš k 9 témam Európskeho roka mládeže v jednom z 
29 možných jazykov.

  1 800
nahrávok

29
jazykov

NAHRAJ SVOJ HLAS  ›

Discord, ktorý bol spustený v druhej polovici roka 
2022, sa stal platformou pre európsku mládež, kde sa 
môže spojiť s ostatnými a vymieňať si nápady, otázky, 
zdroje a mémy.

V popredí je 9 tém Európskeho roka mládeže, pričom 
jednotlivé kanály sú venované diskusiám napríklad o 
týchto otázkach:

Psychická 
pohoda Opatrenia v 

oblasti klímy Hodnoty EÚ

...a mnohých ďalších.

DISCORD
Takmer 

https://voices.youth.europa.eu
https://voices.youth.europa.eu


Ak by sme mali mladým ľuďom 
zanechať po roku 2022 jediné 
posolstvo, bolo by takéto: 

Rok 2022 sa síce skončil, ale 
príležitosti pre mladých ľudí 
v EÚ budú už len rásť. 

Tu je len niekoľko príkladov 
programov pre mladých ľudí 
v EÚ, ktoré budú pokračovať
aj dlho po skončení roku 2022: 

#DiscoverEU

Ide o iniciatívu, ktorá ponúka ľuďom vo veku 18 rokov 
príležitosť cestovať a objavovať Európu. Každý rok udelí 
Európska únia vybraným mladým ľuďom cestovný poukaz. 
V rámci akcie DiscoverEU týkajúcej sa inklúzie sa bude 
môcť do tohto dobrodružstva zapojiť ešte viac mladých ľudí!

Európsky zbor solidarity

Program Európsky zbor solidarity vytvára príležitosti pre 
mladých ľudí zapojiť sa do činností v oblasti solidarity 
v zahraničí alebo do projektov v ich krajine, ktoré sú 
prospešné pre komunity. Zložka „Humanitárna pomoc“ 
ponúka nové cezhraničné dobrovoľnícke činnosti na 
podporu operácií humanitárnej pomoci na celom svete!

Erasmus+

Erasmus+ je program na podporu vzdelávania, odbornej 
prípravy, mládeže a športu v Európe. Vytvára príležitosti pre 
mladých ľudí na štúdium, odbornú prípravu a získavanie 
skúseností v zahraničí. Program Erasmus+ možno využiť 
aj virtuálne prostredníctvom virtuálnych výmen v oblasti 
vysokoškolského vzdelávania a medzi mládežou!

OBJAV NOVÉ PRÍLEŽITOSTI  ›

https://youth.europa.eu/home_en
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