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Σχετικά με αυτό το 
κιτ εργαλείων  

Πώς λειτουργεί;
Αυτό το κιτ εργαλείων σάς παρέχει τις απαραίτητες πληροφορίες και το υλικό για την 
προώθηση και την υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Εβδομάδας Νεολαίας 2026 (ΕΕΝ2026). 
Παρέχει ένα σαφές αφήγημα, βασικά μηνύματα, πρακτική καθοδήγηση και έτοιμα προς χρήση 
εργαλεία για δραστηριότητες σε τοπικό, περιφερειακό, εθνικό επίπεδο και σε επίπεδο ΕΕ.

Αυτό το έγγραφο αποτελεί έναν πρακτικό οδηγό αναφοράς στον οποίο μπορείτε να 
ανατρέχετε προκειμένου:

•	 	 ❖Να κατανοήσετε το αφήγημα και το ύφος της ΕΕΝ2026
•	 	 ❖Να βρείτε προσαρμόσιμα βασικά μηνύματα για διαφορετικά στάδια της εκστρατείας
•	 	 ❖ Να προετοιμάσετε και να υποβάλετε τη δραστηριότητά σας για τον επίσημο 			 

	   διαδικτυακό χάρτη	 ❖	
•	 	   Να προωθήσετε δραστηριότητες στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης και σε τοπικά 		

	   δίκτυα
•	 	   Να εφαρμόσετε την οπτική ταυτότητα της ΕΕΝ2026
•	 	  ❖Να έχετε πρόσβαση σε προσχεδιασμένα πρότυπα, παραδείγματα και σύντομα

Κάθε ενότητα είναι αυτόνομη, έτσι ώστε να μεταβαίνετε απευθείας σε αυτό που 
χρειάζεστε.
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Η Ευρωπαϊκή Εβδομάδα Νεολαίας 
2026: Όλα όσα πρέπει να γνωρίζεις! Τι είναι η Ευρωπαϊκή 

Εβδομάδα Νεολαίας;
Η Ευρωπαϊκή Εβδομάδα Νεολαίας είναι η χρονική περίοδος που οι νέοι και τα θεσμικά 
όργανα δρουν από κοινού για να διαμορφώσουν το μέλλον της Ευρώπης.

Η ΕΕΝ2026 είναι μια διοργάνωση που πραγματοποιείται κάθε δύο χρόνια με τη συνεργασία 
της Ευρωπαϊκής Επιτροπής και του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου, η οποία γιορτάζει τη 
συμμετοχή και τη δραστηριοποίηση των νέων στα κοινά. Αναδεικνύει τον ρόλο των νέων 
στη διαμόρφωση πολιτικών, προάγει τον διάλογο με τους φορείς λήψης αποφάσεων και 
προβάλλει τα πρότζεκτ τους. Διεξάγεται κάθε δύο χρόνια εναλλάξ με την Ευρωπαϊκή 
Διάσκεψη Νεολαίας (EYE) που διοργανώνεται από το Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο.

Είστε έτοιμοι για την επόμενη Ευρωπαϊκή Εβδομάδα Νεολαίας το 2026;

Η ΕΕΝ2026 θα πραγματοποιηθεί από την Παρασκευή, 24 Απριλίου έως την Παρασκευή, 1 
Μαΐου 2026. Οι δραστηριότητες και οι εκδηλώσεις που λαμβάνουν χώρα πριν ή μετά τις 
συγκεκριμένες ημερομηνίες μπορούν επίσης να έχουν την ονομασία «ΕΕΝ2026», εφόσον 
παραμένουν στο πνεύμα και υπηρετούν τους στόχους της ΕΕΝ2026.
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Στόχοι της 
Ευρωπαϊκής 
Εβδομάδας 
Νεολαίας 2026

Πέντε είναι οι κύριοι στόχοι της ΕΕΝ2026: 
	 •	 Αύξηση της προβολής της ΕΕ στους νέους και μείωση της απόστασης μεταξύ της ΕΕ 	
		  και των νέων.
	 •	 Ενθάρρυνση της ουσιαστικής συμμετοχής των νέων, της συμμετοχής των πολιτών 	
		  και της υποστήριξης των αξιών της ΕΕ.
	 •	 Ανάδειξη όσων επιτυγχάνονται στον τομέα της νεολαίας. 
	 •	 Εστίαση της προσοχής σε προτεραιότητες στο πλαίσιο της πολιτικής για τους νέους 	
		  της ΕΕ, καθώς και στις προτεραιότητες της Ευρωπαϊκής Επιτροπής. 
	 •	 Αύξηση της ευαισθητοποίησης των νέων και των ενδιαφερόμενων φορέων για τη 	
	 νεολαία σχετικά με τις ευκαιρίες που προσφέρει η ΕΕ παρουσιάζοντας ορθές πρακτικές, 	
		  παραδείγματα και ιστορίες επιτυχίας στο πλαίσιο των προγραμμάτων της ΕΕ για τη 	
		  νεολαία (Erasmus+, συμπεριλαμβανομένων του DiscoverEU και του Ευρωπαϊκού 		
		  Σώματος Αλληλεγγύης) και άλλων προγραμμάτων της ΕΕ.
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Θέμα, σλόγκαν και 
πυλώνες της Ευρωπαϊκής 
Εβδομάδας Νεολαίας 2026: 
Το θέμα της ΕΕΝ2026 επικεντρώνεται στην αλληλεγγύη και τη δικαιοσύνη, το οποίο 
αντικατοπτρίζει τις προτεραιότητες που διαρκώς θέτουν οι νέοι και τις προκλήσεις που 
διαμορφώνουν το μέλλον τους, από την ευημερία και το κόστος ζωής έως τη στέγαση, την 
απασχόληση, την ένταξη, τη δικαιοσύνη μεταξύ των γενεών, τις περιφερειακές ανισότητες 
και την κλιματική κρίση. Οι προβληματισμοί αυτοί αποτελούν το πλαίσιο για τις συζητήσεις 
και τις δραστηριότητες της έκδοσης για το 2026.

Το σλόγκαν «Όλοι μαζί για την Αλλαγή» αποτυπώνει το πνεύμα της Εβδομάδας: την κοινή 
δέσμευση που αναλαμβάνουν οι νέοι και η ΕΕ να δώσουν το «παρών» για όλα όσα έχουν 
σημασία, και για τις δύο πλευρές, αλλά και για το έργο που συνεχίζεται πέρα από τη 
συγκεκριμένη Εβδομάδα. Τρία είναι τα βασικά μηνύματα που καθορίζουν το αφήγημα της 
Εβδομάδας: είμαστε εδώ για τα ζητήματα που έχουν σημασία, είμαστε εδώ για τη νεολαία, 
και είμαστε εδώ για να ενισχύσουμε όλα όσα έχουν θεμελιωθεί. Η ΕΕΝ2026 είναι ένα χρονικό 
σημείο προβολής και συνάμα τμήμα ενός πιο μακροχρόνιου κύκλου συμμετοχής, σύνδεσης 
και από κοινού δράσης.

Οι δραστηριότητες και τα μηνύματα θα πρέπει να αντικατοπτρίζουν τους τέσσερις πυλώνες:

	 •	 Ενεργός συμμετοχή η οποία αναδεικνύει τον τρόπο με τον οποίο οι νέοι 
διαμορφώνουν 	 την κοινωνία μέσα από δραστηριότητες, ανταλλαγές και πρωτοβουλίες 	
		  δημιουργικές ή στο 			   πλαίσιο της κοινότητας.
	 •	 Εμπιστοσύνη και διαφάνεια που υπογραμμίζουν τη δεκτικότητα, την πρόσβαση και τη 
δέσμευση της ΕΕ να ακούει με προσοχή και να αναλαμβάνει δράση σε σχέση με τις προοπτικές 
των νέων.
	 •	 Δυναμική η οποία τοποθετεί την Εβδομάδα όχι ως μια εκδήλωση χωρίς συνέχεια 
αλλά ως το εισιτήριο για τη διαρκή συμμετοχή και τις μελλοντικές ευκαιρίες.
	 •	 Αίσθηση του ανήκειν η οποία ενισχύει το γεγονός ότι η Εβδομάδα έχει τοπικό 
χαρακτήρα, απευθύνεται και παρέχει πρόσβαση σε όλους, αποδεικνύοντας ότι ο καθένας 
παίζει κάποιο ρόλο στην ύπαρξη μιας δίκαιης και υποστηρικτικής Ευρώπης.

Σε όλες τις επικοινωνίες, να χρησιμοποιείτε το σλόγκαν «Όλοι μαζί για την Αλλαγή» με 
συνέπεια, παράλληλα με το #EUYouthWeek.

Στην ουσία, η ΕΕΝ2026 είναι η χρονική περίοδος που οι νέοι και τα θεσμικά όργανα 
συναντιούνται επί ίσοις όροις, αντιμετωπίζουν τα θέματα που διαμορφώνουν τη ζωή τους 
και συνεχίζουν να οικοδομούν μια περισσότερο δίκαιη και περισσότερο υποστηρικτική 
Ευρώπη.
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Οι διοργανωτές 
της Ευρωπαϊκής 
Εβδομάδας 
Νεολαίας 2026

Η ΕΕΝ2026 διοργανώνεται από την Ευρωπαϊκή Επιτροπή (Γενική Διεύθυνση Εκπαίδευσης, Νεολαίας, 
Αθλητισμού και Πολιτισμού) σε συνεργασία με το Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο. Πολλές δραστηριότητες σε 
εθνικό επίπεδο διοργανώνονται από τους εθνικούς οργανισμούς για το Erasmus+ και το Ευρωπαϊκό 
Σώμα Αλληλεγγύης, μαζί με το δίκτυο Eurodesk. Η ΕΕΝ2026 είναι ανοιχτή για όλους! Καλούμε τους 
νέους, τους ενδιαφερόμενους φορείς που συνεργάζονται με νέους, τις Γενικές Διευθύνσεις, 
τα ευρωπαϊκά θεσμικά όργανα και τις οργανώσεις νέων, στις οποίες συμπεριλαμβάνονται όσες 
βρίσκονται σε απομακρυσμένες περιοχές, να λάβουν μέρος φιλοξενώντας δραστηριότητες κατά τη 
διάρκεια της εβδομάδας, για τις οποίες θα επισημάνουν ότι αποτελούν μέρος της ΕΕΝ2026. 

Επομένως, τι περιμένετε; Μοιραστείτε το πάθος σας, σχεδιάστε πρωτοβουλίες που εμπνέουν και 
διοργανώστε δραστηριότητες κινητοποίησης που θα κάνουν αυτήν την εβδομάδα αλησμόνητη. Είτε 
πρόκειται για εργαστήρια είτε για εκδηλώσεις, πρότζεκτ ή συζητήσεις, η συνεισφορά σας μπορεί 
να εμπνεύσει, να συνδέσει και να ενδυναμώσει τους νέους σε όλη την Ευρώπη. Ας ενωθούμε όλοι μαζί 
για να γιορτάσουμε τα επιτεύγματα και την ενεργητικότητα των νέων της Ευρώπης!
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Σε ποιο κοινό απευθύνεται 
η Ευρωπαϊκή Εβδομάδα 
Νεολαίας 2026;
Πρωταρχικό κοινό: οι νέοι!
Quiénes son:

Ποιοι είναι: Μια ποικιλόμορφη ομάδα από τις 27 χώρες τη ΕΕ και τις χώρες που συνδέονται 
με το πρόγραμμα Erasmus+ 1, ηλικίας 16 έως 35 ετών, το οποίο περιλαμβάνει φοιτητές, 
ασκούμενους, εργαζομένους, επιχειρηματίες και άτομα που αναζητούν εργασία, με ποικίλο 
πολιτισμικό, κοινωνικοοικονομικό και γεωγραφικό υπόβαθρο (συμπεριλαμβανομένων 
αγροτικών και απομακρυσμένων περιοχών). 

Τι τους κινητοποιεί:

Η επιθυμία για κοινωνική αλλαγή, ευκαιρίες μάθησης, δημιουργικότητα, προσωπική ανάπτυξη 
και σύνδεση με ομοτίμους και κοινότητες σε όλη την Ευρώπη.

Ποιες είναι οι προκλήσεις που αντιμετωπίζουν:

Φραγμοί όπως η οικονομική δυσχέρεια, η περιορισμένη κινητικότητα, οι αναπηρίες ή οι 
λιγότερες ευκαιρίες σε τοπικό επίπεδο. Η ΕΕΝ έχει ως στόχο τη μείωση αυτών των φραγμών 
προσφέροντας συμπεριληπτικές, προσβάσιμες δραστηριότητες.

Πώς συμμετέχουν:

Οι νέοι είναι εξαιρετικά δραστήριοι διαδικτυακά, ακολουθούν τις ενημερώσεις στα μέσα 
κοινωνικής δικτύωσης και στις ψηφιακές πλατφόρμες. Είναι πρόθυμοι να συμμετέχουν 
στο δημοκρατικό βίο και να συμβάλλουν σε συζητήσεις διαμορφώνοντας το μέλλον της 
Ευρώπης.
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Δευτερεύον κοινό: σχετικοί 
ενδιαφερόμενοι φορείς
Η ΕΕΝ βασίζεται σε ένα ευρύ δίκτυο ενδιαφερόμενων φορέων που ενισχύουν τη συμμετοχή, 
επεκτείνουν την εμβέλεια και διασφαλίζουν ότι οι απόψεις των νέων ακούγονται σε όλη 
την Ευρώπη. Οργανώσεις νεολαίας (ΜΚΟ, ενώσεις, όμιλοι, ιδρύματα) οι οποίες κινητοποιούν 
τους νέους και πραγματοποιούν τοπικές δραστηριότητες, συνδέοντας τις δράσεις σε επίπεδο 
κοινότητας με μια ευρύτερη προσπάθεια ευρωπαϊκού επιπέδου.

Εργαζόμενοι με νέους (εκπαιδευτές, μέντορες, σύμβουλοι) οι οποίοι υποστηρίζουν την 
ουσιαστική συμμετοχή και φροντίζουν να διασφαλίζεται ότι μπορούν να λάβουν μέρος νέοι 
με ποικίλες ανάγκες.

Γενικές διευθύνσεις και ευρωπαϊκά θεσμικά όργανα (Όργανα εκπροσώπησης, Αντιπροσωπείες, 
Κέντρα Ευρωπαϊκής Πληροφόρησης Europe Direct) τα οποία παρέχουν εμπειρογνωμοσύνη, 
προβολή και διάλογο σε θέματα πολιτικής, ισχυροποιώντας τους δεσμούς ανάμεσα στην 
Ευρώπη και τους νεαρούς πολίτες της.

Εκπρόσωποι κυβερνήσεων σε εθνικό, περιφερειακό και τοπικό επίπεδο οι οποίοι 
μετατρέπουν τις προτεραιότητες των νέων σε δράση βάσει συγκεκριμένης πολιτικής.

Εκπαιδευτικά ιδρύματα τα οποία προσφέρουν αξιόπιστα περιβάλλοντα που ενθαρρύνουν 
τους φοιτητές να λαμβάνουν μέρος σε δραστηριότητες και να συμμετέχουν στην ευρωπαϊκή 
ατζέντα για τη νεολαία.

Κοινωνικά μέσα και επηρεαστές οι οποίοι διευρύνουν την επιρροή αυξάνοντας τον βαθμό 
ευαισθητοποίησης και εμπνέοντας τη συμμετοχή σε χώρους εντός και εκτός διαδικτύου.
Οι εν λόγω εταίροι προωθούν από κοινού τη συμμετοχή, την προβολή και τον μακροπρόθεσμο 
αντίκτυπο, βοηθώντας την ΕΕΝ να ενδυναμώσει και να συνδέσει τους νέους σε όλη την 
Ευρώπη.
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Ποιος είναι ο ρόλος των 
ενδιαφερόμενων φορέων;

Βασικά μηνύματα: πώς 
γίνεται η επικοινωνία 
σχετικά με την ΕΕΝ2026;

Οι ενδιαφερόμενοι φορείς χρησιμεύουν ως πανίσχυροι πολλαπλασιαστές μηνυμάτων. 
Διαδραματίζουν κεντρικό ρόλο στην ενίσχυση του αντίκτυπου και της προβολής των 
δραστηριοτήτων της ΕΕΝ σε τοπικό, εθνικό και περιφερειακό επίπεδο. Αξιοποιώντας τα 
δίκτυα, την εμπειρογνωμοσύνη και τους πόρους, οι ενδιαφερόμενοι φορείς συμβάλλουν 
στην επέκταση της εμβέλειας των πρωτοβουλιών της ΕΕΝ, απευθύνονται σε ευρύτερο 
κοινό και διασφαλίζουν ότι οι απόψεις των νέων ακούγονται και θεωρούνται πολύτιμες. Η 
ενεργός συμμετοχή τους μετατρέπει την ΕΕΝ από εβδομάδα εκδηλώσεων σε ένα διαρκές 
κίνημα για την ενδυνάμωση και τη συμμετοχή των νέων. Οι εν λόγω ενδιαφερόμενοι φορείς 
ενεργούν ως καταλυτικοί παράγοντες της αλλαγής, συνδέοντας κοινότητες, ενθαρρύνοντας 
τον διάλογο και ενδυναμώνοντας τους νεαρούς Ευρωπαίους να διαδραματίσουν ενεργό ρόλο 
στη διαμόρφωση των κοινωνιών τους και του μέλλοντος της Ευρώπης.

Κάθε επικοινωνία για την ΕΕΝ2026 είναι δομημένη με βάση ένα σαφές πλαίσιο μηνυμάτων: Η 
ΕΕΝ2026 είναι η χρονική περίοδος που οι νέοι και τα θεσμικά όργανα δρουν από κοινού για 
να διαμορφώσουν το μέλλον της Ευρώπης. Κάθε επιρροή θα πρέπει να βασίζεται σε αυτήν 
την ιδέα, διασφαλίζοντας τη σαφήνεια, τη συνοχή και την αναγνωρισιμότητα σε όλες τις 
χώρες.
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Στάδια της εκστρατείας 
και βασικά ορόσημα
Η ΕΕΝ2026 θα πραγματοποιηθεί από τις 24 Απριλίου έως την 1η Μαΐου 2026, με 
δραστηριότητες που θα διοργανωθούν σε όλες τις συμμετέχουσες χώρες. 
Οι ενδιαφερόμενοι φορείς μπορούν να προετοιμάσουν και να προωθήσουν τις δραστηριότητές 
τους με γνώμονα τρία βασικά στάδια. Σε όλα τα στάδια, το ύφος θα πρέπει να είναι πάντα 
ανθρώπινο, υποστηρικτικό, συμπεριληπτικό, να έχει άμεση σχέση με τους νέους και να 
καθοδηγεί στην πράξη τη συμμετοχή τους.

Πριν από την Εβδομάδα
Δημιουργία ευαισθητοποίησης, ενθαρρύνοντας τη συμμετοχή και βοηθώντας τους νέους και 
τους οργανισμούς να καταχωρίσουν τις δραστηριότητές τους. 

Κατά τη διάρκεια της Εβδομάδας
Παρουσίαση δραστηριοτήτων, ενθάρρυνση της συμμετοχής και ανάδειξη των απόψεων και 
των εμπειριών των νέων. 

Μετά την Εβδομάδα
Κοινοποίηση αποτελεσμάτων, συνέχιση συζητήσεων και υποστήριξη δράσεων 
παρακολούθησης για να διατηρηθεί η δυναμική.

Το πλαίσιο επικοινωνίας δομείται γύρω από τέσσερις πυλώνες που μεταφράζουν το κυρίαρχο 
θέμα σε σαφή, προσιτά μηνύματα. Αυτοί οι τέσσερις πυλώνες που περιγράφονται πιο πάνω 
στο παρόν έγγραφο στην ενότητα με τίτλο «Θέμα, σλόγκαν και πυλώνες της Ευρωπαϊκής 
Εβδομάδας Νεολαίας 2026» είναι οι εξής: Ενεργός συμμετοχή, Εμπιστοσύνη και διαφάνεια, 
Δυναμική και Αίσθηση του ανήκειν.

Οι πυλώνες αυτοί καθοδηγούν την επικοινωνία πριν, κατά τη διάρκεια και μετά την 
Εβδομάδα, προσφέροντας μια ευέλικτη δομή την οποία οι ενδιαφερόμενοι φορείς μπορούν 
να προσαρμόσουν στο δικό τους πλαίσιο διατηρώντας παράλληλα τη συνέπεια του βασικού 
μηνύματος: Η ΕΕΝ2026 είναι ένας κοινός χώρος όπου οι νέοι αισθάνονται ότι τους βλέπουν, 
τους ακούν κι ότι έχουν τη δύναμη να διαμορφώσουν το μέλλον της Ευρώπης.



12

Μηνύματα εκστρατείας 
ανά Στάδιο
Αυτή η ενότητα παρέχει προσαρμόσιμα μηνύματα που οι ενδιαφερόμενοι φορείς μπορούν να 
χρησιμοποιήσουν πριν από, κατά τη διάρκεια ή μετά την ΕΕΝ2026. Τα παραδείγματα αντικατοπτρίζουν 
το ενημερωμένο αφήγημα, την ταυτότητα «Όλοι μαζί για την Αλλαγή» και τους τέσσερις πυλώνες. Τα 
μηνύματα μπορούν να χρησιμοποιηθούν ως έχουν ή να προσαρμοστούν στο εκάστοτε τοπικό πλαίσιο. 

Σχετικοί πυλώνες Σκοπός Προτεινόμενα μηνύματα CTA

Συμμετοχή, 
Εμπιστοσύνη, Αίσθηση 
του ανήκειν πριν από 
την ΕΕΝ. 

Δημιουργία 
ευαισθητοποίησης, 
ενθάρρυνση 
συμμετοχής, βοήθεια 
για να καταχωρίσουν 
οι οργανισμοί τις 
δραστηριότητές τους και 
πυροδότηση δυναμικής σε 
πρώιμο στάδιο.

«Η Ευρωπαϊκή Εβδομάδα Νεολαίας 2026 πλησιάζει. Εξερεύνησε τι συμβαίνει κοντά σου και πάρε μέρος». 

«Δήλωσε συμμετοχή στην ΕΕΝ2026 με τον δικό σου τρόπο: πάρε μέρος σε μια δραστηριότητα ή δημιούργησε 
τη δική σου και πρόσθεσέ την στον χάρτη».

«Ανακάλυψε θέματα που έχουν σημασία για τους νέους σε όλη την Ευρώπη, από την ευημερία και την ψηφιακή 
ζωή». 

«Πάρε μέρος σε εργαστήρια, συζητήσεις, δημιουργικές συνεδρίες ή κοινοτικές δράσεις στην περιοχή σου». 

«Ανακάλυψε ευκαιρίες για προσωπική, κοινωνική και επαγγελματική ανάπτυξη κατά τη διάρκεια της 
ΕΕΝ2026».

«Συνάντησε οργανισμούς και ομάδες που είναι έτοιμοι να υποστηρίξουν τις ιδέες και τις φιλοδοξίες σου» 

«Καταχώρισε τη δραστηριότητά σου και βοήθησε τη διαμόρφωση της ΕΕΝ2026 στην κοινότητά σου». 

«Πραγματοποίησε αποστολή της δραστηριότητάς σου 
στον χάρτη». 

«Σημείωσε την ημερομηνία και ακολούθησε τις 
ενημερώσεις».

«Σημείωσε την ΕΕΝ2026 στο ημερολόγιό σου»

«Κάλεσε φίλους και τοπικές ομάδες να πάρουν μέρος 
στην ΕΕΝ2026». 

«Διέδωσε το μήνυμα! Η ΕΕΝ2026 πλησιάζει»
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Πού θα παρουσιαστεί η Ευρωπαϊκή Εβδομάδα Νεολαίας 2026; 

Όλες οι πληροφορίες σχετικά με την ΕΕΝ2026 είναι διαθέσιμες στην ιστοσελίδα της 
Ευρωπαϊκής Δικτυακής Πύλης της Νεολαίας. Μπορείτε να πραγματοποιήσετε αποστολή της 
δραστηριότητάς σας στον χάρτη δραστηριοτήτων, με σκοπό την ευρεία προβολή της σε όλη 
την Ευρώπη. Θα διεξαχθεί επίσης εκστρατεία στους διαύλους μέσων κοινωνικής δικτύωσης 

της Ευρωπαϊκής Επιτροπής για τη Νεολαία.  Ενδιαφερόμενοι φορείς που βρίσκονται σε κράτη 
μέλη της ΕΕ και σε τρίτες χώρες που συνδέονται με το πρόγραμμα Erasmus+ ενθαρρύνονται 
να προωθήσουν την εβδομάδα και τις δραστηριότητές της μέσω των διαύλων τους, να 
επικοινωνήσουν με τον τύπο και να ενημερώσουν αντίστοιχους εταίρους προκειμένου να 
ενισχύσουν το μήνυμα της ΕΕΝ2026. Στις επόμενες ενότητες του κιτ εργαλείων μπορείτε 
να βρείτε επώνυμο υλικό που συνάδει με τις κατευθυντήριες γραμμές της ΕΕΝ2026.

Σχετικοί πυλώνες Σκοπός Προτεινόμενα μηνύματα CTA

Κατά τη διάρκεια της 
ΕΕΝ: 
Συμμετοχή, 
Εμπιστοσύνη, Αίσθηση 
του ανήκειν. 

Ανάδειξη 
δραστηριοτήτων, 
ενθάρρυνση 
παρακολούθησης και 
συμμετοχής, και ενίσχυση 
των απόψεων και των 
εμπειριών των νέων σε 
πραγματικό χρόνο. 

«Η ΕΕΝ2026 ξεκίνησε! Πάρε μέρος σε συζητήσεις, εργαστήρια και δραστηριότητες στην περιοχή σου ή στο 
διαδίκτυο!» 

«Ακολούθησε τις ενημερώσεις, ανακάλυψε νέες δραστηριότητες και δες τι συμβαίνει σε άλλες περιοχές».
  
«Μοιράσου τις ιδέες σου, κάνε ερωτήσεις και λάβε μέρος σε συζητήσεις για το μέλλον της Ευρώπης». 

«Συνάντησε νέους ανθρώπους, οργανισμούς και μέντορες που αντιμετωπίζουν ζητήματα που έχουν σημασία 
για την κοινότητά σου». 

«Δες ζωντανές ενημερώσεις και ανακάλυψε τι συμβαίνει στην Ευρώπη σήμερα». 

«Διατήρησε τη δυναμική, για τον καθένα υπάρχει κάτι όλη την εβδομάδα».

«Πάρε μέρος σε μια δραστηριότητα της ΕΕΝ2026 
σήμερα». 

«Μοιράσου την ιστορία σου για την Ευρωπαϊκή Εβδομάδα 
Νεολαίας χρησιμοποιώντας το #EUYouthWeek». 

«Συνάντησε άλλα άτομα στην τοπική εκδήλωση». 

Μετά την ΕΕΝ: 
 
Δυναμική, Εμπιστοσύνη, 
Αίσθηση του ανήκειν. 
 

Διατήρηση δυναμικής, 
κοινοποίηση 
αποτελεσμάτων 
και υποστήριξη της 
διαρκούς συμμετοχής 
σε προγράμματα της 
ΕΕ και σε τοπικές 
πρωτοβουλίες.

«Σας ευχαριστούμε για τη συμμετοχή στην ΕΕΝ2026! Η παρουσία σας συμβάλλει στη διαμόρφωση του 
μέλλοντος της Ευρώπης». 

«Ανακάλυψε ευκαιρίες να γίνεις εθελοντής, να ταξιδέψεις ή να δημιουργήσεις μια θετική αλλαγή μέσα από τα 
προγράμματα Erasmus+, DiscoverEU ή το Ευρωπαϊκό Σώμα Αλληλεγγύης».  

«Συνέχισε να αξιοποιείς τις ιδέες και τις διασυνδέσεις που απέκτησες κατά τη διάρκεια της Εβδομάδας». 

«Διάβασε και μοιράσου τα καλύτερα σημεία από δραστηριότητες σε όλη την Ευρώπη». 

«Μετέτρεψε την έμπνευση που άντλησες από την Εβδομάδα σε μακροπρόθεσμη δράση για την κοινότητά σου». 

«Το ταξίδι δεν τελειώνει εδώ. Μείνε σε σύνδεση με τους οργανισμούς και τα δίκτυα στην περιοχή σου». 

«Βρες την επόμενη ευκαιρία για να πάρεις μέρος». 

«Μοιράσου τα καλύτερα σημεία, πληροφορίες και 
διδάγματα».  

«Πάρε μέρος σε τοπικούς οργανισμούς ή πρωτοβουλίες 
εθελοντισμού». 

https://youth.europa.eu/youthweek_el
https://youth.europa.eu/youthweek_el
https://youth.europa.eu/youthweek_en#eyw-youth-events
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Πώς μπορείτε να 
αναμειχθείτε;

Ποιες θα είναι οι μορφές 
των δραστηριοτήτων;

Πάρτε ενεργό μέρος στην ΕΕΝ2026 παρουσιάζοντας τις δραστηριότητές σας που αφορούν 
τους νέους. Η Ευρωπαϊκή Εβδομάδα Νεολαίας παρέχει μια πλατφόρμα για να τιμήσουμε 
και να ενισχύσουμε τις διαφορετικές φωνές των νέων. Η συμμετοχή σας συμβάλλει στο 
να καταστήσουμε την Εβδομάδα επίκαιρη, ορατή και εμπνευσμένη.

Οι δραστηριότητες θα εξετάζονται και θα εγκρίνονται από τους εθνικούς οργανισμούς για το 
Erasmus+ και το Ευρωπαϊκό Σώμα Αλληλεγγύης, καθώς και από το δίκτυο Eurodesk. Ενθαρρύνουμε τις 
δημιουργικές και καινοτόμες μορφές. Οι δραστηριότητες θα πρέπει να αντικατοπτρίζουν το θέμα της 
αλληλεγγύης και της δικαιοσύνης, προσφέροντας στους νέους ουσιαστικούς τρόπους να συμμετέχουν, 
να διερευνούν κοινούς προβληματισμούς και να δημιουργούν διασυνδέσεις. Οι τέσσερις πυλώνες που 
αναφέρθηκαν προηγουμένως στην ενότητα με τίτλο «Θέμα, σλόγκαν και πυλώνες της Ευρωπαϊκής 
Εβδομάδας Νεολαίας 2026» αποτελούν χρήσιμο οδηγό για τον σχεδιασμό των δραστηριοτήτων σας.

Η συμμετοχή σας μπορεί να περιλαμβάνει, ενδεικτικά, τα εξής:
	 •	 Εργαστήρια, συζητήσεις, δημόσιους διαλόγους ή συνεδρίες ερωτήσεων και απαντήσεων
	 •	 Δημιουργικές, πολιτισμικές ή καλλιτεχνικές δραστηριότητες
	 •	 Κοινοτικές δράσεις, εθελοντισμό ή τοπικές εκστρατείες
	 •	 Εκπαιδευτικές εκδηλώσεις που συντονίζονται από νέους ή με ομοτίμους
	 •	 Συνεδρίες ενημέρωσης σχετικά με τις ευκαιρίες για του νέους (Erasmus+, Ευρωπαϊκό Σώμα 	
		  Αλληλεγγύης, DiscoverEU)
	 •	 Διαλόγους με Ευρωπαίους Επιτρόπους σε θέματα πολιτικής για τους νέους
	 •	 Διαδικτυακές δραστηριότητες, ζωντανές μεταδόσεις συνεχούς ροής ή ψηφιακές εκδηλώσεις
	 •	 Διαγενεακούς διαλόγους
	 •	 Δραστηριότητες που προωθούν τη δικαιοσύνη, τη συμπερίληψη, την ποικιλομορφία ή την 		
		  περιβαλλοντική ευθύνη
	 •	 Υπαίθριες εκδηλώσεις 
Εάν έχετε κάποια ιδέα, επισκεφθείτε τον χάρτη δραστηριοτήτων της ΕΕΝ2026 και πραγματοποιήστε 
αποστολή της δραστηριότητάς σας.

https://youth.europa.eu/youthweek_en#eyw-youth-events
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Δραστηριότητες σε 
τοπικό, περιφερειακό 
και εθνικό επίπεδο

Πώς να αποστείλετε τη 
δραστηριότητά σας;

Οι εθνικοί οργανισμοί για το Erasmus+ και το Ευρωπαϊκό Σώμα Αλληλεγγύης μαζί με το δίκτυο 
Eurodesk θα συντονίσουν, θα διευθετήσουν και θα προωθήσουν δραστηριότητες σε εθνικό, 
περιφερειακό και τοπικό επίπεδο σε όλη την Ευρώπη. Στόχος τους είναι να διασφαλίσουν την 
ενεργό συμμετοχή των νέων και διαφόρων ενδιαφερόμενων φορέων για τη νεολαία. Αυτές οι 
δραστηριότητες θα εστιάζουν στη δικαιοσύνη και στην αλληλεγγύη.

Αναπτύξτε μια ιδέα για δραστηριότητα σχετική με το σλόγκαν: «Όλοι μαζί για την Αλλαγή». Κάθε 
μορφή είναι ευπρόσδεκτη. Όταν είστε έτοιμοι, πραγματοποιήστε αποστολή της δραστηριότητάς 
σας στον χάρτη δραστηριοτήτων στην Ευρωπαϊκή Δικτυακή Πύλη της Νεολαίας. 
Κατευθυντήριες γραμμές:
•	 Η δραστηριότητα θα πρέπει να λάβει χώρα οποιαδήποτε στιγμή κατά τη διάρκεια του 1ου 

εξαμήνου του 2026, στην Ευρώπη, συμπεριλαμβανομένων των χωρών του Erasmus+.
•	 Η πύλη είναι ανοικτή για αποστολές έως το τέλος Ιουλίου 2026.  
•	 Χρησιμοποιήστε την οπτική ταυτότητα της ΕΕΝ που διατίθεται εδώ (προσθήκη συνδέσμου). 

Συμβουλευτείτε τις κατευθυντήριες γραμμές για την επωνυμία στις παρακάτω ενότητες. 
Προωθήστε τη δραστηριότητά σας στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης χρησιμοποιώντας το 
λογότυπο, το hashtag και τον κύριο ιστότοπο της ΕΕΝ: Ιστότοπος της Ευρωπαϊκής Εβδομάδας 
Νεολαίας

•	 Εάν χρειάζεστε υποστήριξη, επικοινωνήστε με τον εθνικό οργανισμό για το Erasmus+ και το 
Ευρωπαϊκό Σώμα Αλληλεγγύης ή το πλησιέστερο γραφείο Eurodesk.
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Προαπαιτούμενα: Πρέπει να έχετε λογαριασμό EU Login.
	 1.	 Επισκεφτείτε τον Ιστότοπο της Ευρωπαϊκής Εβδομάδας Νεολαίας 
	 2.	 Μεταβείτε στην ενότητα «Δραστηριότητες».
	 3.	 Κάντε κλικ στο «Υποβολή δραστηριότητας». 
			   A)	 Εάν διαθέτετε ήδη λογαριασμό EU Login, εισαγάγετε τον κωδικό πρόσβασης που έχετε.
			   B)	 Εάν όχι, θα σας ζητηθεί να δημιουργήσετε έναν λογαριασμό
	 4-	 Διαβάστε και αποδεχθείτε τη δήλωση περί ιδιωτικότητας.
	 5-	 Μεταβείτε στη σελίδα διαχείρισης δραστηριοτήτων.
	 6-	 Επιλέξτε το κουμπί «Νέα δραστηριότητα» και συμπληρώστε τα απαιτούμενα πεδία (Όνομα δραστηριότητας, 		
ημερομηνία και ώρα έναρξης/λήξης δραστηριότητας, τύπος/μορφή, διοργανωτές, διεύθυνση, ηλικία συμμετεχόντων, 
γλώσσα, περιγραφή, θέματα δραστηριότητας και στόχοι των νέων. Τα προαιρετικά πεδία περιλαμβάνουν (ζώνη ώρας, 
ιστότοπος, ηλεκτρονική διεύθυνση επικοινωνίας, σύνδεσμος δραστηριότητας, πληροφορίες κρατήσεων, δυνατότητα 
πρόσβασης και αποστολή εικόνας). 
	 7-	 Αποθηκεύστε τη δραστηριότητά σας.

Αφότου υποβληθεί η δραστηριότητά σας, θα εμφανίζεται σε μία από τις εξής τρεις καταστάσεις: Υποβλήθηκε, 
Εγκρίθηκε ή Απορρίφθηκε. 

https://youth.europa.eu/youthweek_el#eyw-youth-events
https://youth.europa.eu/youthweek/activities/manage_el
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Υλικό και εργαλεία προώθησης 
Έτοιμα προς χρήση αρχεία και πρότυπα με δυνατότητα εξατομίκευσης

Identidad visual: Logotipo

Προωθήστε τη συμμετοχή σας στην ΕΕΝ2026 χρησιμοποιώντας το επίσημο 
λογότυπο και το υλικό επικοινωνίας. Πραγματοποιήστε λήψη του ενιαίου 
λογότυπου ΕΕΝ2026 εδώ. 
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Οπτική ταυτότητα: 6 βασικές εικόνες

Εξατομικεύστε το δικό σας διαφημιστικό υλικό για την ΕΕΝ2026 χρησιμοποιώντας τις 
6 διαθέσιμες βασικές εικόνες. Μπορείτε να πραγματοποιήσετε λήψη των εκδόσεων με 
δυνατότητα επεξεργασίας εδώ, οι οποίες σας επιτρέπουν να εξατομικεύσετε στοιχεία 
όπως την ημερομηνία, τη δραστηριότητα, την ονομασία, την εκδήλωση, τον τίτλο και την 
τοποθεσία. Διασφαλίστε τη συνοχή ως προς την επωνυμία συμπεριλαμβάνοντας στις εικόνες 
το λογότυπο της ΕΕΝ2026, του Ευρωπαϊκού Σώματος Αλληλεγγύης και του Erasmus+ καθώς 
και το επίσημο σλόγκαν «Όλοι μαζί για την Αλλαγή» και το tagline. 

Πριν από την εκδήλωση: Κατά τη διάρκεια της εκδήλωσης: Μετά την εκδήλωση: 

https://youth.europa.eu/youthweek
#EUYouthWeek
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Enriching lives, opening minds.
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Οπτική ταυτότητα: Επώνυμη υπογραφή ηλεκτρονικού μηνύματος 

Οπτική ταυτότητα: Επώνυμο πρότυπο PowerPoint

Αυξήστε τον βαθμό ευαισθητοποίησης για την ΕΕΝ προσθέτοντας μια υπογραφή επωνυμίας 
ηλεκτρονικού μηνύματος. Δύο επιλογές πανό (banner) είναι διαθέσιμες προς λήψη εδώ. 
Απλώς μεταβείτε στις ρυθμίσεις υπογραφής ηλεκτρονικού μηνύματος, δημιουργήστε μια 
νέα υπογραφή, επικολλήστε το επιλεγμένο πανό και εξατομικεύστε τα στοιχεία. 

Χρησιμοποιήστε το επίσημο πρότυπο PowerPoint που είναι διαθέσιμο εδώ, για να 
διασφαλίσετε ένα ομοιογενές και επαγγελματικό οπτικό στυλ για τις παρουσιάσεις σας.  
Αντικαταστήστε το κείμενο συμβόλου υποκατάστασης (placeholder text) με το δικό σας 
περιεχόμενο, διατηρώντας παράλληλα ανέπαφο τον αρχικό σχεδιασμό της διαφάνειας.

https://youth.europa.eu/youthweek/promotional-material_el
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Οπτική ταυτότητα: Πανό ιστότοπου

Ενισχύστε την προβολή της ΕΕΝ χρησιμοποιώντας τα πανό ιστότοπου με δυνατότητα λήψης εδώ. 
Επιλέξτε το σχέδιο που προτιμάτε και ενσωματώστε το στις πλατφόρμες web, στους διαύλους 
μέσων κοινωνική δικτύωσης ή στο διαφημιστικό υλικό. Αυτά τα πανό με την ελκυστική εμφάνιση 
προσθέτουν μια δυναμική και ελκυστική οπτική ταυτότητα στην επικοινωνία σας για την ΕΕΝ2026. 

Καθοδήγηση 
προσβασιμότητας
Όλοι οι νέοι θα πρέπει να έχουν πρόσβαση στην επικοινωνία για την ΕΕΝ2026, ανεξάρτητα από 
το υπόβαθρο, τη γλώσσα ή το πλαίσιο. Το να κάνετε το περιεχόμενο περισσότερο προσπελάσιμο 
αυξάνει την εμβέλεια και ενισχύει το αίσθημα δικαιοσύνης και την ένταξη. 
Πρακτικές συμβουλές προσβασιμότητας 
•	 	Γλώσσα: Χρησιμοποιήστε απλές, άμεσες προτάσεις και αποφύγετε τους ιδιωματισμούς. 
•	 	Εικόνες: Διασφαλίστε ότι οι επικαλύψεις κειμένου είναι ευανάγνωστες και αποφύγετε τα 

υπερφορτωμένα σχέδια. Επιλέξτε εικόνες που αντικατοπτρίζουν ποικίλες πραγματικότητες 
ανά την Ευρώπη. 

•	 	Εναλλακτικό κείμενο: Προσθέστε σύντομες περιγραφές για εικόνες που αναρτώνται στο 
διαδίκτυο, συμπεριλαμβανομένων των αναρτήσεων στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης. 

•	 	Σαφήνεια: Διασφαλίστε ότι οι βασικές πληροφορίες (ώρα, τοποθεσία, εγγραφή) είναι πάντα 
τοποθετημένες με ορατό και ομοιόμορφο τρόπο. 

https://youth.europa.eu/youthweek/2024/promotional-material_el
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Αναρτήσεις μέσων 
κοινωνικής δικτύωσης 
Ξεκλειδώστε όλες τις δυνατότητες της ΕΕΝ2026 χρησιμοποιώντας τις έτοιμες αναρτήσεις 
που παρέχουμε για τα μέσα κοινωνικής δικτύωσης. Προσαρμόστε το προσχεδιασμένο 
περιεχόμενο στους δικούς σας διαύλους για να ενισχύσετε περισσότερο το μήνυμα της 
αλληλεγγύης και της δικαιοσύνης. Ενθαρρύνετε τους ακολούθους σας να πάρουν μέρος στη 
συζήτηση, να μοιραστούν τις εμπειρίες τους και να συμμετάσχουν στην ΕΕΝ2026. 

Μην ξεχάσετε να προσθέσετε σε όλες τις αναρτήσεις σας ετικέτες για τους επίσημους 
λογαριασμούς της ΕΕΝ 2026!  

Facebook: @European Youth

X: @EuropeanYouthEU

Instagram: @european_youth_eu

Official Hashtags: #EUYouthWeek 

Κάντε κλικ στο κουμπί «Λήψη όλων των στοιχείων εδώ» για να προσπελάσετε τις έτοιμες 
αναρτήσεις στα μέσα κοινωνικής δικτύωσης. Μπορείτε να εξατομικεύσετε στοιχεία όπως 
ημερομηνία, δραστηριότητα, όνομα, εκδήλωση, τίτλο και τοποθεσία.
•	 Συμπεριλάβετε τα επίσημα λογότυπα της ΕΕΝ2026, του Ευρωπαϊκού Σώματος       

Αλληλεγγύης και του Erasmus+ καθώς και το σλόγκαν «Όλοι μαζί για την Αλλαγή» και το 
tagline σε όλες τις εικόνες.

•	 	Γράψτε με κεφαλαίους χαρακτήρες κάθε λέξη για προσβασιμότητα. 
•	 	Χρησιμοποιήστε το hashtag σε όλες τις πλατφόρμες μέσων κοινωνικής δικτύωσης.
•	 	Διατηρήστε το hashtag στο τέλος των αναρτήσεων ώστε να είναι τα μηνύματα         		

	 ξεκάθαρα και ευανάγνωστα. 
•	 	Αποφύγετε να προσθέτετε παραλλαγές ή να δημιουργείτε νέες εκδοχές του σλόγκαν      	

	 «Όλοι μαζί για την Αλλαγή». 

https://www.facebook.com/EuropeanYouthEU/
https://x.com/EuropeanYouthEU
https://twitter.com/EuropeanYouthEU?ref_src=twsrc%5Egoogle%7Ctwcamp%5Eserp%7Ctwgr%5Eauthor
https://www.instagram.com/european_youth_eu
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Χρονική 
περίοδος  

Στόχος Αναρτήσεις μέσων κοινωνικής δικτύωσης Πυλώνας

Πριν από την 
ΕΕΝ

Ευαισθητοποίηση, 
πρόσκληση, εγγραφή

🌍 Ήξερες ότι η Ευρωπαϊκή Εβδομάδα Νεολαίας πλησιάζει;  

Εξερεύνησε δραστηριότητες σχετικά με την ευημερία, τη στέγαση, το κλίμα, τη δικαιοσύνη και άλλα πολλά. Βρες στον χάρτη μας εκείνη 
που σε αγγίζει.

#EUYouthWeek

💬 Πάρε μέρος σε κάποιο εργαστήριο, διάλογο ή δημιουργική συνεδρία στην κοινότητά σου και θέσε τις ιδέες σου προς συζήτηση.  

 https://youth.europa.eu/youthweek_el

🗺 Μπορείς επίσης να προσθέσεις τη δική σου δραστηριότητα πάνω στον χάρτη και να συμβάλεις στη διαμόρφωση της Εβδομάδας στην 
περιοχή όπου ζεις

Επειδή η Ευρωπαϊκή Εβδομάδα Νεολαίας 2026 είναι η ΔΙΚΗ ΣΟΥ εβδομάδα!
#EUYouthWeek 

Συμμετοχή

🤝 Δεν είσαι μόνος. 
Από την πρώτη σου ερώτηση έως το επόμενο μεγάλο βήμα σου, εργαζόμενοι με νέους, οργανισμοί και συνεργάτες νέων βρίσκονται στη 
διάθεσή σου για να σε καθοδηγήσουν.

💬 Ρώτα τους οτιδήποτε. Μάθε τα πάντα.  #EUYouthWeek

https://youth.europa.eu/youthweek_el 📘 Υπερβολικά πολλές πληροφορίες και μικρός βαθμός κατανόησης;

Η Ευρωπαϊκή Εβδομάδα Νεολαίας είναι ο δίαυλος για σαφείς απαντήσεις σχετικά με το #EuropeanSolidarityCorps, and #DiscoverEU.

🎯 Λάβε τις πληροφορίες που χρειάζεσαι και μίλα με τους ανθρώπους που δημιούργησαν τα προγράμματα. 
Ουσιαστικές ευκαιρίες. Ουσιαστικοί άνθρωποι. #EUYouthWeek 

https://youth.europa.eu/youthweek_el

🔍 Κοντά σου υπάρχει περισσότερη υποστήριξη από όση νομίζεις — και ξεκινά με ένα κλικ.

Είμαστε εδώ για να σε βοηθήσουμε, σε θέματα καθοδήγησης έως κινητικότητας, να βρεις ευκαιρίες και να ανακαλύψεις νέους τρόπους να 
αναμειχθείς:    https://youth.europa.eu/youthweek_el
#EUYouthWeek 

Εμπιστοσύνη
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Χρονική 
περίοδος 

Στόχος Αναρτήσεις μέσων κοινωνικής δικτύωσης Πυλώνας

💛 Η Ευρώπη είναι πολύ περισσότερα από ένα μέρος: είναι μια κοινότητα της οποίας είσαι μέλος.

Πάρε μέρος σε μια δραστηριότητα σήμερα και συνδέσου με άλλα άτομα που θέλουν να κάνουν κάτι ξεχωριστό, όπως κι εσύ. 
Η διαμόρφωση του μέλλοντος ξεκινά από τη συνειδητοποίηση ότι είσαι μέρος του. 
 #EUYouthWeek 

📍 Δεν έχει σημασία πού βρίσκεσαι: σε μικρή πόλη, μεγάλη πόλη ή οποιαδήποτε άλλη πόλη ενδιάμεσα, στην Ευρωπαϊκή Εβδομάδα Νεολαίας υπάρχει μια θέση 
για σένα.

Πάρε μέρος σε μια δραστηριότητα στην περιοχή σου, στο διαδίκτυο ή διά ζώσης και ζήσε κάτι πιο σημαντικό. 

🧭 Ας διαμορφώσουμε το μέλλον της Ευρώπης, μέσα από τις κοινότητές μας, μαζί.  Συνάντησέ μας:  + LINK
#EUYouthWeek 

👥 Φέρε μαζί και τους δικούς σου!

Φίλους, συμφοιτητές, κολλητούς.

Η Ευρωπαϊκή Εβδομάδα Νεολαίας είναι μια διοργάνωση που τους περικλείει όλους, ανεξαρτήτως καταγωγής ή τρόπου συμμετοχής. 
🌟 Γίνε μέρος μιας κοινότητας που σε προσέχει, σε εκτιμά και σε ακούει προσεκτικά. 

https://youth.europa.eu/youthweek_el     
 #EUYouthWeek

Αίσθηση του ανήκειν
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Χρονική 
περίοδος 

Στόχος Αναρτήσεις μέσων κοινωνικής δικτύωσης Πυλώνας

Κατά τη 
διάρκεια της 
ΕΕΝ

Ζωντανή συμμετοχή, 
παρακολούθηση, 
μοίρασμα 

🔥 EΗ αλλαγή δεν περιμένει ούτε κι εσύ.

Πάρε μέρος σε μια δραστηριότητα σήμερα και λάβε θέση στη διαμόρφωση του μέλλοντος της Ευρώπης, με μία δράση κάθε φορά. 🇪🇺
Έχει σημασία κάθε βήμα που κάνεις, κάθε φωνή που υψώνεις, κάθε φορά που συμμετέχεις.

📍 Βρες τον δικό σου τρόπο συμμετοχής: https://youth.europa.eu/youthweek_el
#EUYouthWeek 

💡 Έχεις ιδέες; Ερωτήσεις; Διάθεση για αλλαγή.?

Η Ευρωπαϊκή Εβδομάδα Νεολαίας είναι η δική σου ευκαιρία να πεις τη γνώμη σου, να συνδεθείς και να αναλάβεις δράση με ομοϊδεάτες.

🌐 Σε τοπικό ή διαδικτυακό επίπεδο, πρόκειται για τη δική σου πλατφόρμα διαμόρφωσης της επόμενης φάσης. https://youth.europa.eu/youthweek_el
#EUYouthWeek 

📸 Είτε εκφράζεις ανοιχτά τη γνώμη σου είτε κάνεις το επόμενο βήμα ή συμπαρατάσσεσαι με άλλους, δείξε μας τη δράση σου εν κινήσει. Μοιράσου τις 
φωτογραφίες σου, την ενεργητικότητα και τον αντίκτυπό σου.

✨ Να είσαι εκεί. Να φαίνεσαι. Πάρε μέρος στο κίνημα!
https://youth.europa.eu/youthweek_el 
#EUYouthWeek 

Συμμετοχή 
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Χρονική 
περίοδος   

Στόχος Αναρτήσεις μέσων κοινωνικής δικτύωσης Πυλώνας

🎤 Χωρίς φίλτρα. Στην Ευρωπαϊκή Εβδομάδα Νεολαίας, μπορείς να μιλήσεις απευθείας με ομάδες προγραμμάτων που φροντίζουν για το 
αγαπημένου σου #ErasmusPlus και άλλα πολλά, καθώς και με οργανώσεις νεολαίας που μπορείς να εμπιστεύεσαι: οι άνθρωποι πίσω από 
τις ευκαιρίες.

🤝 Ουσιαστικές συζητήσεις. Ουσιαστικές απαντήσεις. 
https://youth.europa.eu/youthweek_el
#EUYouthWeek 

🧭 Αναρωτιέσαι πώς λειτουργούν στην ουσία τα πράγματα; Βρίσκεσαι στο κατάλληλο μέρος.
Θέσε πρακτικές ερωτήσεις σχετικά με τη χρηματοδότηση, την κινητικότητα, τον εθελοντισμό ή τις ευκαιρίες για σπουδές και λάβε σαφείς 
απαντήσεις που μπορείς να εμπιστεύεσαι.

💬 Επειδή η εμπιστοσύνη ξεκινά από τη διαφάνεια.
https://youth.europa.eu/youthweek_el
#EUYouthWeek 

📣 Αυτήν την εβδομάδα, η γνώση γίνεται κοινό κτήμα με γνώμονα εσένα.

Από τι συνεδρίες έως τις παράλληλες συζητήσεις, η Ευρωπαϊκή Εβδομάδα Νεολαίας προσφέρει αξιόπιστες πληροφορίες που θα σε 
βοηθήσουν ν κάνεις το επόμενο βήμα με σιγουριά.

✔ Χωρίς εικασίες. Απλώς καθοδήγηση που μπορείς να εμπιστεύεσαι.
https://youth.europa.eu/youthweek_el  #EUYouthWeek 

Εμπιστοσύνη 
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Χρονική 
περίοδος   

Στόχος Αναρτήσεις μέσων κοινωνικής δικτύωσης Πυλώνας

🌈 Ανεξάρτητα από τη γλώσσα, το υπόβαθρο ή τον τόπο καταγωγής σου στην Ευρώπη, η γνώμη σου μετράει.

Φέτος στην Ευρωπαϊκή Εβδομάδα Νεολαίας, γιορτάζουμε την εκπληκτική ποικιλομορφία των νέων που ενώνουν τις δυνάμεις τους για να διαμορφώσουν 
ένα κοινό μέλλον για όλους.

💬 Διαφορετικές ιστορίες, μία κοινή Ευρώπη.
https://youth.europa.eu/youthweek_el
#EUYouthWeek

📲 Τι σημαίνει για σένα η αίσθηση του ανήκειν; Δείξε μας.

Είτε συμμετέχεις σε μια εκδήλωση, είτε συντονίζεις μια συζήτηση ή απλώς εμφανίζεσαι, η ιστορία σου βοηθά να συνθέσουμε την εικόνα της αλληλεγγύης 
σε όλη την Ευρώπη.

🤳 Πρόσθεσε ετικέτα στην κοινότητά σου, στην πόλη σου, στη γνώμη σου. Αυτή είναι η στιγμή να προβληθείς. 
https://youth.europa.eu/youthweek_el
#EUYouthWeek

📍 Αναζητάς τη θέση σου στην Ευρώπη; Μπορεί να βρίσκεται πιο κοντά από ό,τι νομίζεις.

Βρες δραστηριότητες σε κοντινή απόσταση, στη γλώσσα σου, στην περιοχή σου, στην κοινότητά σου — και συνδέσου με άλλους που συμμετέχουν και 
διαμορφώνουν το μέλλον από κοινού.
https://youth.europa.eu/youthweek_el
#EUYouthWeek

Αίσθηση του ανήκειν 
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Χρονική 
περίοδος   

Στόχος Αναρτήσεις μέσων κοινωνικής δικτύωσης Πυλώνας

Μετά την ΕΕΝ Στοχασμός, διαρκής 
συμμετοχή, 
μακροπρόθεσμη 
ανάμειξη

🚀 Η Ευρωπαϊκή Εβδομάδα Νεολαίας δεν τελειώνει, εξελίσσεται.

Η ενέργεια, οι ιδέες και οι διασυνδέσεις που δημιουργήθηκαν αυτήν την εβδομάδα είναι απλώς η αρχή. 

Μείνε σε σύνδεση, συνέχισε να μοιράζεσαι και να αποτελείς μέρος αυτών που θα ακολουθήσουν.

📣 Η γνώμη σου μετράει και μετά το πέρας της εβδομάδας. Ας συνεχίσουμε να δημιουργούμε.
https://youth.europa.eu/youthweek_el
#EUYouthWeek

🌱 Αισθάνεσαι να εμπνέεσαι; Τώρα είναι η στιγμή για δράση.
Είτε πρόκειται για την αρχή ενός πρότζεκτ είτε για τη συμμετοχή σε μια τοπική πρωτοβουλία ή απλώς για την υποστήριξη ενός σκοπού που πρεσβεύεις, το 
επόμενο βήμα σου ουσιαστικά ξεχωρίζει.
💡 Η αλλαγή ξεκινά από τα μικρά πράγματα. Η δράση τη διατηρεί σταθερή
https://youth.europa.eu/youthweek_el
#EUYouthWeek

🗂 Μην σταματάς τώρα. Κράτα ό,τι έμαθες και συνέχισε να προχωράς.

Εξερεύνησε νέες ευκαιρίες: από το πρόγραμμα Erasmus+ έως τον εθελοντισμό, τα δίκτυα νέων και την εκπαίδευση και συνέχισε να διαμορφώνεις ενεργά 
την Ευρώπη που εσύ θέλεις.
🔗 Το ταξίδι σου συνεχίζεται εδώ: https://youth.europa.eu/youthweek_el
#EUYouthWeek

Δυναμική
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Χρονική 
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Στόχος Αναρτήσεις μέσων κοινωνικής δικτύωσης Πυλώνας

📬 Έχεις κάνει διασυνδέσεις, τώρα αξιοποίησέ τες.

Οι οργανισμοί, οι εργαζόμενοι με νέους και οι ομάδες που γνώρισες κατά τη διάρκεια της Ευρωπαϊκής Εβδομάδας Νεολαίας εξακολουθούν να βρίσκονται 
εδώ, έτοιμοι να στηρίξουν το επόμενο βήμα σου.

🤝 Δεν πρόκειται απλώς για επαφές.
 Αποτελούν αξιόπιστους συνοδοιπόρους στο ταξίδι σου. 

https://youth.europa.eu/youthweek_el
#EUYouthWeek

🧭 Δεν είσαι σίγουρος ποιο είναι το επόμενο βήμα; Ξεκίνα με αυτό που μπορείς να εμπιστευτείς. 

Είτε αφορά τον εθελοντισμό, είτε ταξίδι στο εξωτερικό ή τη συμμετοχή σε ένα πρότζεκτ στην κοινότητά σου, δεν είσαι μόνος🌍

Ανακάλυψε αξιόπιστα προγράμματα που ανοίγουν πόρτες. 
https://youth.europa.eu/youthweek_el
#EUYouthWeek

💬 Οι στόχοι σου αξίζουν να έχουν υποστήριξη στην οποία να μπορείς να βασίζεσαι.

Ενημερώσου για προγράμματα που δεν ακούγονται απλώς καλά, αλλά παρέχουν πραγματικέ ευκαιρίες για μάθηση, ανάπτυξη και ηγετικό ρόλο.
📥 Συνέχισε να λαμβάνεις πληροφορίες που μπορείς να εμπιστεύεσαι: 
https://youth.europa.eu/youthweek_el
#EUYouthWeek

Εμπιστοσύνη 
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Στόχος Αναρτήσεις μέσων κοινωνικής δικτύωσης Πυλώνας

💖 Η εμπειρία σου εντάσσεται σε κάτι μεγαλύτερο.

Μοιράσου τις αγαπημένες σου στιγμές, τους στοχασμούς ή τα διδάγματά σου από την Ευρωπαϊκή Εβδομάδα Νεολαίας.
Η φωνή σου ανήκει σε αυτήν την ιστορία.

📸💬 Είτε είναι ένα χαμόγελο, κάποιο έναυσμα ή μια νέα προοπτική, ήσουν εκεί και αυτό μετρά. 
https://youth.europa.eu/youthweek_el
#EUYouthWeek

🤲 Θέλεις να διατηρήσεις ζωντανή την ενεργητικότητά σου; Συνέχισε να είσαι μέρος της κοινότητας.

Πάρε μέρος σε τοπικές ομάδες νέων, πρότζεκτ εθελοντισμού ή βασικές πρωτοβουλίες όπου μπορείς να συνεχίσεις να συμμετέχεις, να μοιράζεται ιδέες και 
να δημιουργείς φιλίες που διαρκούν.

🧡 Αυτό είναι ο δικός σου χώρος — όπου είσαι πάντα ευπρόσδεκτος.   

https://youth.europa.eu/youthweek_el
#EUYouthWeek

🌍 Η Ευρώπη που ακούει, δεν αποκλείει και υποστηρίζει ξεκινά από εμάς.

Οι δράσεις σου αποτελούν μέρος ενός συλλογικού κινήματος που υπηρετεί την αίσθηση του ανήκειν, είτε διοργανώνεις εκδηλώσεις είτε βοηθάς τους 
γείτονές σου ή απλώς μαθαίνεις να εκφράζεις ανοιχτά τη γνώμη σου.

Συνέχισε να προχωράς. Συνέχισε να εξελίσσεσαι. Το δημιουργούμε μαζί. 
https://youth.europa.eu/youthweek_el
#EUYouthWeek

Αίσθηση του ανήκειν 
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Μάθε περισσότερα 
για την ΕΕΝ2026
Αυτό το κιτ εργαλείων είναι διαθέσιμο σε όλες τις επίσημες γλώσσες της ΕΕ , καθώς και σε πέντε 
επιπλέον γλώσσες από τις τρίτες χώρες που συνδέονται με το πρόγραμμα Erasmus+ (Ισλανδικά, 
γλώσσα της Βόρειας Μακεδονίας, Νορβηγικά, Σερβικά και Τουρκικά). t

Χρήσιμοι σύνδεσμοι:  
Ιστότοπος ΕΕΝ2026: European Youth Week | European Youth Portal
Χάρτης δραστηριοτήτων και περιοχή πολιτικής: https://youth.europa.eu/youthweek_en#eyw-youth-
events
Facebook: @European Youth
X: @EuropeanYouthEU
Instagram: @european_youth_eu
 Ηλεκτρονική ταχυδρομική θυρίδα:  EAC-EUROPEAN-YOUTH-WEEK@ec.europa.eu

1  Βουλγαρικά, Κροατικά, Τσεχικά, Δανικά, Ολλανδικά, Αγγλικά, Εσθονικά, Φινλανδικά, 
Γαλλικά, Γερμανικά, Ελληνικά, Ουγγρικά, Ιρλανδικά, Ιταλικά, Λετονικά, Λιθουανικά, 
Μαλτεζικά, Πολωνικά, Πορτογαλικά, Ρουμανικά, Σλοβακικά, Σλοβενικά, Ισπανικά και 
Σουηδικά

https://youth.europa.eu/youthweek_en
https://youth.europa.eu/youthweek_en#eyw-youth-events
https://youth.europa.eu/youthweek_en#eyw-youth-events
https://www.facebook.com/EuropeanYouthEU/
https://x.com/EuropeanYouthEU
https://twitter.com/EuropeanYouthEU?ref_src=twsrc%5Egoogle%7Ctwcamp%5Eserp%7Ctwgr%5Eauthor
https://www.instagram.com/european_youth_eu
mailto:EAC-EUROPEAN-YOUTH-WEEK%40ec.europa.eu?subject=



	Πώς λειτουργεί;
	Σχετικά με αυτό το κιτ εργαλείων  
	Η Ευρωπαϊκή Εβδομάδα Νεολαίας 2026: Όλα όσα πρέπει να γνωρίζεις!
	Τι είναι η Ευρωπαϊκή Εβδομάδα Νεολαίας;
	Στόχοι της Ευρωπαϊκής Εβδομάδας Νεολαίας 2026
	Θέμα, σλόγκαν και πυλώνες της Ευρωπαϊκής Εβδομάδας Νεολαίας 2026: 
	Οι διοργανωτές της Ευρωπαϊκής Εβδομάδας Νεολαίας 2026
	Σε ποιο κοινό απευθύνεται η Ευρωπαϊκή Εβδομάδα Νεολαίας 2026;
	Δευτερεύον κοινό: σχετικοί ενδιαφερόμενοι φορείς
	Ποιος είναι ο ρόλος των ενδιαφερόμενων φορέων;
	Βασικά μηνύματα: πώς γίνεται η επικοινωνία σχετικά με την ΕΕΝ2026;
	Στάδια της εκστρατείας και βασικά ορόσημα
	Μηνύματα εκστρατείας ανά Στάδιο
	Πώς μπορείτε να αναμειχθείτε;
	Ποιες θα είναι οι μορφές των δραστηριοτήτων;
	Δραστηριότητες σε τοπικό, περιφερειακό και εθνικό επίπεδο
	Πώς να αποστείλετε τη δραστηριότητά σας;
	Υλικό και εργαλεία προώθησης 
	Έτοιμα προς χρήση αρχεία και πρότυπα με δυνατότητα εξατομίκευσης
	Identidad visual: Logotipo
	Οπτική ταυτότητα: 6 βασικές εικόνες
	Οπτική ταυτότητα: Επώνυμη υπογραφή ηλεκτρονικού μηνύματος 
	Οπτική ταυτότητα: Πανό ιστότοπου

	Καθοδήγηση προσβασιμότητας
	Αναρτήσεις μέσων κοινωνικής δικτύωσης 
	Μάθε περισσότερα για την ΕΕΝ2026


