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Sobre este conjunto 
de instrumentos  

Como utilizá-lo?
Este conjunto de instrumentos dá-te as informações e os materiais essenciais para promover e apoiar a 
Semana Europeia da Juventude 2026 (EYW2026, na sigla em inglês). Disponibiliza uma narrativa clara, 
mensagens principais, orientações práticas e ferramentas prontas a usar para atividades a nível local, 
regional, nacional e da UE. 

Este documento é uma referência prática para:
•	 Perceber a narrati va e o tom da EYW2026
•	 Encontrar mensagens principais adaptáveis às diferentes fases da campanha
•	 Preparar e submeter as tuas atividades para o mapa online oficial
•	 Divulgar as atividades nas redes sociais e através de redes locais
•	 Aplicar a identidade visual da EYW2026
•	 Aceder a modelos, exemplos e textos curtos prontos a usar
Cada secção é autónoma, por isso podes ir diretamente ao que te interessa.
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Semana Europeia da Juventude 2026: 
Tudo o que precisas de saber! O que é a  

Semana Europeia  
da Juventude?
A Semana Europeia da Juventude é o espaço onde jovens e instituições atuam em conjunto para 
moldar o futuro da Europa.

A EYW2026 é um evento bienal, coorganizado pela Comissão Europeia e pelo Parlamento Europeu, 
para celebrar o envolvimento da juventude e a cidadania ativa. Destaca o papel dos jovens na definição 
de políticas, promove o diálogo com decisores e dá visibilidade aos seus projetos. Tem lugar de dois em 
dois anos, alternadamente com o Encontro Europeu da Juventude (EYE, na sigla em inglês) organizado 
pelo Parlamento Europeu.

 Estás a postos para a próxima Semana Europeia da Juventude em 2026?

A EYW2026 vai decorrer de sexta-feira, 24 de abril, a sexta-feira, 1 de maio de 2026. As atividades 
e eventos que decorram antes ou depois destas datas também podem ser identificados como 
«EYW2026», desde que mantenham o espírito e os objetivos da EYW2026.
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Objetivos da 
Semana Europeia da 
Juventude 2026

 São cinco os objetivos principais da EYW2026: 
•	 Reforçar a visibilidade da UE junto dos jovens e aproximar a UE dos jovens.
•	 Promover uma participação jovem significativa, o envolvimento cívico e o apoio aos valores da UE.
•	 Dar visibilidade aos resultados alcançados no domínio da juventude. 
•	 Chamar a atenção para as prioridades da política de juventude da UE, bem como para as prioridades 
	 da Comissão Europeia. 
•	 Aumentar a sensibilização dos jovens e das partes interessadas da área da juventude para as  
	 oportunidades oferecidas pela UE, dando a conhecer boas práticas, exemplos e casos de sucesso  
	 dos programas europeus para a juventude (Erasmus+, incluindo o DiscoverEU, e o Corpo Europeu  
	 de Solidariedade) e de outros programas da UE.
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Tema, slogan e pilares 
da Semana Europeia da 
Juventude 2026: 
O tema da EYW2026 centra-se na solidariedade e na justiça, refletindo as prioridades que os jovens 
referem de forma consistente e os desafios que moldam o seu futuro, desde o bem-estar e o custo de 
vida à habitação, ao emprego, à inclusão, à justiça intergeracional, às disparidades regionais e à crise 
climática. Estas preocupações enquadram as conversas e as atividades da edição de 2026.

O sloganslogan «Juntos pela Mudança» traduz o espírito da Semana: um compromisso partilhado entre os 
jovens e a UE para marcar presença no que realmente importa, uns pelos outros e pelo trabalho que 
continua além da própria Semana. Três mensagens centrais orientam a narrativa da Semana: foco no 
que realmente importa, compromisso com os jovens e valorização do que já foi construído. A EYW2026 
é, ao mesmo tempo, um momento de grande visibilidade e parte de um ciclo mais longo de envolvimento, 
ligação e ação em conjunto.

As atividades e as mensagens devem refletir quatro pilares:

•	 Participação ativa salienta como os jovens moldam a sociedade através de atividades, intercâmbios  
	 e iniciativas criativas ou comunitárias.
•	 Confiança e transparência destaca a abertura, o acesso e o compromisso da UE em ouvir os jovens  
	 e agir com base nas suas perspetivas.
•	 Continuidade apresenta a Semana não como um evento isolado, mas como um ponto de partida  
	 para um envolvimento contínuo e novas oportunidades.
•	 Sentido de pertença reforça que a Semana é local, inclusiva e acessível a todos, mostrando que  
	 todos têm um papel numa Europa justa e solidária.

Em todas as comunicações, usa de forma consistente o slogan «Juntos pela Mudança», juntamente 
com #EUYouthWeek.

Em termos gerais, a EYW2026 é o espaço onde os jovens e as instituições se encontram em pé de 
igualdade, debatem os temas que marcam as suas vidas e continuam a construir uma Europa mais justa 
e solidária.
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Os organizadores da 
Semana Europeia da 
Juventude 2026

A EYW2026 é organizada pela Comissão Europeia (Direção-Geral da Educação, da Juventude, do 
Desporto e da Cultura), em cooperação com o Parlamento Europeu. Muitas atividades a nível nacional 
são organizadas pelas Agências Nacionais do Erasmus+ e do Corpo Europeu de Solidariedade, em 
conjunto com a rede Eurodesk. A EYW2026 está aberta a todas as pessoas! Convidamos os jovens, 
as partes interessadas que trabalham com jovens, as Direções-Gerais, as instituições europeias 
e as organizações de juventude, incluindo as que atuam em zonas remotas, a participar através da 
organização de atividades durante a semana, identificando-as como parte da EYW2026. 

Então, de que estás à espera? Partilha a tua paixão, cria iniciativas inspiradoras e organiza atividades 
dinâmicas que tornem esta semana inesquecível. Sejam workshops, eventos, projetos ou debates, a 
tua contribuição pode inspirar, ligar e dar mais força aos jovens em toda a Europa. Vamos juntar-nos 
para celebrar as conquistas e a energia da juventude europeia!
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Quem é o público-alvo 
da Semana Europeia da 
Juventude 2026?
Público principal: os jovens!
Quem são:

Um grupo diverso na UE27 e nos países associados ao Erasmus+ 1, com idades entre os 16 e os 35 
anos, incluindo estudantes, estagiários, colaboradores, empreendedores e pessoas à procura de 
emprego, com diferentes contextos culturais, sociais, económicos e geográficos (incluindo zonas 
rurais e remotas). 

O que os motiva:

Vontade de promover a mudança social, aprender, ser criativos, crescer a nível pessoal e ligar-se a 
outras pessoas e comunidades em toda a Europa.

Que desafios enfrentam:

Barreiras como dificuldades económicas, mobilidade limitada, deficiência ou menos oportunidades a 
nível local. A EYW procura reduzir estas barreiras através da oferta de atividades inclusivas e acessíveis.

Como se envolvem:

Os jovens são muito ativos online e acompanham as novidades através das redes sociais e de  
plataformas digitais. Estão motivados para participar na vida democrática e contribuir para os debates 
que moldam o futuro da Europa.
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Público secundário: 
partes interessadas relevantes
A EYW assenta numa ampla rede de partes interessadas que reforçam a participação, alargam o 
alcance e garantem que a voz dos jovens é ouvida em toda a Europa. As organizações de juventude 
(ONG, associações, clubes, fundações) mobilizam os jovens e dinamizam atividades locais, ligando as 
ações no terreno a um esforço europeu mais alargado.

Os técnicos de juventude (educadores, mentores, orientadores) apoiam uma participação significativa 
e ajudam a garantir que os jovens com necessidades diversas possam participar.

As Direções-Gerais e as instituições europeias (representações, delegações, centros Europe Direct) 
asseguram conhecimento especializado, visibilidade e diálogo político, reforçando a ligação entre a 
Europa e os seus jovens cidadãos.

Os representantes governamentais a nível nacional, regional e local transformam as prioridades dos 
jovens em medidas concretas de política pública.

As instituições de ensino oferecem ambientes de confiança que incentivam os estudantes a participar 
em atividades e a envolver-se na agenda europeia para a juventude.

Os media e os influenciadores alargam o alcance, aumentando a sensibilização e incentivando a 
participação, tanto em espaços online como offline.

Em conjunto, estes parceiros impulsionam a participação, a visibilidade e o impacto a longo prazo, 
ajudando a EYW a capacitar e a ligar os jovens em toda a Europa.
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Qual é o papel das 
partes interessadas?

Mensagens 
principais: como 
comunicar sobre a 
EYW2026?

As partes interessadas atuam como poderosos agentes multiplicadores. Desempenham um papel 
decisivo na amplificação do impacto e da visibilidade das atividades da EYW a nível local, nacional 
e regional. Ao tirarem partido das suas redes, conhecimento especializado e recursos, as partes 
interessadas ajudam a alargar o alcance das iniciativas da EYW, a envolver um público mais vasto e a 
garantir que as vozes dos jovens são ouvidas e valorizadas. A sua participação ativa faz com que a EYW 
vá além de uma simples semana de eventos e se afirme como um movimento sustentado de capacitação 
e participação dos jovens. Estas partes interessadas funcionam como agentes de mudança, ligando 
comunidades, promovendo o diálogo e capacitando os jovens europeus para terem um papel ativo na 
construção das suas sociedades e do futuro da Europa.

Toda a comunicação da EYW2026 está estruturada em torno de um quadro claro de mensagens:  
A EYW2026 é o espaço onde jovens e instituições atuam em conjunto para moldar o futuro 
da Europa. Toda a comunicação externa deve partir desta ideia, garantindo clareza, coerência e 
reconhecimento entre países.
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Fases da campanha e 
principais marcos
A EYW2026 vai decorrer de 24 de abril a 1 de maio de 2026, com atividades organizadas em todos os 
países participantes. 

As partes interessadas podem preparar e promover as suas atividades em torno de três fases principais. 
Ao longo de todas as fases, o tom deve manter-se humano, próximo, inclusivo, relevante para os jovens 
e prático na orientação da sua participação.

Antes da Semana 

Sensibilizar, convidar à participação e ajudar os jovens e as organizações a registarem as suas 
atividades. 

Durante a Semana 

Dar visibilidade às atividades, incentivar o envolvimento e destacar as vozes e as experiências dos 
jovens. Depois da Semana 

Partilhar resultados, dar continuidade às conversas e apoiar ações de acompanhamento para manter a 
dinâmica. 

O enquadramento da comunicação assenta em quatro pilares que traduzem o tema geral em 
mensagens claras e acessíveis. Os quatro pilares descritos acima neste documento, na secção «Tema, 
slogan e pilares da Semana Europeia da Juventude 2026», são: Participação ativa, Confiança e 
transparência, Continuidade e Sentido de pertença.

Estes pilares orientam a comunicação antes, durante e depois da Semana, oferecendo uma estrutura 
flexível que as partes interessadas podem adaptar ao seu contexto, mantendo a mensagem central 
consistente: A EYW2026 é um espaço partilhado onde os jovens se sentem vistos, ouvidos e 
capacitados para moldar o futuro da Europa.



12

Mensagens da 
campanha por fase
Esta secção apresenta mensagens adaptáveis para as partes interessadas utilizarem antes, durante e 
depois da EYW2026. Os exemplos refletem a narrativa atualizada, a identidade «Juntos pela Mudança» 
e os quatro pilares. As mensagens podem ser usadas tal como estão ou adaptadas aos contextos 
locais. 

Pilares relevantes Objetivo Mensagens sugeridas Chamada para Ação (CTA)

Pré-EYW: 
Participação, Confiança, 
Sentido de pertença. 

Sensibilizar, convidar à 
participação, ajudar as 
organizações a registarem 
as suas atividades e gerar 
uma dinâmica inicial. 

«A Semana Europeia da Juventude 2026 está a chegar. Descobre o que está a acontecer perto de ti e participa.» 

«Participa na EYW2026 à tua maneira: junta-te a uma atividade ou cria a tua e adiciona-a ao mapa.»

«Descobre temas que importam aos jovens em toda a Europa, desde o bem-estar e a justiça climática à 
habitação e à vida digital.» 

«Participa em workshops, debates, sessões criativas ou ações comunitárias na tua zona.» 

«Descobre oportunidades para crescer a nível pessoal, social e profissional durante a EYW2026.»

«Encontra organizações e equipas prontas para apoiar as tuas ideias e ambições.» 

«Regista a tua atividade e ajuda a dar forma à EYW2026 na tua comunidade.» 

«Carrega a tua atividade para o mapa.» 

«Marca na agenda e acompanha as novidades.» 
«Reserva a data para a EYW2026.»

«Convida amigos e grupos locais a participarem na EYW2026.» 

«Espalha a palavra! A EYW2026 está a chegar.»
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Onde se realizará a EYW2026? 

Todas as informações sobre a EYW2026 estão disponíveis na página Web do Portal Europeu da 
Juventude. Podes carregar a tua atividade no mapa de atividades para lhe dar maior visibilidade em  
toda a Europa. Também vai decorrer uma campanha nas redes sociais da Comissão Europeia dedicadas 
à juventude.  As partes interessadas nos Estados-Membros da UE e nos países terceiros associados 

ao programa Erasmus+ são incentivadas a promover a Semana e as suas atividades nos seus canais, a 
contactar a imprensa e a informar os parceiros relevantes para amplificar a mensagem da EYW2026. 
O material de marca em conformidade com as orientações da EYW2026 pode ser encontrado nas 
secções seguintes do conjunto de instrumentos.

Pilares relevantes Objetivo Mensagens sugeridas Chamada para Ação (CTA)

Durante a EYW: 
Participação, Confiança, 
Sentido de pertença. 

Dar visibilidade às 
atividades, incentivar 
a participação e o 
envolvimento, e amplificar 
em tempo real as vozes e as 
experiências dos jovens. 

«A EYW2026 já começou! Participa em debates, workshops e atividades perto de ti ou online.» 

«Acompanha as novidades, descobre novas atividades e vê o que está a acontecer noutras regiões.»
  
«Partilha as tuas ideias, coloca perguntas e participa em conversas sobre o futuro da Europa.» 

«Conhece jovens, organizações e mentores que estão a trabalhar em temas importantes para a tua 
comunidade.» 

«Acompanha atualizações em direto e descobre o que está a acontecer hoje em toda a Europa.» 

«Mantém a dinâmica: há algo para todos ao longo da semana.»

«Participa hoje numa atividade da EYW2026.» 

«Partilha a tua experiência da EYW com a hashtag 
#EUYouthWeek.» 

«Encontra-te com outras pessoas no teu evento local.» 

Pós-EYW: 
 
Continuidade, Confiança, 
Sentido de pertença.

Manter a dinâmica, 
partilhar resultados e 
apoiar a continuidade 
do envolvimento com 
programas da UE e 
iniciativas locais.

«Obrigado por participares na EYW2026! A tua participação ajuda a moldar o futuro da Europa.» 

«Explora oportunidades de voluntariado, mobilidade ou de criação de impacto positivo através do Erasmus+, do 
DiscoverEU ou do Corpo Europeu de Solidariedade.»  

«Continua a desenvolver as ideias e as ligações criadas durante a Semana.» 

«Lê e partilha os destaques das atividades em toda a Europa.» 

«Transforma a inspiração da Semana em ação a longo prazo na tua comunidade.» 

«A viagem não termina aqui. Mantém a ligação a organizações e redes na tua zona.» 

«Descobre a próxima oportunidade para te envolveres.» 

«Partilha os destaques, as aprendizagens e as principais 
conclusões.»  

«Junta-te a organizações locais ou a iniciativas de voluntariado.» 

https://youth.europa.eu/youthweek_pt
https://youth.europa.eu/youthweek_pt
https://youth.europa.eu/youthweek_pt#eyw-youth-events
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Como podes 
participar?

Como serão os formatos 
das atividades?

Participa ativamente na EYW2026 apresentando as tuas atividades dirigidas aos jovens. A 
EYW disponibiliza uma plataforma para celebrar e amplificar as diversas vozes dos jovens. 
O teu envolvimento ajuda a tornar a Semana relevante, visível e inspiradora.

As atividades vão ser analisadas e aprovadas pelas Agências Nacionais do Erasmus+ e do Corpo 
Europeu de Solidariedade, bem como pela rede Eurodesk. Incentivam-se formatos criativos e 
inovadores. As atividades devem refletir o tema da solidariedade e da justiça, oferecendo formas 
significativas de os jovens participarem, explorarem preocupações comuns e criarem ligações. Os 
quatro pilares referidos acima, na secção «Tema, slogan e pilares da Semana Europeia da Juventude 
2026», constituem uma orientação útil para a conceção das atividades.

A tua participação pode incluir, mas não se limita a:

•	 Workshops, conversas, debates ou sessões de perguntas e respostas
•	 Atividades criativas, culturais ou artísticas
•	 Ações comunitárias, voluntariado ou campanhas locais
•	 Eventos de aprendizagem dinamizados por jovens ou entre pares
•	 Sessões de informação sobre oportunidades para os jovens (Erasmus+, Corpo Europeu de 
	 Solidariedade, DiscoverEU)
•	 Diálogos sobre políticas de juventude com Comissários Europeus
•	 Atividades online, transmissões em direto ou eventos digitais
•	 Diálogos intergeracionais
•	 Atividades que promovam a justiça, a inclusão, a diversidade ou a responsabilidade ambiental
•	 Eventos ao ar livre 

Se tiveres uma ideia, visita o mapa de atividades da EYW2026 e carrega a tua proposta.

https://youth.europa.eu/youthweek_pt#eyw-youth-events
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Atividades a nível 
local, regional e 
nacional

Como carregar a 
tua atividade?

As agências nacionais do Erasmus+ e do Corpo Europeu de Solidariedade, em conjunto com a rede 
Eurodesk, coordenam, organizam e promovem as atividades em toda a Europa, a nível nacional, 
regional e local. O seu objetivo é assegurar a participação ativa de jovens e de um vasto conjunto de 
partes interessadas na área da juventude. Estas atividades vão centrar-se na justiça e na solidariedade.

Desenvolve uma ideia de atividade relacionada com o slogan: «Juntos pela Mudança». Todos os 
formatos são bem-vindos. Quando estiver pronta, carrega a tua atividade no mapa de atividades do 
Portal Europeu da Juventude. 

Orientações:
•	 A atividade deve ter lugar em qualquer momento do primeiro semestre de 2026, na Europa, 

incluindo nos países do Erasmus+
•	 O carregamento no portal está disponível até ao final de julho de 2026.  
•	 Utiliza a identidade visual da EYW disponível aqui (adicionar ligação). Consulta as orientações 

de identidade visual nas secções abaixo. Promove a tua atividade nas redes sociais utilizando 
o logótipo oficial da EYW, a hashtag e o sítio Web principal: Sítio Web da Semana Europeia da 
Juventude

•	 Se necessário, contacta a tua agência nacional para o Erasmus+ e o Corpo Europeu de 
Solidariedade ou o gabinete Eurodesk mais próximo para obteres apoio.
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Pré-requisitos: É necessário ter uma conta EU Login.

1-	 Visita o sítio Web da Semana Europeia da Juventude 
2-	 Vai à secção «Atividades».
3-	 Clica em «Apresenta uma atividade». 
	 A)	 Se já tiveres uma conta EU Login, introduz a palavra-passe existente.
	 B)	 Se não tiveres, será pedido que cries uma conta.
4-	 Lê e aceita a Declaração de confidencialidade.
5-	 Vai à página de gestão de atividades.
6-	 Seleciona «Nova atividade» e preenche os campos obrigatórios (título da atividade, data e hora de início/fim, tipo/formato,  
	 organizadores, endereço, idade dos participantes, língua, descrição, tópicos e objetivos de juventude). Os campos opcionais  
	 incluem (fuso horário, sítio Web, correio eletrónico de contacto, sitio Web da atividade, informações de reserva, acessibilidade e  
	 carregamento de imagem). 
7-	 Guarda a tua atividade.

Depois de submetida, a tua atividade vai surgir num de três estados: Submetida, Aprovada ou Rejeitada. 

https://youth.europa.eu/youthweek_pt
https://youth.europa.eu/youthweek_pt#eyw-youth-events
https://youth.europa.eu/youthweek/activities/manage_pt
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Materiais e ferramentas promocionais 

Ficheiros prontos a utilizar e modelos personalizáveis

Identidade visual: Logótipo

Promove o teu envolvimento na EYW2026 utilizando o logótipo oficial e os materiais 
de comunicação. Descarrega aqui o logótipo único da EYW2026.

https://youth.europa.eu/youthweek_pt
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Identidade visual: 6 elementos visuais essenciais

Personaliza os teus materiais promocionais da EYW2026 utilizando os 6 elementos visuais essenciais 
disponíveis. As versões editáveis podem ser descarregadas aqui, permitindo personalizar detalhes 
como data, atividade, nome, título do evento e localização. Mantém a coerência da marca, incluindo o 
logótipo da EYW2026, do Corpo Europeu de Solidariedade e do Erasmus+, bem como o slogan oficial 
«Juntos pela Mudança» e o lema. 

Antes do evento Durante o evento Depois do evento

ESTE 
ANÚNCIO NÃO 

VAI MUDAR 
NADA. 

TU VAIS.

24 de abril - 1 de maio de 2026
https://youth.europa.eu/youthweek

#EUYouthWeek

Semana Europeia 
da Juventude

� �

ESTA SEMANA É 
PARA TODOS. 

ESPECIALMENTE 
PARA TI.

24 de abril - 1 de maio de 2026
https://youth.europa.eu/youthweek

#EUYouthWeek

Semana Europeia 
da Juventude

HÁ SEMANAS 
BOAS. 
ESTA É 

MELHOR.

�

EUROPEAN
SOLIDARITY
CORPS

THE POWER OF TOGETHER.

Erasmus+
Enriching lives, opening minds.

24 de abril - 1 de maio de 2026
https://youth.europa.eu/youthweek

#EUYouthWeek

Semana Europeia 
da Juventude

�

ESTÁS AQUI. 
ISSO CONTA 

MUITO.

EUROPEAN
SOLIDARITY
CORPS

THE POWER OF TOGETHER.

Erasmus+
Enriching lives, opening minds.

24 de abril — 1 de mayo de 2026 
https://youth.europa.eu/youthweek

#EUYouthWeek

Semana Europeia 
da Juventude

OBRIGADO 
POR FAZERES 
ESTA SEMANA 
ACONTECER.

�

EUROPEAN
SOLIDARITY
CORPS

THE POWER OF TOGETHER.

Erasmus+
Enriching lives, opening minds.

24 de abril - 1 de maio de 2026
https://youth.europa.eu/youthweek

#EUYouthWeek

Semana Europeia 
da Juventude

�

O FUTURO 
É MAIS 

LUMINOSO 
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Identidade visual: Assinatura de correio eletrónico da marca 

Identidade visual: Modelo de PowerPoint com a marca

Aumenta a sensibilização para a EYW com uma assinatura de correio eletrónico da marca. Estão 
disponíveis duas opções de banner para descarregar aqui. Vai às definições da tua assinatura de 
correio eletrónico, cria uma assinatura, cola o banner escolhido e personaliza os detalhes. 

Utiliza o modelo oficial de PowerPoint, disponível aqui, para garantires uma identidade visual consistente 
e profissional nas tuas apresentações.  Substitui o texto de preenchimento pelo teu próprio conteúdo, 
mantendo o design original dos diapositivos.

https://youth.europa.eu/youthweek/promotional-material_pt
https://youth.europa.eu/youthweek/promotional-material_pt
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Identidade visual: Banners para sítio Web

Reforça a visibilidade da EYW utilizando os banners para sítio Web disponíveis para descarregar aqui. 
Seleciona o teu design preferido e integra-o nas tuas plataformas Web, canais de redes sociais ou 
materiais promocionais. Estes banners visualmente apelativos acrescentam uma identidade visual 
dinâmica e envolvente à comunicação da EYW2026. 

Orientações de 
acessibilidade
A comunicação da EYW2026 deve ser acessível a todos os jovens, independentemente da sua 
origem, língua ou contexto. Tornar os conteúdos mais acessíveis aumenta o alcance e reforça a justiça 
e a inclusão. 

Dicas práticas de acessibilidade 
•	 Linguagem: Usa frases simples e diretas e evita expressões idiomáticas. 
•	 Elementos visuais: Garante que os textos sobrepostos são legíveis e evita designs demasiado 

carregados. Escolhe imagens que reflitam a diversidade de realidades em toda a Europa. 
•	 Texto alternativo: Acrescenta descrições curtas às imagens publicadas online, incluindo nas redes 

sociais. 
•	 Clareza: Assegura que a informação essencial (hora, local, inscrição) está sempre visível e 

apresentada de forma consistente. 

HÁ SEMANAS BOAS. 
ESTA É MELHOR.

ESTA SEMANA É 
PARA TODOS. 

ESPECIALMENTE PARA TI.

ESTE BANNER NÃO VAI 
MUDAR NADA. 

TU VAIS.

24 de abril - 1 de maio de 2026

Semana Europea
de la Juventud

24 de abril - 1 de maio de 2026

Semana Europeia 
da Juventude

24 de abril - 1 de maio de 2026

Semana Europeia 
da Juventude

https://youth.europa.eu/youthweek/promotional-material_pt
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Publicações nas 
redes sociais 
Liberta todo o potencial da EYW2026 utilizando as nossas publicações prontas para as redes sociais. 
Adapta os conteúdos pré-formatados aos teus próprios canais para ajudar a reforçar a mensagem de 
solidariedade e justiça. Incentiva os teus seguidores a participarem na conversa, a partilharem as suas 
experiências e a fazerem parte da EYW2026. 

Não te esqueças de identificar as contas oficiais da EYW2026 nas tuas publicações! 

Instagram: @european_youth_eu 

Facebook: @European Youth

X: @EuropeanYouthEU

Hashtags oficiais: 
#EUYouthWeek 

Clica no botão «Material promocional» para acederes aos conteúdos prontos para redes sociais. 
Podes personalizar detalhes como a data, o nome da atividade, o título do evento e a localização.

•	 Inclui os logótipos oficiais da EYW2026, do Corpo Europeu de Solidariedade e do Erasmus+, bem 
como o slogan «Juntos pela Mudança» e o lema em todos os materiais visuais.

•	 Usa maiúscula no início de cada palavra por motivos de acessibilidade. 
•	 Utiliza a hashtag em todas as plataformas de redes sociais.
•	 Coloca a hashtag no final das publicações para que as mensagens fiquem mais claras e fáceis de ler. 
•	 Evita acrescentar variações ou criar novas versões do slogan «Juntos pela Mudança». 

https://www.instagram.com/european_youth_eu
https://www.facebook.com/EuropeanYouthEU/
https://x.com/EuropeanYouthEU
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Período Objetivo Publicações nas redes sociais Pilar

Pré-EYW Sensibilização, 
convite, registo

🌍 Sabias que a Semana Europeia da Juventude está a chegar?  

Explora atividades sobre bem-estar, habitação, justiça climática e muito mais. Descobre no nosso mapa a atividade certa para ti.

#EUYouthWeek

💬 Participa num workshop, debate ou sessão criativa na tua comunidade e traz as tuas ideias para a mesa.  

https://youth.europa.eu/youthweek_pt

🗺 Também podes adicionar a tua própria atividade ao mapa e ajudar a dar forma à Semana onde vives: [link]  

Porque a Semana Europeia da Juventude 2026 é a TUA semana! 
#EUYouthWeek 

Participação

🤝 Não estás só. 

Desde as primeiras dúvidas aos próximos passos, técnicos de juventude, organizações e parceiros estão disponíveis para te apoiar.

💬 Pergunta à vontade. Aprende mais. #EUYouthWeek

https://youth.europa.eu/youthweek_pt 📘 Informação a mais, pouca clareza?

A Semana Europeia da Juventude é o ponto de partida para respostas claras sobre o #ErasmusPlus, o #CorpoEuropeuDeSolidariedade e o #DiscoverEU.

🎯 Encontra a informação de que precisas e fala diretamente com quem está por trás dos programas. 
Oportunidades reais. Pessoas reais. #EUYouthWeek 
https://youth.europa.eu/youthweek_pt

🔍 Há mais apoio à tua volta do que imaginas, e tudo começa com um clique.

Da mentoria à mobilidade, estamos aqui para apoiar na descoberta de oportunidades e de novas formas de participação:  https://youth.europa.eu/
youthweek_pt
#EUYouthWeek 

Confiança
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Período  Objetivo Publicações nas redes sociais Pilar

💛 A Europa é mais do que um lugar: é uma comunidade da qual fazes parte.

Participa numa atividade hoje e liga-te a outras pessoas que também querem fazer a diferença. 💪🌍
Construir o futuro começa por sentires que também pertences a ele. 
 #EUYouthWeek 

📍 Estejas numa aldeia, numa grande cidade ou em qualquer outro lugar, há espaço para participar na Semana Europeia da Juventude.

Participa numa atividade na tua região, online ou presencialmente, e faz parte de algo maior

🧭 A partir das nossas comunidades, vamos construir, em conjunto, o futuro da Europa.  Junta-te a nós:  https://youth.europa.eu/youthweek_pt
#EUYouthWeek 

👥 Traz mais pessoas contigo!

Amigos, colegas, comunidade.

A Semana Europeia da Juventude é um espaço onde todas as pessoas têm lugar, independentemente de onde vêm ou da forma como participam. 
🌟 Faz parte de uma comunidade que te vê, valoriza e escuta. 

https://youth.europa.eu/youthweek_pt
 #EUYouthWeek

Sentido de pertença



24

Período Objetivo Publicações nas redes sociais Pilar

Durante a EYW Envolvimento em 
direto, participação, 
partilha

🔥 A mudança não espera, e tu também não devias esperar.

Participa numa atividade hoje e ocupa o teu lugar na construção do futuro da Europa, uma ação de cada vez. 💪�🇺
Cada passo que dás, cada voz que levantas, cada vez que participas, conta.

📍 Encontra a tua forma de participar: https://youth.europa.eu/youthweek_pt
#EUYouthWeek 

💡 Tens ideias? Questões? Vontade de mudar as coisas?

A Semana Europeia da Juventude é a tua oportunidade para dar voz às ideias, criar ligações e agir em conjunto com quem partilha os mesmos objetivos.

🌐 Presencial o virtual, esta es tu plataforma para construir el porvenir.. https://youth.europa.eu/youthweek_es
#EUYouthWeek 

📸 Quer se trate de dar voz a uma causa, dar um passo em frente ou agir em conjunto, mostra a ação em movimento. Partilha fotografias, energia e impacto.

✨ Marca presença. Faz-te ver. Faz parte do movimento.
https://youth.europa.eu/youthweek_pt
#EUYouthWeek 

Participação 
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Período Objetivo Publicações nas redes sociais Pilar

🎤 Sem filtros. Na Semana Europeia da Juventude, podes falar diretamente com as equipas dos programas, incluindo o #ErasmusPlus, e com organizações 
de juventude de confiança: as pessoas por trás das oportunidades.

🤝 Conversas reais. Respostas reais. 
https://youth.europa.eu/youthweek_pt
#EUYouthWeek 

🧭 Queres perceber como as coisas funcionam na prática? Estás no sítio certo.
Coloca questões concretas sobre financiamento, mobilidade, voluntariado ou oportunidades de estudo e obtém respostas claras e fiáveis.

💬 Porque a confiança começa na transparência.
https://youth.europa.eu/youthweek_pt
#EUYouthWeek 

📣 NNesta semana, o conhecimento é partilhado de forma aberta e a pensar em ti.
Das sessões às conversas informais, a Semana Europeia da Juventude oferece informação fiável para te ajudar a dar o próximo passo com confiança.

✔ Sem suposições. Só orientação em que podes confiar.
https://youth.europa.eu/youthweek_pt  #EUYouthWeek 

Confianza 
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Período Objetivo Publicações nas redes sociais Pilar

🌈 Independentemente da tua língua, da tua origem ou do lugar de onde vens na Europa, a tua voz conta.

Nesta Semana Europeia da Juventude, celebramos a diversidade dos jovens que se juntam para construir um futuro onde todas as pessoas têm lugar.

💬 Histórias diferentes, uma Europa em comum.
https://youth.europa.eu/youthweek_pt
#EUYouthWeek

📲 O que significa pertença para ti? Mostra-nos.

Quer participes num evento, lideres uma conversa ou simplesmente marques presença, a tua história ajuda a desenhar o retrato da solidariedade em toda a 
Europa.

🤳 Identifica a tua comunidade, a tua cidade, a tua voz. Este é o teu momento para te fazeres ver. 
https://youth.europa.eu/youthweek_pt
#EUYouthWeek

📍 Procuras o teu lugar na Europa? Pode estar mais perto do que pensas.

Encontra atividades perto de ti, na tua língua, na tua região, na tua comunidade e liga-te a outras pessoas que estão a marcar presença e a construir o futuro 
em conjunto.
 https://youth.europa.eu/youthweek_pt
#EUYouthWeek

Sentido de pertença  
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Período Objetivo Publicações nas redes sociais Pilar

Pós-EYW Reflexão, 
envolvimento 
contínuo, impacto a 
longo prazo

🚀 A Semana Europeia da Juventude não termina: evolui.

A energia, as ideias e as ligações criadas nesta semana são apenas o começo. 

Mantém-te a par, continua a partilhar e faz parte do que vem a seguir.

📣 A tua voz continua a contar para além da Semana. Vamos continuar a construir.
https://youth.europa.eu/youthweek_pt
#EUYouthWeek

🌱 Sentes inspiração? Agora é o momento de agir.
Quer seja a iniciar um projeto, a juntar-te a uma iniciativa local ou simplesmente a apoiar uma causa em que acreditas, o teu próximo passo faz mesmo a 
diferença.

💡 A mudança começa com um pequeno passo. A ação mantém-na em movimento.
https://youth.europa.eu/youthweek_pt
#EUYouthWeek

🗂 Não pares agora. Leva contigo o que aprendeste e continua a avançar.

Explora novas oportunidades: do Erasmus+ ao voluntariado, das redes de juventude à formação, e mantém-te em movimento na construção da Europa que 
queres ver.
🔗 O teu caminho continua aqui: https://youth.europa.eu/youthweek_pt
#EUYouthWeek

Continuidade
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Período Objetivo Publicações nas redes sociais Pilar

📬 Criaste ligações, agora constrói a partir delas.

As organizações, os técnicos de juventude e os grupos que conheceste durante a Semana Europeia da Juventude continuam disponíveis para apoiar o teu 
próximo passo.

🤝 Não são apenas contactos.
 São parceiros de confiança no teu percurso. 

https://youth.europa.eu/youthweek_pt
#EUYouthWeek

🧭 Não sabes o que vem a seguir? Começa com aquilo em que podes confiar. 

Quer se trate de voluntariado, de ir para o estrangeiro ou de participar num projeto na tua comunidade, há apoio disponível

Descobre programas de confiança que abrem portas. 
https://youth.europa.eu/youthweek_pt
#EUYouthWeek

💬 Os teus objetivos merecem apoio em que podes confiar.

Mantém-te a par de programas que não só soam bem, como oferecem oportunidades reais para aprender, crescer e liderar.
📥 Segue para continuares a receber informação de confiança:
https://youth.europa.eu/youthweek_es #EUYouthWeek

Confiança 
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Período Objetivo Publicações nas redes sociais Pilar

💖 A tua experiência faz parte de algo maior.

Partilha os teus momentos favoritos, reflexões e aprendizagens da Semana Europeia da Juventude.

A tua voz tem lugar nesta história.
📸💬 Seja um sorriso, uma ideia ou uma nova perspetiva, a tua presença conta. 
  https://youth.europa.eu/youthweek_pt
#EUYouthWeek

🤲 Queres manter a energia viva? Continua a fazer parte da comunidade.

Junta-te a grupos locais de juventude, projetos de voluntariado ou iniciativas de base comunitária, onde podes continuar a marcar presença, a partilhar 
ideias e a criar relações duradouras.
🧡 Este é o teu espaço; há sempre lugar para ti.  

https://youth.europa.eu/youthweek_pt
#EUYouthWeek

🌍 Uma Europa que ouve, inclui e apoia começa connosco.

Quer estejas a organizar eventos, a apoiar a tua comunidade ou simplesmente a aprender a fazer ouvir a tua voz, as tuas ações fazem parte de um 
movimento coletivo de pertença.

📥 Continua a avançar. Continua a crescer. Estamos a construir isto em conjunto. 
https://youth.europa.eu/youthweek_pt #EUYouthWeek

Sentido de pertença 
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Descobre mais sobre 
a EYW2026 
Este conjunto de instrumentos está disponível aqui em todas as línguas oficiais da UE1,  bem como em mais cinco 
línguas dos países terceiros associados ao programa Erasmus+ (islandês, macedónio, norueguês, sérvio e 
turco). 

Ligações úteis: 

Sítio Web da EYW2026: Semana Europeia da Juventude | Portal Europeu da Juventude
Mapa de atividades e área da política: https://youth.europa.eu/youthweek_pt#eyw-youth-events
Facebook: EuropeanYouthEU
X: @EuropeanYouthEU
Instagram: european_youth_eu
 Correio eletrónico: EAC-EUROPEAN-YOUTH-WEEK@ec.europa.eu

1  Alemão, búlgaro, croata, checo, dinamarquês, eslovaco, esloveno, espanhol, estónio, finlandês, francês, 
grego, húngaro, inglês, irlandês, italiano, letão, lituano, maltês, polaco, português, romeno e sueco

https://youth.europa.eu/youthweek_pt
https://youth.europa.eu/youthweek_pt#eyw-youth-events
https://www.facebook.com/EuropeanYouthEU/
https://twitter.com/EuropeanYouthEU?ref_src=twsrc%5Egoogle%7Ctwcamp%5Eserp%7Ctwgr%5Eauthor
https://www.instagram.com/european_youth_eu/?hl=en
mailto:EAC-EUROPEAN-YOUTH-WEEK@ec.europa.eu
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