


Tilhører en ung

opdagelsesr
ejsende

EUROPAS LANDE…
BLANDT ALLE

HVAD JEG GERNE VIL OPNÅ MED MIN DISCOVEREU-REJSE:

Navn:Navn:
Alder:Alder:
Nationa l itet:Nationa l itet:
E-mai l :E-mai l :
Telefon:Telefon:

Jeg taler:

Yndlingssted i Europa:

Hvis du går forbi mig på gaden, kan du genkende mig, fordi:

Hvordan ser jeg ud?





TROR DU IKKE PÅ OS? LAD OS HØRE FRA DEM, DER ALLERE
DE HAR VÆRET UDE AT REJSE:

BLIV MEDLEM AF DEN OFFICIELLE #DISCOVEREU FACEBOOKGRUPPE 
FOR AT KOMMUNIKERE MED ANDRE REJSENDE, FÅ TIPS OG RÅD, 

DELE DIT EVENTYR OSV.

I hænderne holder du din rejsefælle på din kommende rejse gennem Europa. Denne praktiske 

»Min rejse mindede mig om mine 

geografitimer, men i stedet for at kigge 

på illustrationer i en bog kunne jeg 

nyde rigtige panoramaudsigter.«
Patryk, Polen

»Jeg satte stor pris på at kunne 

rejse frit, uden hensyn til de geografiske 

grænser. Jeg var meget overrasket 

over at opdage, at forskellene mellem mit 

hjemland og de andre medlemsstater 

faktisk er meget små, og det er altid 

muligt at føle sig hjemme.«

Samuele, Italien

»Nu, hvor 

jeg har besøgt andre lande 
uden mine forældre, har jeg 

indset, at det ikke er så 
skræmmende, som det først 

kan virke. Jeg vil helt klart prøve 

at rejse mere — måske endda 

alene en dag.«
Linda, Estland

DiscoverEU Håndbog vil hjælpe dig med at få styr på tingene inden afrejse, registrere dine 
oplevelser under rejsen og genopfriske minderne, når du er hjemme igen. Den vil være med 
dig, når du går gennem Europas historiske gader, kigger på smukke kunstværker på berømte 

museer og møder andre rejsende, der følger deres helt egne ruter gennem EU.
Du kan frit fylde den med noter, klistermærker, togbilletter, tegninger, fotos og andet, 

der kan hjælpe dig med at huske denne særlige oplevelse. Bagefter vil den være 
din trofaste håndbog i at blive en god DiscoverEU Ambassadør!

Vi kommer med nogle forslag til, hvad du 
kan skrive i denne dagbog, men husk: 

Det er kun for sjov! Det er op til dig, hvordan, 
hvornår og hvorfor du bruger den.

Kort sagt 
vil denne DiscoverEU Håndbog være din bedste ven på rejsen. 

(Pas på ikke at glemme den i et tog!)

»Jeg var henrykt over endelig at 
besøge steder, der havde været 

på min ønskeliste i så lang tid.«

 Franka, Kroatien

åbne en skatkiste fyldt med fantastisk kultur, fascinerende historie, fortryllende landskaber, interessante mennesker og unikke oplevelser.På rejsen venter historiske monumenter, uforglemmelige events, eksotiske traditioner og overraskende lokale retter. Der er noget at opleve, uanset hvor du begiver dig hen.

At udforske Europa er som at 



RESPEKTER HVERT LANDS 

SKIKKE OG TRADITIONER. DINE 

VENNER FINDER MULIGVIS 

DINE VITTIGHEDER HYSTERISK 

MORSOMME, MEN DE ER 

MÅSKE KNAP SÅ POPULÆRE 

ANDRE STEDER. I et nødstilfælde kan 
du ringe 112, uanset 
hvor du befinder dig 
i Europa, for at få 
hjælp fra politiet 
eller sundheds- 
eller brandvæsenet.

Tag et europæisk 

sygesikringskort med, 

selv om du forhåbentlig 

ikke får brug for det!

Gå til dit hjemlands 
ambassade eller konsulat, 
hvis der opstår et større 
problem. Inden du tager 
afsted, er det en god idé 
at nedskrive alle adresser 

på og telefonnumre til 
ambassaderne i alle de 
lande, du vil besøge. 

Svært? Hvis dit hjemland 
ikke har en ambassade 
i landet, kan du altid gå 
til et andet EU-lands 

ambassade.

Giv dig tid. Selv om 
der er masser af 
kulturer, lande og 

traditioner i Europa, 

er det ikke nødve
ndigt 

at opleve dem
 alle 

på en enkelt 
dag!

Husk 

Europa skulle jo gerne 

forblive grøn og dejlig, 

bæredygtigheden! 

så fremtidige generationer 

også kan nyde at rejse her.

Europa er hjemsted for forskellige 

mennesker, sprog, traditioner og kulturer, 

så tolerance og respekt er vigtigt på rejsen. 

Mangfoldigheden i Europa betyder, at vi alle 

sammen fungerer på forskellige måder (og det 
er en god ting!), men det, der er passende 

i ét land, er måske upassende i et andet.

Hold kontakten 

med dine kære 

— det er godt at 
berolige dem jævnligt.

Vær høflig og 
beleven, selv hvis 
suppen ikke smager 

helt som bedstemors.





DET MEST INTERESSANTE STED ELLER 
EVENT, JEG OPLEVEDE I DAG, VAR:

Noget FANTASTISKNoget FANTASTISK
Jeg lærte i dag:

Kan du huske fem ord fra det lokale sprog?
Ord Oversættelse

Hvor meget ved du om 

dine rettigheder 
på en 

rejse i Europa? Besøg 

https://europa.eu/

euandme/frontpage_da 

for at blive klogere!





DET MEST INTERESSANTE STED ELLER 
EVENT, JEG OPLEVEDE I DAG, VAR:

Noget FANTASTISKNoget FANTASTISK
Jeg lærte i dag:

Snak med en lokal!
Bed dem nævne én ting, de godt 
kan lide ved at bo i deres land.

HVAD SAGDE HAN/HUN?

I Nederlandene? 

Gå ikke glip af la
ndsbyen 

Giethoorn. I stedet 

for gader er der k
analer 

— heraf tilnavnet 

»Nederlandenes Vene
dig«.





DET MEST INTERESSANTE STED ELLER 
EVENT, JEG OPLEVEDE I DAG, VAR:

Noget FANTASTISKNoget FANTASTISK
Jeg lærte i dag:

Tag et billede af det mest 
interessante sted, du besøgte i dag.

Læg det op på Instagram med 
hashtagget #DiscoverEU  

og #Companion. 

Har du noget, du vil dele? Hvorfor 
ikke nævne noget, du lærte om dette 

sted, i teksten til billedet?

Den gamle bymidte 

i den østrigske by 

Graz byder på m
ere 

end 1.000 forskellige 

arkitekturstile —
 

fra barokke til moderne. 

Hvor mange kan du 

få øje på?





DET MEST INTERESSANTE STED ELLER 
EVENT, JEG OPLEVEDE I DAG, VAR:

Noget FANTASTISKNoget FANTASTISK
Jeg lærte i dag:

Tid til at beskytte miljøet! Saml fem 
stykker affald op i byen i dag. 

Hvor grøn er den by, du er i? 
Er der cykler, man kan leje? 
Hvad kunne de gøre bedre?

Andy Warhols forældre 

var slovakker, og 

i Slovakiet findes 

den største samling 

af hans kunst ud
en 

for USA. Så hvis 

du er fan af popart, 

er Slovakiet et besøg værd!





DET MEST INTERESSANTE STED ELLER 
EVENT, JEG OPLEVEDE I DAG, VAR:

Noget FANTASTISKNoget FANTASTISK
Jeg lærte i dag:

I dag skuer vi tilbage i fortiden. Kan 
du finde svarene på disse historiske/

kulturelle spørgsmål?

TIP: Hvorfor ikke spørge en lokal?

I hvilket år blev det land, du er i, grundlagt?

Kan du nævne tre forfattere, kunstnere 
eller musikere fra dette land?

Balatonsøen i Ungarn 

er den største sø 

i Centraleuropa. Den 

er kendt for sine 

fremragende strande
, 

så hvorfor ikke besøge 

dem, hvis du har bru
g 

for at slappe af?





DET MEST INTERESSANTE STED ELLER 
EVENT, JEG OPLEVEDE I DAG, VAR:

Noget FANTASTISKNoget FANTASTISK
Jeg lærte i dag:

FAT BLYANTEN! 

Tænk på dit yndlingskunstværk fra rejsen 
indtil videre (maleri, skulptur, arkitektur... 

valget er dit!), og tegn det på den næste side.

Ifølge legenden ka
n 

du ved at besøge 

— og kysse — 

Blarneystenen i d
en 

irske by Cork blive 

velsignet med både 

held og talegaver.





DET MEST INTERESSANTE STED ELLER 
EVENT, JEG OPLEVEDE I DAG, VAR:

Noget FANTASTISKNoget FANTASTISK
Jeg lærte i dag:

Nogle gange går tingene ikke som 
planlagt. Selv de mest erfarne rejsende 

møder udfordringer!

Beskriv på næste side et uventet 
problem, du er stødt på på rejsen indtil 
nu, og forklar, hvordan du løste det.

Hvis du besøger Finland, 

så husk at tage 
i sauna. 

I Finland er der
 flere 

saunaer end bile
r!





DET MEST INTERESSANTE STED ELLER 
EVENT, JEG OPLEVEDE I DAG, VAR:

Noget FANTASTISKNoget FANTASTISK
Jeg lærte i dag:

At rejse handler om at udforske 
det ukendte.

Prøv en madspecialitet fra det land, 
du er i, og beskriv smagen:

Porto i Portugal er 

berømt for sine broer. Men 

vidste du, at to
 af dem 

er skabt af Gusta
ve Eiffel, 

som også var manden 

bag Eiffeltårnet?





DET MEST INTERESSANTE STED ELLER 
EVENT, JEG OPLEVEDE I DAG, VAR:

Noget FANTASTISKNoget FANTASTISK
Jeg lærte i dag:

Lad os lære det land, du er i, bedre at 
kende. Besøg et historisk monument 

eller en historiske bygning, og forklar 
dets/dens betydning i landets historie:

Langt neden 

under Slovenien 

ligger Postojnagrotten: 

et af de største 

underjordiske 

hulesystemer i verden.





DET MEST INTERESSANTE STED ELLER 
EVENT, JEG OPLEVEDE I DAG, VAR:

Noget FANTASTISKNoget FANTASTISK
Jeg lærte i dag:

Din rejse har nu varet i ti dage! Hvor 
mange andre DiscoverEU-rejsende 

har du mødt?

Skriv om tre af dem (og tilføj 
deres kontaktoplysninger 
for at holde kontakten!):

Der er 170 860 km 

jernbane i Den 

Europæiske Union!





DET MEST INTERESSANTE STED ELLER 
EVENT, JEG OPLEVEDE I DAG, VAR:

Noget FANTASTISKNoget FANTASTISK
Jeg lærte i dag:

Hvem kender en by bedre, end dem, 
der bor i den?

Bed en lokal om tips til, hvad du kan se, 
besøge og spise. Bonuspoint, hvis du kan 

gøre det på det lokale sprog!

Hvad anbefalede han/hun?

Heilig-Geist-Kirche er 

en smukt dekoreret kirke 

i den tyske by 
München. 

Hvis du kigger n
øje 

på loftsmaleriet, kan du
 

se en ridder, der h
older 

en kringle!





DET MEST INTERESSANTE STED ELLER 
EVENT, JEG OPLEVEDE I DAG, VAR:

Noget FANTASTISKNoget FANTASTISK
Jeg lærte i dag:

DiscoverEU handler om at møde — 
og hjælpe— andre mennesker, så hvorfor 
ikke poste i Den Officielle #DiscoverEU 

Facebookgruppe? Du kunne lægge tips op 
til andre rejsende eller tilbyde at møde 

dem i den by, du er i. Valget er dit!
Beskriv de reaktioner, du fik, 

på næste side.

Den længste rejse, 

du kan foretage i EU 

uden at skifte t
og, 

er Paris-Warszawa. 

Der er 1 600 km!





DET MEST INTERESSANTE STED ELLER 
EVENT, JEG OPLEVEDE I DAG, VAR:

Noget FANTASTISKNoget FANTASTISK
Jeg lærte i dag:

Vidste du, at Irlands trefarvede flag 
var en gave fra Frankrig? Eller at 

Letlands flag efter sigende stammer 
helt tilbage fra 1279 og dermed er 

et af de ældste i Europa?

Tegn flaget for det land, du er i:

Hvis du rejser 

til Grækenland og 

elsker teater —
 

så er du heldig. 
Athen 

har 148 scener, hvilket
 

er mere end Broadway 

og West End tilsammen.





DET MEST INTERESSANTE STED ELLER 
EVENT, JEG OPLEVEDE I DAG, VAR:

Noget FANTASTISKNoget FANTASTISK
Jeg lærte i dag:

En rejse til et land indebærer mere end 
bare det at gå på gaderne. Det handler 
også om at smage, lugte og lytte til 
regionens kultur. Hvilken sang ligger 

p.t. nr. 1 på hitlisten i det land, du er i?
Skriv titlen og kunstneren 
nedenfor, og lyt til sangen!

Den populæreste 

sportsgren i Tjekki
et 

er ishockey. Du rejser 

muligvis i de varm
ere 

måneder, men hvorfor 

ikke se en kamp, 

mens du er der?





DET MEST INTERESSANTE STED ELLER 
EVENT, JEG OPLEVEDE I DAG, VAR:

Noget FANTASTISKNoget FANTASTISK
Jeg lærte i dag:

Vi er mere end to uger inde i rejsen nu, 
så et hurtigt budgettjek er klogt. Brug 

pladsen nedenfor til at tjekke både, hvor 
meget af budgettet du har brugt indtil 
videre (vær ærlig!), og hvor meget du 

har tilbage pr. dag.

Er der for langt til 

Det Skæve Tårn i Pisa?
 

Besøg Kraków i stedet 

— rådhustårnet h
ælder 

med hele 55 cm.





DET MEST INTERESSANTE STED ELLER 
EVENT, JEG OPLEVEDE I DAG, VAR:

Noget FANTASTISKNoget FANTASTISK
Jeg lærte i dag:

Hello! Tere! Olá! Здравей!
Hvor mange europæiske 

sprog kan du sige »hej« på?  
(Hint: Vi har nævnt fire ovenfor!)

Sibiu er Rumæniens 

middelalderlige ju
vel 

med gotiske kirker, 

åbne pladser og små, 

snoede gader. Hvorfor 

ikke kigge forbi?





DET MEST INTERESSANTE STED ELLER 
EVENT, JEG OPLEVEDE I DAG, VAR:

Noget FANTASTISKNoget FANTASTISK
Jeg lærte i dag:

Europa er berømt for sine rimsmede – 
lige fra den franske digter Baudelaire 

til den finske forfatter Tove 
Jansson. Hvem er den mest berømte 

romanforfatter, dramatiker eller digter 
fra det land, du er i?

Den bedste måde 

at se Luxembourg by 

på er fra en cyk
el, og 

det er gratis at 
leje én 

den første halve time!





DET MEST INTERESSANTE STED ELLER 
EVENT, JEG OPLEVEDE I DAG, VAR:

Noget FANTASTISKNoget FANTASTISK
Jeg lærte i dag:

Som DiscoverEU-rejsende er vi her 
alle for at lære af hinanden. 

Tænk på en DiscoverEU-rejsende, 
du har mødt på rejsen indtil videre, 

og skriv tre ting ned, som de fortalte 
dig om deres familie, kultur eller land:

Er du kunstinter
esseret, 

men kan ikke bes
øge 

Paris? Museet Palais 

des Beaux-Arts i Lil
le 

rummer Frankrigs 

næststørste kunstsamling 

efter Louvre.





DET MEST INTERESSANTE STED ELLER 
EVENT, JEG OPLEVEDE I DAG, VAR:

Noget FANTASTISKNoget FANTASTISK
Jeg lærte i dag:

Lad os være grønne! Der er mange 
måder at rejse bæredygtigt på, 

f.eks. at rejse med offentlig 
transport, spare på vandet og spise 

årstidens grøntsager.
Beskriv tre ting, du har gjort for 

at gøre din rejse bæredygtig:

Athen og Cádiz er kend
t 

for at være blandt 

de ældste byer i Eur
opa, 

men vidste du, at
 Plovdiv 

i Bulgarien også kan 

spores 6 000 år tilbage?





DET MEST INTERESSANTE STED ELLER 
EVENT, JEG OPLEVEDE I DAG, VAR:

Noget FANTASTISKNoget FANTASTISK
Jeg lærte i dag:

Kan du finde den ældste bygning 
i den by, du er i?

Skriv dens navn nedenfor, og tag enten 
et foto, eller tegn den på næste side.

Durbuy i Belgien kalder 

sig for verdens mindste 

by. Hvorfor ikke 

se efter selv?





DET MEST INTERESSANTE STED ELLER 
EVENT, JEG OPLEVEDE I DAG, VAR:

Noget FANTASTISKNoget FANTASTISK
Jeg lærte i dag:

Sig appelsin! Tag en selfie med din 
yndlingsbygning eller dit yndlingslandskab 

i det område, du er i, og tweet den 
til os med hashtagget #DiscoverEU 

og #Companion. 

Vil du forbedre dine 

sprogfærdigheder? 

Prøv litauisk — det er 

et af de ældste nulevend
e 

sprog i verden.





DET MEST INTERESSANTE STED ELLER 
EVENT, JEG OPLEVEDE I DAG, VAR:

Noget FANTASTISKNoget FANTASTISK
Jeg lærte i dag:

Vores miljø står over for en stor 
udfordring: Der ligger mere end 

150 millioner tons plastic i havene i dag. 
Kan du komme igennem en hel dag uden 

at bruge nogen engangsplasticting?

Klar til lidt plogging? 

Hvis du skal til Sv
erige, 

hvorfor så ikke prøve den 

svenske fritidsak
tivitet 

»plogging«, hvor 

jogging kombineres 

med opsamling af affald. 

Det er godt for miljøet 

og godt for sundheden!





DET MEST INTERESSANTE STED ELLER 
EVENT, JEG OPLEVEDE I DAG, VAR:

Noget FANTASTISKNoget FANTASTISK
Jeg lærte i dag:

Varm stemmebåndene op! 
Lær de fem første linjer af 

nationalsangen for det land, du er i.
Syng dem højt, og beskriv, 

hvad de handler om.

Slow food-bevægelsen 

— som går ind for brug 

af lokale ingrediense
r 

i traditionelle eller 

regionale retter 

— opstod i den 

italienske by Bra ved 

Torino. Hvorfor ikke 

prøve engang?





DET MEST INTERESSANTE STED ELLER 
EVENT, JEG OPLEVEDE I DAG, VAR:

Noget FANTASTISKNoget FANTASTISK
Jeg lærte i dag:

Fra Pompidou til Prado — Europa har 
nogle af de bedste museer i verden. 

Besøg et museum i dag, 
og skriv tre ting, du lærte:

Vil du ud og være lidt 

i det fri? 54 % af 

Letland er skov, hvilket 

gør landet perfek
t til 

en tur ud i det g
rønne.





DET MEST INTERESSANTE STED ELLER 
EVENT, JEG OPLEVEDE I DAG, VAR:

Noget FANTASTISKNoget FANTASTISK
Jeg lærte i dag:

Efter 25 dages rejse er du sikkert 
specialist i at få mest muligt ud af hver 

eneste cent, penny, grosz eller ban.
Giv os dine tre bedste tips til 

at rejse budgetvenligt:

Har du en sød tand? 

Malta er berømt for sin 

honning — som endda 

har lagt navn til
 øen. 

Hvorfor ikke smage lidt, 

hvis du er her?





DET MEST INTERESSANTE STED ELLER 
EVENT, JEG OPLEVEDE I DAG, VAR:

Noget FANTASTISKNoget FANTASTISK
Jeg lærte i dag:

Europa er kendt for sine mange 
sprog og sin fremragende mad, 

så lad os kombinere de to i dagens 
udfordring. Kan du bestille 

din middag på det lokale sprog?
Beskriv, hvad du fik, 

og hvordan du bestilte det:

Har du lyst til en
 

eftermiddag med 

vindueskiggeri?
 

Strøget i København er 

verdens længste gågade.





DET MEST INTERESSANTE STED ELLER 
EVENT, JEG OPLEVEDE I DAG, VAR:

Noget FANTASTISKNoget FANTASTISK
Jeg lærte i dag:

Tænk tilbage på alle dem, du har 
mødt på din rejse i Europa.

Hvor mange forskellige nationaliteter 
har du været i kontakt med? 

List dem alle op her:

Glad for historie? Hele 

byen Pafos i Cypern er e
t 

UNESCO-verdensarvsste
d. 

Den er perfekt, h
vis du vil 

suge til dig af fo
rtiden.





DET MEST INTERESSANTE STED ELLER 
EVENT, JEG OPLEVEDE I DAG, VAR:

Noget FANTASTISKNoget FANTASTISK
Jeg lærte i dag:

Fra græsk kaffe (lavet i en briki) 
til italiensk espresso — europæerne 

er berømte for deres kaffe.
Du har utvivlsomt været på nogle 
caféer på din rejse indtil nu, så 
lad os afgøre sagen. Hvor fik du 

den bedste kop kaffe?

Lyst til at besøge et 

anderledes lands
kab? 

Prøv et par mosesko 

(ligner snesko) i Estlands 

Lahemaanationalpark.





DET MEST INTERESSANTE STED ELLER 
EVENT, JEG OPLEVEDE I DAG, VAR:

Noget FANTASTISKNoget FANTASTISK
Jeg lærte i dag:

Nye oplevelser og det at prøve nye 
ting er en fantastisk måde at lære 

mere om Europa på. At prøve nye ting 
gratis er endnu bedre!

Beskriv den bedste gratis oplevelse, 
du har haft på din DiscoverEU-rejse.

Havorgelet i Zadar 

i Kroatien bruger 

havbølgernes bevægelser, 

idet de flyder g
ennem 

en række piber, til at
 

lave musik. Som følge 

heraf er lyden tilf
ældig, 

men beroligende. 

Hvorfor ikke lægge vejen 

forbi og lytte?





DET MEST INTERESSANTE STED ELLER 
EVENT, JEG OPLEVEDE I DAG, VAR:

Noget FANTASTISKNoget FANTASTISK
Jeg lærte i dag:

Se på de billetstumper, du har samlet 
sammen under rejsen (fra f.eks. museer, 
gallerier, tog, metroer og attraktioner), 

og vælg den, du har det bedste minde 
fra. Fastgør den til den næste side, 
og beskriv, hvorfor du valgte den!

Fans af arkitektu
r kan 

besøge Bilbao i Spanien. 

Her er Santiago-

katedralen og Frank 

Gehrys Guggenhei
m blot 

to af højdepunkterne.





        Stavanger er porten til 
         dele af Norges mest   
            storslåede 
   natur. Gå ud til 
Preikestolen og få 
vilde fjordudsigter.  

     Vaduz er lillebitte, men fuld  
         af overraskelser. Besøg
     Kunstmuseum Liechtenstein –  
en iøjnefaldende »sort boks«
med moderne kunst. 

Vil du sla�e af?  
Tag en du
ert i en af de 

naturlige varme kilder, 
der findes overalt

 i Island.

Den bedste str�tf�d? 
Tag til Serbien og snup 

en pǉeskavica (Balkan-burger) 
til natmad. 

Bitola i Nordmakedonien er
   fuld af ga�eldags charme.  
      Gå en tur på Širok Sokak,  
       en livlig gågade fyldt med  

farverige nykla�icistike bygninger. 

 
Udforsk
Sazova-parken  
i Eskişehir 
og det 
fortryllende  
slot inspireret  
af berømte  
eventyr. 

Klar til ren 
magi i Tyrkiet? 



Nedfæld de bedste anekdoter fra rejsen her:



HVOR MANGE...
... dage varede 

din rejse?

... kilometer  
rejste du?

... lande  
så du?

... museer var  
du på?

... byer 
udforskede du?

... tog rejste  
du med?

... nye venner 
fik du?

... gange for  
du vild 

... steder vil 
du gerne se igen?

i denne dagbog, og del det på Facebook og Instagram for at vise dine venner, hvor fantastisk din rejse rundt i Europa var. Husk at bruge hashtaggene

Tag et billede af din yndlingsside 

#Companion#DiscoverEU





Kan du nævne tre gode råd, som du vil give næste års DiscoverEU-rejsende, før de påbegynder deres rejse? 

Hvad er den vigtigste lektie, du har lært? 

Hvad ville du have gjort anderledes?



Selvfølgelig ikke! Faktisk har DiscoverEU med 
sine 18 år kun lige påbegyndt sin rejse. Den Europæiske Union 

er her for at hjælpe dig, uanset hvilken vej du vælger.

Tag et kig på de tre initiativer nedenfor – de kan alle støtte 
dig i at udforske Europa, lære noget nyt, møde mennesker 

fra hele kontinentet og hjælpe dem, der har brug for det.

Som ung i Den Europæiske Union 
er der altid nye eventyr at tage på.



Din rejse begynder ved Eurodesk! 

Eurodesk er din bedste kilde til spændende muligheder 

for at lære, blive frivillig eller arbejde i udlandet. Vi hjælper dig, 
så du kan give din mening til kende og tage det første skridt mod 

uforglemmelige oplevelser. 

Følg os på Facebook og Twitter på 

@EuropeanYouthEU eller 

på Instagram på @european_youth_eu
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SÅDAN KONTAKTER DU EU 

Personligt fremmøde 

Der findes flere hundrede Europe Direct-centre i hele EU. Find adressen på dit nærmeste center online 
(european-union.europa.eu/contact-eu/meet-us_da). 

Kontakt via telefon eller skriftligt 

Europe Direct er en tjeneste, der besvarer spørgsmål om EU. Kontakt Europe Direct:  

	- på gratisnummer: 00 800 6 7 8 9 10 11 (visse operatører tager betaling for disse opkald),  
	- på følgende nummer: +32 22999696,  
	- skriftligt: european-union.europa.eu/contact-eu/write-us_da.

SÅDAN FINDER DU OPLYSNINGER OM EU 

Online 

Oplysninger om EU er tilgængelige på alle EU’s officielle sprog på Europawebstedet (european-union.
europa.eu). 

EU-publikationer 

Du kan finde eller bestille EU-publikationer på op.europa.eu/da/web/general-publications/publications. 
Du kan bestille flere eksemplarer af de gratis publikationer ved at kontakte Europe Direct eller dit lokale 
kontaktcenter (european-union.europa.eu/contact-eu/meet-us_da). 

EU-ret og relaterede dokumenter 

Du kan nemt få adgang til EU’s juridiske oplysninger (herunder al EU-ret siden 1951) på alle officielle 
EU-sprog i EUR-Lex-databasen (eur-lex.europa.eu). 

Åbne data fra EU 

Portalen data.europa.eu giver adgang til åbne datasæt fra EU’s institutioner, organer og agenturer. 
Dataene kan downloades og genanvendes gratis til både kommercielle og ikkekommercielle formål. 
Portalen giver også adgang til en stor mængde datasæt fra de europæiske lande.


