


S
PAISES EURgp ﬂumm\s

m@m -

Wﬁm g%

—

e o h
IS piscover E U
@)
. . 3 o)
'u/n, W" R
% A{W
o
([ (o)
Nembre:
Fad: 7
Nvacienalidad:
cerres electrénice: 1r
\
\ Teléfone:
/
[_ O HabLo: f\
Lugar de EUrora favorito: O
Si me ves POr La CaLle, me reconocerss poraue:
QUE QUIERO CONSEGUIR CON M1 VIAJE DiSCOVEREU: : h




=\

Erasmus
( Youth )

NN




CADA »
EXIPERIENCIA ~

&)

\05 CREES? ESCUCHA A 1AS pERSONAS

«Me ha gustade muchoe meverme

con libertad, sin preecuparme por

\as frenteras geagraficas. Me llamé

muche la atencién comprebar [\
, diferencias enfre mi pais y ctfus
= pstades miembres son, en reuh.dud,
minimas, y que siempre s posible

gentirse come en casa».

- samuele, Ttall

e las

/6

Descubrir Europa es como abrir
un cofre del tesorg lleno de yna
sing tcultura (ncreible, una historig
nante, asombrosos paisajes, gente
o ;r;tzrs;gnte Y experiencias unjcag,
'€ Viaje te esperan monumentos
historicos, momentos inolvidables

~ tradiciones exdticas y platos’
regionales sorprendentes. Hay algo
que descubrir en cada rincon
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«Después .
de viajar a etres paises sin
mis padres, he cemprebade
que ne asusta tante ceme me
parecia al principie. Sin duda,
intentaré viajar mds en el future,

a le mejer incluse sela». )
Linda, Estenid

\}

«Me encanto conocer Lugares que
siempre habia auerido visitar.
Franka, croacia

«El viaje me recordd a mis

clases de geograffa, solo que, €n lugar

de las ilustraciones del libro de texto,
oramica de (8 vida real».

vi ung pan .
Patryk, Polonia

Tl&t‘ms en las manos, a ty compariero de fatigas para tu proximo viaje por Europa. Esta practica
gl.ua personal, DiscoverEU, servira para que te organices antes de partir, anotes (08 recuerdos
mientras viajas y puedas recordarlos cuando vuelvas. Te acompafiara cuando pasees por calles
europeas rebosantes de historia, cuando admires cuadros en famosos museos y cuando conozcas
a otros viajeros en sus periplos unicos por la Unién Europea.
Llénala de notas, pegatinas, billetes de tren, dibujos, fotos y todo lo que te ayude
a recordar esta experiencia extraordinaria. Mas adelante sera tu guia de cabecera
para convertirte en embajador o embajadora de DiscoverEl,

Hemes incluide algunas sugerencias sobre
qué anetar en este diarie, pere
recverda: se trata de hacerle divertide.
Depende de ti céme, cudnde y para qué usarle.

En resumen,
la guia DiscoverEU sera tu mejor compaiera de este viaje.
(iNo te la dejes olvidada en un tren!)

)
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AL DIA CON OTROS VIAJEROS, VER CONSEJOS ¥ SUGERENCIAS,

% UNETE AL GRUPO OFICIAL DE FACEBOOK #DISCOVEREU PARA PONERTE
L COMPARTIR AVENTURAS, ETC.




COSAS aue DEBERIAS 1atyr ANTES DE
PONERUE om

Europa reune a personas, idiomas,
tradiciones y culturas distintas, y para
conocerla se necesita tolerancia y respeto.
La diversidad europea significa que todos
tenemos diferentes formas de actuar
(algo que es muy bueno), pero algo bien visto
en un pais tal vez no sea correcto en otro,

Mantén buenos
modales en 10%° o0

momento, aunque &

10 esté tan buend

como la de tu apue®

=5 1US SERES QUERTDOS, QUE
SEPAN QUE TE ENCUENTRAS BIEN,

S" SIS,
SO\
‘l
NN Z

N\
\
AKX

i

Témate tu tiempo.
| hecho de que
Furopa albergue
muchas culturas,
paises Y tradiciones
no significa qgg
tengas que yivirlo -

10 do en un dia.
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$0StenibLe. QUeremos
qUe EUYOP3 368 \prde

¥ 307adabLe para Lad

siguientes generaciones
a0 ViaJeros.
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EN CASO DE EMERGENCTA,

LLAMA AL 12 EN
CUALQUIER LUGAR DE
EUROPA PARA CONTACTAR

CONLA POLICEA, CON
L0S BOMBEROS 0 CON

L0S SERVICIOS MEDICOS.

O

LLEVA LA TARJETA
GANTTARIA EUROPEA (18E)
CONTIGO, TAUNQUE, CON SUERTE,

NOLA NECESTTARAS!

N

Acude a la embajada
o al censulade de Tu pais
si surge algdn preblema
grave. Antes de viajar,
aneta sus direccienes
y nimeres de teléfene
en cada lugar que
pienses visitar.
¢Preblemas? Si ne
hay embajada de tu
pais, puedes acudir
a la embajada de
— cualquier etre pais I_ —

de la Unién Eurepea.
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—~~— ATRACCIONES
CULTURALES DESTACADAS

EL LUGAR O EVENTO MAS
INTERESANTE QUE HE VISTO
HOY HA SIDO:

%é@ jaggfo Aol dir %%

¢Has aprendide cince palabras en la lengua lecal?
Palabra Traduccién
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Habla con algin lugareiio.
Pidele que te cuente algo que
le guste de la vida en su pais.

$QUE TE HA DICHO?
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Escege una fote del lugar mds interesante
que hayas viste hey.
Subela a Instagram cen el hashtag #Disceverky
y #Companion.

¢Tienes alge que cempartir? ;Y sile aiades
come alge que has aprendide sebre
este lugar en el pie de fot6?
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Hera de ayudar al medie ambiente.
Recege cinco cosas de la basura
que veas hey en la civdad.

¢Es ecelégica la civdad en la que
te encuentras? ¢Hay bicicletas
de alquiler? ;Céme pedria mejerar?
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Hey echames la vista al pasade. ;Sabes
las respuestas a estas preguntas
histérice—culturales?

CONSEJG: Pregunta a alguien del lugar.

({En qué afie se fundé el pais
en el que te encuentras?

¢;Sabrias nembrar tres escriteres, artistas
@ misices de diche pais?
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{COGE TUS PINTURAS! >

Piensa en tu ebra de arte faverita
del viaje hasta ahera (un cuadre,
una escultura, un edificie..., o que quieras)
y haz un becete en la pdgina siguiente.
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A veces las cosas no salen
come se habian planeade.
Hasta les expleraderes mds
expertes tienen preblemas.

En la pdgina siguiente,
describe algin preblema inesperade
que haya surgide en el viaje y explica
qué hiciste para selucienarle.
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Viajar es abrirse a lo descenecide. /

Prueba algdn plate tipice del pais en el
que estés y describe su saber:
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Vames a cenacer el pais en el que estds.
visita un menumente o edificie histérice
y explica per qué es impertante
en la histeria del pais:
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iYa se han cumplide diez dias
de tu viaje! ;Cen cudntes viajeres
de DiscoverEU te has encentrade?

Escribe alge sobre tres de elles
(y aneta sus dates para mantenerte
en centacto):
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¢;Quién cenece mejer una ciudad que sus habitantes?

Pregunta a alguien del lugar qué ver, adénde
ir y qué comer. jPuntes extra si le haces
en su lengua!

{Qué te han recemendade?
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DisceverEl censiste en cenecer

| (y ayudar) a etras persenas. Entences,
| ¢ber qué ne publicar alge en el grupe
I eficial #DiscoverEu en Facebeek?
| Pedrias subir censejes para etres

viajeres ¢ quedar con elles en la civdad
I en la que estés: iT0 eliges!
| Describe en la pdgina siguiente
| las respuestas que has recibide.
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¢Sabias que la bandera triceler irlandesa
fue un regale de Francia? ;Y que la
de Letenia data de 4279, le que hace
que sed la mds antigua de Eurepa?

dibuja la bandera del pais
en el que te encuentras:
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viajar a un pais es alge mds que caminar
por sus calles. Es necesarie que pruebes,
huelas y escuches su cultura. ;Qué
cancién ecupa el nimere 4 en la lista
musical del pais en el que estds?
Escribe el fitule y el nembre del
cantante debaje, y jescichala!
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Ya han pasade des semands de
viaje, asi que cenviene comprebar
el presupueste. En este espacie,
cemprueba le que has gastade hasta
ahera (ne hagas trampas) y le que
te queda para cada dia que falta.
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Helle! Tere! 6ld! 3apapeii!
¢{En cudntas lenguas eurepeas sabes decir
«hela»? (Pista: ya te hemes dade cuatre)
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Desde Baudelaire, el peeta francés,
a Teve Janssen, la autera finlandesa,
Eurepa es famesa per sus artifices
de la palabra. ¢Quién es el nevelista,
dramaturge e peeta mds famese
del pais en el que te encuentras?
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come viajeres de DisceverEu, estames
aqui para aprender unes de atres.
Piensa en un viajere de Discoverey que
hayas conecide en el viaje y escribe tres
cosas que te haya contade sebre su
familia, su cultura e su pais:
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iSeames ecelégices! Hay muchas
formas de viajar de manera sostenible,
por ejemple usande el transperte
piblice, aherrande agua y cemiende
preductes de temperada.
Describe tres cosas que hayas heche
para que tu viaje sea sestenible:
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¢(Puedes identificar el edificie mds
antigue de la ciudad en la que estds?
Escribe su nembre debaje
y saca una fete 6 haz un dibuje
en la pdgina siguiente.
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Di patata...

Hazte un selfi cen tu paisaje

& menumente faverite de la zena en
la que te encuentres y envianesle en
un tuit cen el hashtag #DisceverEl

y #Companion.
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Nuestre enterne afrenta un
preblema tremende: mds de 150
millenes de teneladas de pldstice
fletan en les ecéanes. ¢Eres capaz
de pasar un dia entere sin usar
un sele articule de pldstice?
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iCalienta la vez! Apréndete las primeras cince

lineas del himne nacienal del pais en el que estés.
cdntalas en vez alta y describe le que narran.
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Del Pempideu al Prade: Eurepa tiene
algunes de les mejeres musees del munde.

Visita un musee hoy y escribe
tres cosas que hayas aprendide:
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Te qusta & dulce?
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Después de veinticince dias de vidje,
segure que deminas el arte de aprevechar
cada céntime, penique, esleti & ban.
Danes tres censejes para viajar con
un presupueste ajustade:
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Eurepa es famesa por su variedad
lingiiistica y su excelente comida.
Hey vames a combinar las des cesas.
¢Sabes pedir la cena en la lengua lecal?
Describe qué has pedide
y céme lo has heche:
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Piensa en tedas las persenas que
has coenecide en tu periple eurepee.
¢Cen cudntas nacienalidades
distintas has estade en contacte?
Haz una lista de tedas aqui:
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Del café griege (heche en un briki)
al espresse italiane, les eurepees
s6n £ameses por su café.
Segure que has visitade unas cuantas
cafeterias en el viaje, asi que
comencemes el debate. ;En dénde
has temade el mejer café?
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Tener nuevas experiencias y prebar
cesas descenecidas es und ferma
estupenda de comprender mejer Eurepa.
Ademds, si es gratis, tedavia es mejor.

Describe la mejer experiencia gratuita que
hayas vivide durante tu viaje Disceverkuv:
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—~~— ATRACCIONES
CULTURALES DESTACADAS

EL LUGAR O EVENTO MAS
INTERESANTE QUE HE VISTO
HOY HA SIDO:
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| Revisa les resguardes de les billetes que
has ide recepilande durante el viaje (musees,

| galerias, trenes, metres, atraccienes)

| y elige el que te haya dejade mejer

| recuerde. Pégale en la pdgina siguiente

| y escribe per qué le has elegide.
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N La CaPital, Vaduz, es muy Peauena,
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~Descubre L Kunstmuseum
Liechtenstein, un museo aue guarda algunas
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Unecdstas gg Vigje:




Miimpresién
general
del viaje ha side..

JCUANTOS/CUANTAS..

, nas recorrigo?
dias nas estado (( 2%
viajandoy S e

.. TUseos
has Visitado?
paises ...........

nas Visitado?
.. trenes
' ?

C|Udades ........... nas tomado
has conocido?

. Veces te § ...........
nas perdido? A

.. Kiometros

.. UeVOs amigos S, e
nas hecho? (42

.. Lugares Vouveras @
3 visitar? N

Haz una fotg de tu Pagina favorita
de este diario y compértela en Facehook

e Instagram para que tus amigos vean |o increible
que ha sido ty viaje por Europa,
iNo te olvides de los hashtags!
.M #Dlscoverﬁu #COmpamon :
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§ consejos que darigs
alos vigjeres de Discoverey gej DPréximg
- _ ahe antes de cemenzar sy vigje?
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‘Que has aprendide? & ra?
que ha de etra manerd?



iClaro que nol n realidad, con 18 afios.
DiscoverEU es solo el comienzo de tu viaje. La Union

Europea esta aqui para ayudarte con la ruta que elijas.

Echa un vistazo a las tres iniciativas de la pagina siguiente;

todas ellas te ayudan a conocer Europa, a aprender
algo nuevo, a conocer a personas de todo el continente

y a proporcionar ayuda a quienes [0 necesitan.
Para los jévenes de la Union Europea,

siempre hay nuevas aventuras.
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Y= siguenos en Facebesk ¥ Twitter
en @EurepeanYeuthEy,

( @ en Instagram en @EUI’ODGOD_VOUTh_EU
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E es
Urodesk es una fuente de oportunidades interesa®
para aprender, realizar actividades de voluntariado o trabajar en

el extranjero. Estamos aqui para ayudarte a hacer oir tu voz y dar (
el primer paso hacia experiencias inolvidables.

iEmpieza tu viaje con Euredesk! | —
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PONERSE EN CONTACTO CON LA UNION EUROPEA
En persona

En la Union Europea existen cientos de centros Europe Direct. Puede encontrar en linea la direccion del
centro mas cercano (european-union.europa.eu/contact-eu/meet-us_es).

Por teléfono o por escrito
Europe Direct es un servicio que responde a sus preguntas sobre la Union Europea. Puede acceder a él:

- marcando el nimero gratuito: 00 800 6 789 10 11 (algunos operadores pueden cobrar por las
llamadas);

- marcando el nimero de la centralita: +32 22999696;
- utilizando el siguiente formulario: european-union.europa.eu/contact-eu/write-us_es.

BUSCAR INFORMACION SOBRE LA UNION EUROPEA
En linea

Puede encontrar informacion sobre la Unidn Europea en todas las lenguas oficiales de la Unién en el
sitio web Europa (european-union.europa.eu).

Publicaciones de la Union Europea

Puede ver o solicitar publicaciones de la Unién Europea en: op.europa.eu/es/publications.
Si desea obtener varios ejemplares de las publicaciones gratuitas, puede contactar con Europe Direct o
con su centro de documentacion local (european-union.europa.eu/contact-eu/meet-us_es).

Derecho de la Unién y documentos conexos

Para acceder a la informacion juridica de la Unién Europea, incluido todo el Derecho de la Unién desde
1951 en todas las versiones lingtiisticas oficiales, puede consultar EUR-Lex (eur-lex.europa.eu).

Datos abiertos de la Union Europea

El portal data.europa.eu permite acceder a conjuntos de datos abiertos de las instituciones, érganos y
organismos de la Unidn Europea, que pueden descargarse y reutilizarse gratuitamente tanto para fines
comerciales como no comerciales. El portal también permite acceder a un gran nimero de conjuntos de
datos procedentes de los paises europeos.
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