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ORSZÁGA KÖZÜL…
EURÓPA MEGANNYI

MIT SZERETNÉK ELÉRNI DISCOVEREU-UTAZÁSOM SORÁN:

Név:Név:
Kor:Kor:
Nemzetiség:Nemzetiség:
E-mai l-c ím:E-mai l-c ím:
Telefonszám:Telefonszám:

Beszélt nyelvek:

Kedvenc helyem Európában:

Ha találkozol velem az utcán, erről ismerhetsz fel:

Hogyan nézek ki?





NEHEZDRE ESIK ELHINNI? HALLGASD MEG AZOKAT, AKIK MÁR M
EGTETTÉK

 EZT AZ UTAZÁST:

CSATLAKOZZ A #DISCOVEREU HIVATALOS FACEBOOK-CSOPORTJÁHOZ, 
AMELYBEN MÁS UTAZÓKAT ISMERHETSZ MEG, TIPPEKET 

ÉS TANÁCSOKAT KAPHATSZ, MEGOSZTHATOD KALANDJAIDAT STB.

A kezedben tartod a kalauzt, amely a társad lesz az európai utazásod során. Ez 
a praktikus 

„Utazàsaid soràn alatt 

a földrajzórák jutottak eszembe, 

de könyvbéli illusztrációk helyett élőben 

csodálhattam meg a tájakat.”

Patryk, Lengyelország

„Nagyszerű volt szabadon 

utazni, és nem törődni a határokkal. 

Nagyon meglepett, hogy saját országom 

és más tagországok között nincs olyan 

sok különbség, és mindenhol otthon 

tudom érezni magam.” 

Samuele, Olaszország

„Most, 
hogy szüleim nélkül utaztam 
külföldre, rájöttem, hogy 
nem is annyira rémisztő, 
mint elsőre gondoltam. 

A jövőben biztos többet fogok 
utazni – még az is lehet, hogy 

teljesen egyedül.”
Linda, Észtország

DiscoverEU kalauz segít megszervezni az utazást, megörökíteni emlékeidet az út során, és 
felidézni őket, amikor visszatérsz. Veled lesz, amikor Európa történelmi utcáit rovod, amikor 

híres múzeumokban kiállított gyönyörű műveket bámulsz, vagy amikor más utazókkal futsz össze.
Írj bele nyugodtan jegyzeteket, és ragassz bele matricákat, vonatjegyeket, rajzokat, fotókat 

és bármi mást, amelyről felidézheted ezt a rendkívüli élményt. Ezután pedig kalauzként 
használhatod ahhoz, hogy kiváló DiscoverEU-nagykövet váljon belőled.

Összegyűjtöttünk néhány javaslatot arról, 
mit írhatsz ebbe a naplóba, de ne 

feledd, hogy ezek csak javaslatok: rajtad 
múlik, hogyan, mikor és mire használod.

Egyszóval ez 
a DiscoverEU kalauz a legjobb barátod lesz az utazásod alatt.  

(Csak ne felejtsd a vonaton!)

„Imádtam ellátogatni azokra 

a helyekre, amelyek 

már oly régóta szerepeltek 

a bakancslistámon.”

Franka, Horvátország

kinyitnál egy bámulatos kultúrákkal, izgalmas történelemmel, lenyűgöző tájakkal, érdekes emberekkel és egyedi élményekkel teli kincsesládát.Utazásodon történelmi emlékművek, felejthetetlen események, egzotikus hagyományok és meglepő helyi ételek várnak rád. Minden sarokban felfedezhetsz valami újat.

Európát felfedezni olyan, mintha 



TARTSD TISZTELETBEN AZ 

ORSZÁGOK HAGYOMÁNYAIT ÉS 

SZOKÁSAIT. HIÁBA IMÁDJÁK 

BARÁTAID A VICCEIDET, 

MÁSOK NEM BIZTOS, 

HOGY ÖRÜLNEK NEKI.
Vészhelyzetben hívd 
a 112-t bárhol 
Európában, ha 
a rendőrségre, 
a mentőkre vagy 
a tűzoltókra 
van szükséged.

Vidd magaddal 

az európai 
egészségbiztosítási 

kártyádat – de reméljük, 

nem lesz rá szükséged!

Ha nagy problémába 
ütközöl, fordulj az országod 

nagykövetségéhez vagy 
konzulátusához. Mielőtt 
elindulnál, jegyezd le az 

azon országokban működő 
nagykövetségek címét és 

telefonszámát, amelyekben 
utazni tervezel.

Elakadtál? Ha saját országod 
nem működtet nagykövetséget 

az adott országban, 
bármelyik más EU‑tagállam 

nagykövetségéhez 
fordulhatsz segítségért.

Adj időt magadnak. 
Az, hogy Európában 
rengeteg kultúra, 

ország és hagyomány 

van, nem jelenti azt, 

hogy mindet egy nap 

alatt kell megismerned.

Viselkedj 

Azt szeretnénk, ha Európa 

zöld és kellemes hely 

fenntartható módon! 

maradna az utazók jövőbeni 

generációi számára is.

Európa különféle emberek, nyelvek, 

hagyományok és kultúrák otthona, ezért 

a felfedezése toleranciát és tiszteletet igényel
. 

Európa sokszínűsége azt jelenti, hogy eltérhet 
az élet- és munkastílusunk (ami nagyszerű!), 
de megtörténhet, hogy ami egy országban 

megengedett, a másikban nem.

Maradj 
kapcsolatban 

a szeretteiddel, 
hiszen az jó dolog, 

és meg is nyugtatja őket.

Légy mindig udvarias
, 

még akkor is, ha 
a leves nem olyan, amilyet 

nagyi szokott készít
eni.





A LEGÉRDEKESEBB HELY VAGY 
ESEMÉNY, AMELYET MA LÁTTAM:

A LE
GNAGYSZERŰBB dolog,A LE
GNAGYSZERŰBB dolog,amit ma tanultam:

Fel tudsz idézni 5 szót a helyi nyelven?

Szavak Fordítás

Tudod, milyen jogaid 

vannak, amikor 

Európában utazol? 

Látogass el az 

europa.eu/euandme/

frontpage_hu webhelyre!





A LEGÉRDEKESEBB HELY VAGY 
ESEMÉNY, AMELYET MA LÁTTAM:

A LE
GNAGYSZERŰBB dolog,A LE
GNAGYSZERŰBB dolog,amit ma tanultam:

Áll szóba egy helyi lakossal!
Kérdezd meg, hogy mit kedvel 

a legjobban az országában.

MI VOLT A VÁLASZA?

Hollandiában vagy?
 

Ki ne hagyd Gieth
oornt! 

A városkában utcák 

helyett csatornák 

vannak – nem véletlenül 

kapta a „holland 

Velence” beceneve
t.





A LEGÉRDEKESEBB HELY VAGY 
ESEMÉNY, AMELYET MA LÁTTAM:

A LE
GNAGYSZERŰBB dolog,A LE
GNAGYSZERŰBB dolog,amit ma tanultam:

Fotózd le a legérdekesebb 
helyet, amit ma láttál!

Tedd közzé a képet az Instagramon 
a #DiscoverEU és #Companion 

címkével. 

Meg szeretnél osztani valamit? 
Írd a kép mellé azt is, hogy mit 

tanultál erről a helyről!

Az osztrák város, Graz 

történelmi központjában 

több mint 1000 különféle 

építészeti stílus 
képviseli 

magát a barokktól 

a modernig. Hányat 

tudsz azonosítani?





A LEGÉRDEKESEBB HELY VAGY 
ESEMÉNY, AMELYET MA LÁTTAM:

A LE
GNAGYSZERŰBB dolog,A LE
GNAGYSZERŰBB dolog,amit ma tanultam:

Segíthetsz a környezetnek! Ma szedj 
fel 5 darab szemetet a városban. 

Mennyire zöld a város, amelyben 
vagy? Például van-e benne 

biciklikölcsönző? Mit tudnának 
jobban csinálni?

Andy Warhol szülei 

szlovákok voltak, 

ezért az Egyesü
lt 

Államokon kívül ebben 
az 

országban van műveinek 

legnagyobb gyűjteménye. 

Ha pop‑art-rajongó vagy, 

irány Szlovákia!





A LEGÉRDEKESEBB HELY VAGY 
ESEMÉNY, AMELYET MA LÁTTAM:

A LE
GNAGYSZERŰBB dolog,A LE
GNAGYSZERŰBB dolog,amit ma tanultam:

Ma visszatekintünk a múltba. Vajon 
tudod a választ ezekre a történelmi 

és kulturális kérdésekre?

TIPP: Ha nem, érdemes 
megkérdezni egy helybélit.

Melyik évben alapították ezt az országot?

Meg tudsz nevezni 3 írót, 
képzőművészt vagy zenészt, 

aki ebből az országból származik?

A magyarországi 

Balaton Közép-Európa 

legnagyobb tava. Messze 

földön híres strandja
iról, 

így ha pihenésre 
vágysz, 

érdemes kiruccani oda.





A LEGÉRDEKESEBB HELY VAGY 
ESEMÉNY, AMELYET MA LÁTTAM:

A LE
GNAGYSZERŰBB dolog,A LE
GNAGYSZERŰBB dolog,amit ma tanultam:

RAGADJ CERUZÁT!

Idézd fel a kedvenc műalkotásodat 
(festmény, szobor, épület vagy bármi más), 
amellyel az utazásodon eddig találkoztál, 

és rajzold le a következő oldalon.

A legenda szerin
t 

ha ellátogatsz az írországi 

Corkban lévő Blarney-

kőhöz, és megcsókolod, 

szerencsés és 

ékesszóló leszel.





A LEGÉRDEKESEBB HELY VAGY 
ESEMÉNY, AMELYET MA LÁTTAM:

A LE
GNAGYSZERŰBB dolog,A LE
GNAGYSZERŰBB dolog,amit ma tanultam:

Néha a dolgok nem a terv szerint 
alakulnak. Még a legtapasztaltabb 

felfedezők is ütközhetnek kihívásokba.

A következő oldalon írj le egy olyan 
váratlan problémát, amellyel az eddigi 

utazásod során szembesültél, és azt is, 
hogy hogyan sikerült megoldani.

Ha Finnországban jársz,
 

térj be egy szau
nába. 

Finnországban több 

szauna van, mint autó!





A LEGÉRDEKESEBB HELY VAGY 
ESEMÉNY, AMELYET MA LÁTTAM:

A LE
GNAGYSZERŰBB dolog,A LE
GNAGYSZERŰBB dolog,amit ma tanultam:

Az utazás az ismeretlen 
felfedezéséről szól.

Próbálj ki egy helyi ételt, 
és írd le az ízét:

A portugáliai Porto 

híres a hídjairól. De 

tudtad-e, hogy közülük 

kettőt Gustave Eiffe
l, 

az Eiffel‑torony 

megalkotója tervezett?





A LEGÉRDEKESEBB HELY VAGY 
ESEMÉNY, AMELYET MA LÁTTAM:

A LE
GNAGYSZERŰBB dolog,A LE
GNAGYSZERŰBB dolog,amit ma tanultam:

Ismerd meg az országot, amelyben vagy! 
Látogass el egy történelmi emlékműhöz 

vagy épülethez, és írd le, hogy minek állít 
emléket, vagy milyen szerepet játszott 

az ország történelmében:

Szlovénia mélyén rejlik 

a postojnai barlang, 

a világ egyik leg
nagyobb 

föld alatti kanyo
nja.





A LEGÉRDEKESEBB HELY VAGY 
ESEMÉNY, AMELYET MA LÁTTAM:

A LE
GNAGYSZERŰBB dolog,A LE
GNAGYSZERŰBB dolog,amit ma tanultam:

Ez az utazásod 10. napja! Hány 
DiscoverEU-utazóval futottál össze?

Írd le hármukat, és ne hagyd 
ki elérhetőségüket sem (hogy 
kapcsolatban maradhassatok):

Az Európai Unióban 

170 860 km 

vasútvonal húzódik.





A LEGÉRDEKESEBB HELY VAGY 
ESEMÉNY, AMELYET MA LÁTTAM:

A LE
GNAGYSZERŰBB dolog,A LE
GNAGYSZERŰBB dolog,amit ma tanultam:

Ki ismerne jobban egy várost, 
mint a benne élők?

Kérj egy helyitől tanácsot, hogy mit 
érdemes megnézni, hová érdemes menni, 

és mit érdemes enni. Bónuszpontot 
írhatsz jóvá magadnak, ha mindezt 

a helyi nyelven tudod megtenni!

Mit ajánlott?

Heilig-Geist-Kirche egy 

gyönyörűen díszített 

müncheni (Németország) 

templom. Ha jobban 

szemügyre veszed 

a mennyezeten lévő 

freskókat, egy lovagot 

láthatsz ott, aki egy 

perecet tart a kezé
ben.





A LEGÉRDEKESEBB HELY VAGY 
ESEMÉNY, AMELYET MA LÁTTAM:

A LE
GNAGYSZERŰBB dolog,A LE
GNAGYSZERŰBB dolog,amit ma tanultam:

A DiscoverEU fontos része a más 
emberekkel való találkozás és szükség 
esetén a kisegítésük, ezért érdemes 
csatlakozni a #DiscoverEU hivatalos 

Facebook-csoporthoz. Itt tanácsokat 
adhatsz más utazóknak, vagy 

felajánlhatod, hogy találkozol velük 
az adott városban. Csak rajtad áll!

A következő oldalon írd le, 
milyen válaszok érkeztek.

A leghosszabb európai 

vonatút, amelyet átszállás
 

nélkül meg tudsz tenni,
 

a Párizs–Varsó vonal. 

Ez 1600 km!





A LEGÉRDEKESEBB HELY VAGY 
ESEMÉNY, AMELYET MA LÁTTAM:

A LE
GNAGYSZERŰBB dolog,A LE
GNAGYSZERŰBB dolog,amit ma tanultam:

Tudtad-e, hogy az ír háromszínű zászló 
Franciaország ajándéka? Vagy hogy 

Lettország zászlaja a feltételezések 
szerint 1279-ből származik, így ez Európa 

legrégebbi nemzeti lobogója?

Rajzold le annak az országnak a zászlaját, 
amelyben tartózkodsz:

Ha Görögországban jársz,
 

és kedveled a szí
nházat, 

szerencséd van. 
Athénban 

148 színpad működik – 

ez több, mint Broadway 

és West End együttvé
ve!





A LEGÉRDEKESEBB HELY VAGY 
ESEMÉNY, AMELYET MA LÁTTAM:

A LE
GNAGYSZERŰBB dolog,A LE
GNAGYSZERŰBB dolog,amit ma tanultam:

Egy másik országba való utazás 
nemcsak annyiból áll, hogy meglátogatod 
a nevezetességeket. Érdemes megízlelni, 

megszagolni és meghallgatni az adott 
régió kultúráját. Például éppen melyik 
dalt játsszák a rádiók a leggyakrabban 

ebben az országban?
Írd le a dal címét és előadóját, 

majd hallgasd meg!

Csehországban 

a legnépszerűbb 
sport 

a jégkorong. Ha nem 

nyáron jársz ott, biztosan 

elcsíphetsz egy m
eccset.





A LEGÉRDEKESEBB HELY VAGY 
ESEMÉNY, AMELYET MA LÁTTAM:

A LE
GNAGYSZERŰBB dolog,A LE
GNAGYSZERŰBB dolog,amit ma tanultam:

Utazásod már több mint 2 hete 
tart, ezért érdemes gyorsan 

ellenőrizni a költségvetést. Alább 
megadhatod, mennyit költöttél eddig 

(de őszintén!), és mennyid maradt 
az elkövetkező napokra.

Nem tudsz eljutni a 
pisai 

ferde toronyhoz? 

Helyette menj 

Krakkóba – a városháza 

tornya 55 cm-re tér 

el a függőlegestől.





A LEGÉRDEKESEBB HELY VAGY 
ESEMÉNY, AMELYET MA LÁTTAM:

A LE
GNAGYSZERŰBB dolog,A LE
GNAGYSZERŰBB dolog,amit ma tanultam:

Hello! Tere! Olá! Здравей!
Hány európai nyelven tudsz üdvözölni 
valakit? (Tipp: négyet fent láthatsz.)

Nagyszeben Románia 

középkori ékszere, amely 

gótikus templomokkal, 

nagy terekkel és
 kis, 

kanyargó utcákkal van 

tele. Érdemes itt megállni.





A LEGÉRDEKESEBB HELY VAGY 
ESEMÉNY, AMELYET MA LÁTTAM:

A LE
GNAGYSZERŰBB dolog,A LE
GNAGYSZERŰBB dolog,amit ma tanultam:

Európa számos szómágussal 
büszkélkedhet a francia Baudelaire-
től a finn Tove Janssonig. Ki annak 

az országnak a leghíresebb regényírója, 
költője vagy drámaírója, ahol 

tartózkodsz?

A legjobb mód 

Luxembourg felfedezésé
re 

a bicikli – az első 

30 percre ingyene
sen 

bérelhetsz egyet
!





A LEGÉRDEKESEBB HELY VAGY 
ESEMÉNY, AMELYET MA LÁTTAM:

A LE
GNAGYSZERŰBB dolog,A LE
GNAGYSZERŰBB dolog,amit ma tanultam:

A DiscoverEU-utazók általában 
szeretnek megismerkedni egymással. 

Gondolj egy olyan DiscoverEU-
utazóra, akivel az eddigi utazásod 
során találkoztál, és írj le 3 olyan 

dolgot, amelyet elmesélt a családjáról, 
a kultúrájáról vagy az országáról.

Érdekelnek a művészetek, 

de nem tudsz eljutni 

Párizsba? A Louvre 

után a lille-i Pal
ais des 

Beaux-Arts múzeumban 

találod Franciaország 

második legnagyobb 

műgyűjteményét.





A LEGÉRDEKESEBB HELY VAGY 
ESEMÉNY, AMELYET MA LÁTTAM:

A LE
GNAGYSZERŰBB dolog,A LE
GNAGYSZERŰBB dolog,amit ma tanultam:

Zöldüljünk ki! Utazni fenntartható módon 
is lehet, például ha tömegközlekedést 
használsz, takarékoskodsz a vízzel, 
és idénynövényeket fogyasztasz.

Írj le 3 olyan dolgot, amelyet 
utazásodkor a fenntarthatóság 

érdekében teszel:

Athént és Cádizt
 Európa 

legrégebbi városai 

között tartják szám
on, 

de tudtad-e, ho
gy 

a bulgáriai Plovdiv 

története 6000 évre 

nyúlik vissza?





A LEGÉRDEKESEBB HELY VAGY 
ESEMÉNY, AMELYET MA LÁTTAM:

A LE
GNAGYSZERŰBB dolog,A LE
GNAGYSZERŰBB dolog,amit ma tanultam:

Meg tudod találni annak a városnak 
a legrégebbi épületét, amelyben 

tartózkodsz?
Írd le alább a nevét, és fotózd le, vagy 

rajzold le a következő oldalon.

A belgiumi Durbuy azzal 

büszkélkedik, ho
gy 

a világ legkisebb
 városa. 

Lásd a saját szem
eddel!





A LEGÉRDEKESEBB HELY VAGY 
ESEMÉNY, AMELYET MA LÁTTAM:

A LE
GNAGYSZERŰBB dolog,A LE
GNAGYSZERŰBB dolog,amit ma tanultam:

Mondd, hogy csíííz! Készíts szelfit 
kedvenc épületed vagy tájad előtt 

azon a helyen, ahol éppen vagy, 
és tedd közzé a #DiscoverEU 

és #Companion címkével.

Szeretnéd megtudni, 

mennyire könnyen tanulsz
 

nyelveket? Tégy próbát 

a litvánnal, a vilá
g egyik 

legrégebbi nyelvé
vel!





A LEGÉRDEKESEBB HELY VAGY 
ESEMÉNY, AMELYET MA LÁTTAM:

A LE
GNAGYSZERŰBB dolog,A LE
GNAGYSZERŰBB dolog,amit ma tanultam:

Környezetünk hatalmas problémával 
küzd: ma az óceánokban több mint 

150 millió tonna műanyag található. 
Vajon kibírod-e, hogy egy napig 

semmilyen műanyagot ne használj?

Plogoltál már valaha? 

A „plogging” egy své
d 

találmány: a jogging 

és a szemétszedés 

kombinálása. Nagyon 

hasznos a környezet és 

az egészséged szám
ára is!





A LEGÉRDEKESEBB HELY VAGY 
ESEMÉNY, AMELYET MA LÁTTAM:

A LE
GNAGYSZERŰBB dolog,A LE
GNAGYSZERŰBB dolog,amit ma tanultam:

Melegíts be a hangszalagjaidat! Tanuld 
meg azon ország himnuszának első 

5 sorát, amelyben tartózkodsz.
Próbáld elénekelni, és írd le, hogy miről szól.

A „slow food” 

mozgalom, amely a helyi 

összetevők használatát 

és a hagyományos vagy 

a régióban jellemző ételek 

fogyasztását ajánlja
, 

a Torinóhoz közeli Bra 

olasz városban indult. 

Próbáld ki te is!





A LEGÉRDEKESEBB HELY VAGY 
ESEMÉNY, AMELYET MA LÁTTAM:

A LE
GNAGYSZERŰBB dolog,A LE
GNAGYSZERŰBB dolog,amit ma tanultam:

A Pompidou-tól a Pradóig – 
a világ legjobb múzeumai közül 

sok Európában található. 

Látogass el egybe ma, és írj le 
3 olyan dolgot, amelyet ott láttál:

A természetbe vágysz?
 

Lettország 54%-át erdő 

borítja, ezért kivá
ló 

úti cél a túrázás
hoz.
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25 napnyi utazás után valószínűleg profi 
módon hasznosítasz minden centet, 

pennyt, groszt vagy banit.
Adj 3 tanácsot a vékony 
pénztárcával utazóknak:

Édesszájú vagy?
 

Málta híres az ott termő 

mézről – a sziget még 

a nevét is onnan kapta. 

Feltétlenül ízleld 
meg, 

ha ott jársz!
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Európa a sok nyelvéről és kiváló ételeiről híres – 
kombináljuk hát a kettőt ma egy kihívásban! Vajon 
meg tudod-e rendelni a vacsorádat helyi nyelven?

Írd le, mit ettél, és hogyan kérted:

Szereted nézege
tni 

a kirakatokat? 

A koppenhágai (Dánia) 

Strøget a világ 

leghosszabb sétálóutcája.
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Idézd az emlékezetedbe azokat, akiket 
az európai utazásodon megismertél!

Hány különböző nemzetiségű emberrel 
találkoztál? Sorold őket fel itt:

Érdekel a történelem? 

Páfosz (Ciprus) 

városának teljes ter
ülete 

UNESCO világörökségi 

helyszín. Tökéletes 

választás, ha a múltba 

szeretnél visszauta
zni.
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A brikiben főzött görög kávétól az olasz 
espressóig az európai kávék világhírűek.
Biztosan kipróbáltál már néhány kávézót 
az eddigi utazásodon, így ideje eldönteni 

a kérdést: Hol ittad a legjobb kávét?

Más környezetbe 

vágyakozol? Próbáld ki 

a lápjárást egy 
hótalphoz 

hasonló lábbelivel 

az észtországi Lahemaa 

Nemzeti Parkban!
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Európa felfedezésének nagyszerű módja 
új élményeket szerezni és új dolgokat 

kipróbálni. De még ennél is jobb, ha ingyen 
próbálhatsz ki új dolgokat.

Írd le a legjobb ingyenes élményedet, 
amelyet a DiscoverEU-utazásodon éltél át:

A Zárában (Zadar, 

Horvátország) található
 

tengeri orgonában 

a hullámok egy sor sípon 

folynak keresztül, 
ezzel 

egyfajta véletlensz
erű, 

de nyugtató zenét hozva 

létre. Ha ott jársz, 

érdemes meghallgatni!
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Nézd át az utazásod során felhasznált 
jegyeket (múzeumok, képtárak, vonat, 

metró, látványosságok…), és válaszd ki azt, 
amelyikhez a legjobb élményed kapcsolódik. 

Ragaszd a következő oldalra, és írd le, 
hogy miért azt választottad.

Az építészet rajo
ngóinak 

kihagyhatatlan ú
ti cél 

a spanyolországi Bilbao. 

Ott áll a Santiag
o 

székesegyház és F
rank 

Gehry Guggenheim
 

Múzeuma, hogy csak két 

híres épületet említsünk.





        Stavanger Norvégia  
         lelgcsodálatosabb természeti  
           tájainak kapuja. Mássz 
  fel a Preikestolenre  
és élvezd a bámulatos 
kilátást a fjordokra.   

     Vaduz egy kicsi, de meglepetésekkel  
         teli város. Nézd meg a Kunstmusem  
     Liechtensteint, a modern művészet  
lenyűgöző ”feketedobozát”. 

Szeretnél e�azulni?  
Ne felejts el megmártózni 

Izland természetes meleg vizű  
geotermikus 
medencéinek 

egyikében.

Str�tf�dra vágysz? 
Kóstold meg Szerbiában 

késő éjszaka a pǉeskavicát 
 (balkán hamburger). 

Az észak-macedóniai Bitola  
a régmúlt idők varázsát

     sugáro­a. Sétáǉ egyet  
         a Shirok Sokakon, egy élénk 

sétálóutcán, amelyet színes 
neokla�zicista épületek szegélyeznek.    

 
Fedezd fel 
Eskişehirben  
a Sazova 
parkot és 
varázslatos  
kastélyát, 
amelyet
híres mesék ihlettek.   

Készen állsz  
a varázslatra 
Törökországban? 



Írd le alább az utazás során átélt vagy hallott legjobb anekdotákat:



HÁNY…
…napig tartott 

az utazás?

…kilométert  
utaztál?

…országba 
látogattál el?

…múzeumban  
jártál?

…városban  
jártál?

…vonattal  
utaztál?

…új barátot 
szereztél?

…alkalommal  
tévedtél el?

…helyre szeretnél 
még visszamenni?

ebből a naplóból, és oszd meg Facebookon és Instagramon, hogy ismerőseid is lássák, mennyire nagyszerű volt az európai utazásod. Ehhez használd a címkéket.

Fotózd le kedvenc oldaladat 

#Companion#DiscoverEU





Mi lenne az a három tanács, amit a következő évi DiscoverEU utazóknak adnál, mielőtt elindulnak a kalandjukra?

Mi volt utazásod legfontosabb tanulsága? 

Mit tennél másképpen?



Persze, hogy nem! 18 évesen a DiscoverEU 

tulajdonképpen csak az út kezdete. Az Európai Unió 

a segítségedre lesz, bármerre indulsz.
Ismerkedj meg a következő oldalon bemutatott három 

kezdeményezéssel, amelyek segítenek felfedezni Európát, 

új dolgokat tanulni, új emberekkel találkozni a kontinens 

minden részéről és segíteni a rászorulókon.
Ha az Európai Unióban élő fiatal vagy, 

mindig új kalandok várnak rád.



Kezdd utazásod az Eurodeskkel! 

Az Eurodesk a külföldi tanulási, önkénteskedési 
vagy munkavállalási lehetőségek legjobb forrása. Azért vagyunk, 

hogy segítsünk hallatni a hangod, és megtenni az első lépést 
a felejthetetlen élmények felé. 

Kövess minket Facebookon és 

Twitteren a @EuropeanYouthEU csatornán, 

illetve Instagramon a @european_youth_eu csatornán.
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KAPCSOLATBA SZERETNE LÉPNI AZ EU-VAL? 

Személyesen 

Az Európai Unió területén több Europe Direct központ is működik. Keresse meg online az Önhöz 
legközelebb eső központot (european-union.europa.eu/contact-eu/meet-us_hu). 

Telefonon vagy írásban 

A Europe Direct központok feladata, hogy megválaszolják a polgárok Európai Unióval kapcsolatos 
kérdéseit. Vegye igénybe a szolgáltatást:  

	- 	az ingyenesen hívható telefonszámon: 00 800 6 7 8 9 10 11 (bizonyos szolgáltatók számíthatnak fel 
díjat a hívásért),  

	- 	a rendes díjszabású telefonszámon: +32 22999696,  
	- 	az alábbi nyomtatvány használatával: european-union.europa.eu/contact-eu/write-us_hu.

INFORMÁCIÓKAT KERES AZ EU-RÓL? 

Online 

Az EUROPA portál tájékoztatással szolgál az Európai Unióról az EU összes hivatalos nyelvén  
(european-union.europa.eu). 

Uniós kiadványok 

Az op.europa.eu/hu/publications címen uniós kiadványok tekinthetők meg és rendelhetők. Ha bizonyos 
ingyenes kiadványokból több példányra van szüksége, rendeljen a Europe Direct központtól vagy 
hazájának helyi dokumentációs központjától (european-union.europa.eu/contact-eu/meet-us_hu). 

Uniós jogszabályok és kapcsolódó dokumentumok 

Az EUR-Lex portálon bármelyik hivatalos nyelven hozzáférhetők az EU jogi tartalmai és az 1951-től 
megjelenő jogszabályai (eur-lex.europa.eu). 

Uniós nyílt hozzáférésű adatok 

A „data.europa.eu” portálon az uniós intézmények, szervek és ügynökségek nyílt hozzáférésű 
adatkészletei érhetők el. Az adatok ingyen letölthetők és felhasználhatók, úgy kereskedelmi, mint nem 
kereskedelmi célokra. Emellett a portálon keresztül a különböző európai országok számos 
adatkészlete elérhető.


